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fhtmerfuitg.  -  Tiefe  Ausgabe  entWt  viele  neue  unfe 
febr  »ert&9ofle,  in  Der  alten  Ausgabe  nicbi  enthaltenen 
3iecepte. 

§tc(je  Ic^tt  @ette  He«  Umf^lag*. 
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@nt$alteitfe 

Cammtlidje  untenfolgenbe  wertfjsoüe  3^ece^te,  roetc^c  f^m  eine  fo  allgemeine 

Serüfymttjeit  erworben  nnb  bie  in  ber  alten  Sttnögabe  enthalten  waren ; — 

9?ie  $nttor  tteröffentUcfyte  $üd)enrecepte ;  fyäu^ltcfce  Arzneimittel,  bie 

ba$  £eben  retten,  wenn  tue  ©efafyr  $n  a,ro§  ift,  um  einen  Strjt 

ju  mfen ;  Slnweifnngen  betreffe  ber  frönen  ^nnft, 

toit  man 

23Iumen  au$  gebet,  paaren,  Sßacfys  unb  SJhtfcfyeln  mactyt;   tt>te  matt 

natürliche  ^Blumen    preferüirt;    tüte  man   natürliche  23lumen 

cr^ftatftftrt ;    tüte  man  SSafen  unb  331umen  mit  33ö$e(n 

bebecft;  feie  man  falfcfyeS  ©elb  oljne  Deteftor  entbecft; 

Drigina(*9iecept  ^ur  föerjMung  be3  berühmten 

©obfrety'fcfyen  dorbial    (beim  S^nen  btv 

Rinber  ju  ttermenben),  ber  Sarotten* 

(Safte,   be3   beutfcfyen   gittern, 

ber  $icabi(fr^Sauce    unb 

ber  $arifer  ©cfyminfe  ($ur  SBerfcfyönerung  be3  Meinte), 

SU  tienen  jefct  no($  hinzugefügt  tourben : 

Sn^e^eicfynete  neue  .Rücfyenrecepte,  —  3)a$  munberbare  bekräftige 

Del, — Das  cubamfcfye  fyaarer^eugenbe  Mittel,  —  Die  Äunft,, 

SSIumen  unb  ©cf)mutffact)en  »cm  gifcfyfcfyuppen,  genevfefte 

garben,  $tano*$otitur  tjer^ujMen,  u*  f«.  mv  u*  f.  fth 


? 


/  f>l)tfai>efy{)ta,  ^a., 
.   28.  SUegattber,    Verleger 
9to.  224  ©üblich  Dritte  ©träfe» 
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Eatored  aceording  to  Act  of  CoDgreau,  in  the  jrear  1878,  by  C.  W.  ALEXANDER,  in  the  Offioa  of  tha 
Librarian  of  Congresa  at  Washington,  D.  C. 
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Betermann  ijt  n?ä^rent>  ter  legten  Saljre  oon  (Sol&orteuren  für  $od)büdjet 
überlaufen  »orten,  welche  9tecepte  enthielten,  »on  tenen  faum  ter  äwangigfte 
S^eit  oon  9ht£en  war,  ta  tiefe  23üd)er  immer  oon  ^öcfyen  getrieben  wurten, 
welche  in.  Rotels  befd)äftigt  waren*  £)iefe  Äod)bücl)er  waren  tafyer  au§  fowobl 
für  Heinere  als  aud)  fogar  für  größere  ^Äntilitn  »on  geringem  9ht|en*  öbenfo 
fnt  mettcintfcqe  33ü$er  gutn  Verlauf  aufgeboten  »orten,  mel^c  man  ni$t  »er- 
flehen fonnte*  <2d)liej$ltcr)  wirt  man  aud)  alle  srier^n  Jage  mit  fogenannten 
„ßounterfett  2)etectorS"  belaftigt  unt  getankt,  tie  in  Sßirlli^leit  nur  ta$u  ttenen, 
um  ten  galfcfymünsem  ten  3Beg  anzugeben,  wie  jte  i^r  falfdjes  ©elt  fabriciren 
müffett,  jlatt  ifyre  9tieterträd)tigfett  an  ten  oranger  $u  (teilen* 

Unfer  3*oecf  bei  ter  Verausgabe  tiefes  Sßerfes  ijt  ter,  tiefem  Uebel  abhelfen 
nnt  für  3*ten  äugänglid)  #x  madjen,  was  wirllicfy  oon  praftifd)em  sftutjen  für  tas 
%1  tagsleben  tes  SeferS  ijt*  Seift  seljn  3^re  lang  l)aben  wir  uns  mit  ter  3u* 
fammenfleüung  aller  tiefer  tterfd)ietenen  £Rece^te  unt  £t)atfad)en,  tie  in  tiefem 
SBud^e  gefunten  werten,  bef^äftigt,  fyaben  audj  auf  ertem  für  wertvolle  unt  bis 
je£t  unbefannte  SRecepte,  tie  fämmttid)  guoor  oerfud)t  wurten,  »tel  ®ell> 
ausgegeben*  —  Um  taS  allgemeine  3ntereffe  an  ter  gorttauer  unfereS  ^rojeetes 
$u  oergröjjern,  machen  wir  allen  ^erfonen,  weldje  tiefes  33ud)  laufen,  folgenden 
Sorfdjlag : 

SBenn  @ie  irgent  ein  wertvolles  Sftecept  fennen,  mag  es  ein 
metmnif^es,  ein  $(Q$*!Rtttpi,  oter  für  irgent  weldjen  anteren 
3wecf  fein,  fo  fd)iden  ©ie  uns  taffelbe  ju,  unt  wenn  wir  es  für 
unf er  23ud)  benu^en  feilten,  fo  werten  wir  einen  liberalen  3>r eis 
tafür  jaulen* 

£)a  ®elt  taS  wiä)ttgfie  Mittel  gum  Slustaufct)  oon  2ßaaren  ijt,  unt  ta  es  un* 
amgängltd)  nottjwentig  ijt,  tag  tie  Seute  im  ©taute  ftnt,  gutes  ®elt  fcon  fd)leck* 
tem  gu  Unterseiten,  fobalt  fte  taffelbe  fel)en,  fo  galten  wir  es  für  taS  SBidjtigjte, 
ton  2öeg  anzugeben, 

2Bie  man  f^le^tes  ®elt  erfennt 

5Me  9lad)a^mer  oon  $apiergelt  unt  tie  SSerfertigcr  Don  fallen  tRün* 
\tn  tyabtn  ftets  in   iljren   gefe^Iofen   Operationen   nur   tann   ßrfola,   warn 
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f)untt,  wir  ftnb  jebod)  nid)t  ber  Slnjtcfyt,  unb  jtr>ar  aus  folgenben  ©rünben,  wer$e 
Wir  bei  23efpred)ung  ber  SirabeSfen  ermahnen  werben,.  23ei  einer  ächten  9cote  ijl 
ber  ^tiefy  unbebingt  gleid)tnäßig,  felbfl:  im  allgemeinen  SluSfel^en  unb  in  ber  SluS- 
fübrung.  $Ran  beffcfytige  ftets  auerft  bie  Äöfefe  unb  ©ejtcfyter,  befonbers  bie  Singen 
ton  $ortraitS,  »on  «Säugetieren  unb  SBögeTn.  3*  bem  achten  @tid>  ßnb  biefelben 
fete  aufs  geinfte  unb  ÄTarfle  ausgeführt  nnb  alle  bie  »ergebenen  ©djattirungeu 
werben  burd)  gleichmäßige  fe^r  feine  Sinien  tyeroorgebracfyt,  oon  benen  jebe  einselne 
ihm  ganzen  Sänge  nad)  »erfolgt  werben  famt.  Set  ben  nachgemalten  9loten 
»erhält  es  ftdj  gerabe  umge*ebrt.  Sßenn  and)  einige  ZfytiU  ber  9cote  fo  leiblich 
geflogen  fein  mögen,  werben  ftd)  boefy  {ebenfalls  ©tettett  ftnben  lajfen,  welche  un* 
beutlicfy  ftnb,  nnb  befonbers  bie  Singen  ftnb  meift  bloße  fünfte.  9ftan  betraute 
bk  achten  (Ein  Dollar  ©reenbad  9coten  nnb  man  wirb  ftnben,  baß  in  bem  ©eftcfyte 
bes  ©ecretair  Sljafe  alle  Sinien  einanber  parallel  lanfen  nnb  gleich  ftarf  ftnb.  — 
SBefonberS  bemerfbar  tjt  es  an  ben  fünften,  welche  bie  Sdjattirung  ber  Stirn 
ausmachen.  Die  Sinien  liegen  fämmtlid)  in  regelmäßigen  Steigen  nnb  werben  gleich- 
mäßig fcfywäcfyer  ober  jtärler,  wenn  jte  ftd)  bem  febattirten  Steile  bes  Kopfes  ntffyr 
näbern  ober  ftdj  meljr  baoon  entfernen»  Sin  ®eftd)t  anf  einer  äebten  *ftote  Ijat  jtets  ein 
rubiges  milbeS  Slusfeljen,  wäl;renb  basjenige  anf  einer  fd)led)ten  SRote  ein  partes, 
farres  SluSfeljen  geigt.  Wlann  !ann  gan$  ßdjer  fein,  wenn  eine^lote  ein  fcblecfytes, 
rauhes  Slusfeljen  $at,  befonbers  an  bem  ©ttcb,  fo  ijl  jte  unädjt. 

Die  SlrabeSfen.  £ierburdj  lann  man  in  2öa$r$eit  wotjt  jebesmal  eine 
gute  »on  einer  unäebten^tote  unterfd)eiben.  Sfflan  nebme  eine  äebte  Sin  Dollar 
9Rote  [®reenbad]  nnb  betraute  genan  bie  Steige  ton  SQtufcfieltt  am  oberen  unb 
unteren  3ftanbe  t  bie  fletnen  weißen  Rieden  »on  ber  ($röße  eines  Stednabelfo&fes, 
treibe  jnerjt  ausfegen,  wie  Heine  we*ße  Limite.  Der  23oben  jeber  biefer  SDrufcfy  ein  tfl 
mit  einer  Stenge  benttic^er  Linien  fcfyattirt,  welche  fo  fein  jtnb,  baß  man  fle  mit  bem 
unbewaffneten  Singe  gar  nidjt  bemerten  famt.  Diefen  junäc^jt  beftubet  fid)  tin 
febwarjer  halfen,  anf  welchem  baS  2öort  ONE  in  windigen  weißen  23ud)jtaben  ju 
feben  ijt.  Stußertyalb  bejfelben  fommt  eine  9ftenge  »on  wnnberbar  regelmäßigen 
Linien,  welche  ber  erfa^renjte  Salfdjmünjer  nnb  Äupferjtecber  unmöglich  genan 
naeba^men  fann.  S3ei  ben  fallen  9toten  fielet  man  flatt  biefer  Sinien  niebts  als 
eine  Slnjafyl  nnregelmäßiger  JMjjeleien.  Diefelben  33emer!nngen  gelten  i?on  ben 
Stnien  in  ben  9^ebaiHonS  nnb  anßerbem  anf  bem  9incfen  ber  9cote. 

39CGe  biefe  Linien  ftnb  »on  einer  5^afd)ine  gefcb.nitten,  welcbe  bie  geometrifc^e 
5lrabeSfen*9)^afd)ine  ^eißt.  Diefe  9flafd)ine,  eine  ber  geijireicb.jlen  nnb  fcbönjten 
ßrftnbnngen,  bie  jemals  »on  einem  ?Wec^atti!er  gemaebt  wnrbe,  ijt  im  @tanoe, 
eine  fajt  nnbcfdjränfte  Slnja^l  üon  »erfcb,i ebenen  Lüftern  jn  febneiben,  fo  baß  fie 
eine  Stenge  ber  feinjlen  Linien  febneiben  famt,  welcbe  bann^  wenn  fertig,  bie 
eiöent^ümUcbfien,  regelmäßigjlen  nnb  fcbönjten  fftgwett  nnb  Silber  geben.  Die 
ftcgelmäßigteit  ber  Slrbeit  biefer  9ftafd)ine  ift  wa^rbaft  jtannenswertb.  Diefe 
^iafc^ine  if>  ungemein  tbener,  nur  ein  febr  fertiger  Slrbeiter  mnß  biefelbe  beauf* 
fiebrigen.  Slnßerbem  ijl  es  für  3eben  fajl  nnmöglieb,  eine  berartige  SWafAine  31t 
erwerben.  Die  ^alfcbmünjer,  wehte  im  (^ebetmen  3U  arbeiten  baben,  muffen  biefe 
ItrabeSfen  mit  ber  ^anb  nac^abmen,  unb  baber  feben  i^re  ^igw^e«  unregelmäßig 
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mnb  gefrt^ett  aus.    2öenn  bie  Sftegierungsbeamten  if;re  ©djutbi^teit  tfjun  tmfr 

ioer^tnbern,  baß  biefe  ©Surfen  eine  derartige  9ftafct;itte  klommen,  fo  behaupten 

wir,  t>ag  eine  f$te$te  9lote  fteta  an  btefer  etenben  2lrabe$len=2lrbeit  $u  erlennen 

ifi.    2lber  wenn  "Die  $atfd)mün$er  einmal  eine  fotdje  fD^afc^ine  betommen,  fo  wer* 

t>en  f!e  batt)  beffere  <$raseure  betommen,  benn  t>ie  verringerte  ©efaljr  ber  (Snt* 

fcecfung  wirb  »tele  beffere  ©raoeure  bewegen,  per;  liefern  unehrlichen  ®ef$äfte  ju 

wibmen.    2ötr  merken  bann  feine,  regelmäßige  2trabe$ten  nnb  wenigfiens  leiblich 

gute  ©tt$e  fyabett.    ü)ie  §otge  batton  würbe  fein,  baß  bie  Salfdjmüttger  binnen 

ärgern  eben  fo  gnt  ausgeführtes  ®etb,  wie  bas  ädjte,  fabri^ren  tonnen,  wenig* 

ßens  was  bie  tünjtlerifdje  Slusfüfjrung  beffelben  angelangt» 

Qefyalb  behaupten  wir,  baß  bie  Slrabesten  bas  untrügliche  ^enn^ei^en  dmt 

üfyttn  ober  unädjten  Sftote  fei. 

SOSenn  man  im  33e$ug  anf  eine  9lote  mißtrauifcb  ift,  fo  nefjme  man  eine  Sräte 
ton  berfelben  Wct  nnb  »ergteicfye  btefetben  genan  mit  cinanber.  Sftan  betraute 
bie  ^ortraüs,  bie  ®eft$ter  berfelben  nnb  bie  ber  €>äugett)iere  nnb  Söget*  Dann 
tergleicfye  man  bie  23nd)jtaben  nnb  Stguren  nnb  bie  ©djatttrnngen  berfetben,  bann 
bas  Rapier  nnb  jute^t  bie  2lrabesten.  £)ie  »orsügttd)  fd)ön  getrümmten  hinten, 
«US  benen  biefe  anf  ber  ächten  9tote  jnfammengefe^t  fmb,  taufen -»öfttg  parollet 
mit  einanber  nnb  gwar  tommt  ^nerjt  jtets  eine  weiße  nnb  bann  eine  bnnlte  Sinie« 
Wlan  netjme  eine  feine,  fpt^tge  9tabet  nnb  »erfolge  jebe  SHnie,  nnb  man  wirb  bie# 
leitet  tfyun  tonnen.  £)ann  »erfucfye  manbajfelbe  mit  ber  gätfcfyung  nnb  man  tarnt 
nic^t  eine  einzige  forttanfenbe  Sinie  fmben.  $Ran  tt)ue  baffetbe  mit  ber  Steige  von 
fünften,  burcfy  weldje  bie  ©eficfyter,  $ätfe  je.  fcbattirt  werben,  nnb  batb  wirb  «tan 
5>arin  eine  folcfye  Uebung  klommen,  baß  man  beim  erfteti  Stiele  bas  gnte  &o«t 
fd)le<$tett  ©elbe  nttterfcfyeibett  tann. 

äßenn  man  tägltd)  wenige  Ginnten  barati  giebt  unb  (Mb  unterfuebt,  bas  man 
itt  ber  $afd)e  ^at,  nnb  befonbers  anf  bie  »erfcfytebenen  bnnlte  achtet,  wetdje  n>it 
tn  biefem  23u<$e  angeregt  ijaben,  fo  wirb  es  »öttig  unmöglich  fein,  baß  man  mit 
falfcfyem  CMbe  betrogen  wirb. 

Sftünjen  nnb  geprägtes  ®elb. 

3«  allgemeinen  gelten  biefelben  Semertungen  über  bie  Arbeit  k.  bei  bett 
Wlmitn  wie  beim  ^apiergetbe.  2tuf  nnferem  unäebten  geprägte«  (Mbe  fmb  bi»; 
^ftntreliefd  nnb  33nc^jtaben  grob  attSgefüfyrt,  wät)renb  ber  3flanb  nidjt  fo  fc^arf 
nnb  glatt  ift,  wie  bei  ben  achten  ©etbftücfett.  %xtytx  ^atte  matt  bett  pdjerftett 
SSeg,  bie  Sle^t^eit  »Ott  gnten  ®ol£*  nnb  ©itbermün^en  jn  erproben  in  ber  9Uw 
»enbnng  ton  ©änrett;  feit  ber  33efbrbemng  ber  electro=gatttanifd)en  Sergolbung, 
wobnr^  man  wert^lofe  düngen  mit  einer  'Dede  son  achtem  Metall  übersiedelt 
fonn,  ift  Hefe  ^et^obe  ntc^t  nntrüglic^.  3m  allgemeinen  fte^t  ein  unäc^te^ 
($elbjtüdf  fettig  anö  nnb  fü^tt  ftd>  aufy  fo  an,  befonber^  bie  <5ilberftütfe.  Die 
einige  jt^ere  $robe  ber  ®etbftücle  befielt  in  bem  SBiegen  berfelben.  5lnbere  gro- 
ben mögen  bnrcfy  bie  @c^lant)eit  beg  ^)rägerö  vereitelt  werben  ;  aber  biefe  fd)lagt 
■nie  fe^t,  ba  ba$  nnäc^te  ©etbjtücf  fletd  leichter  ift,  wie  baö  äd)te.  Söenn  man  eitt 
galöanifc^  oergotbeteö  (Mbftüd  mit  bem  S^ejfer  begabt  nnb  bann  eine  @anre 
cnwenbet,  fo  tritt  fofort  (Entfärbung  ein. 

SBenn  man  Ootbwaagcn  ober  Oäurcn  jum  ^robiren  »on  ®otb|tüclen  laufen 
will,  fo  gel)e  man  in  ein  guteö  ©efdjäft  Niemals  laufe  man  berartige  ®egen* 
^änbe  »on  $ebbter$,  benn  biefe  fte^en  fe^r  oft  mit  ben  galfdjmün.jem  felbjt  itt 
Berbinbung^  ebenfo  wie  einige  Herausgeber  oon  ßounterfeit  2)etectorS. 
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^ürbi«*93rot  ^acfybem  man  ben  ,ftürbi«  gefc^att  |at,  aerf^neibet  man 
benfelben  in  Schnitte  unb  f  odjt  t>tcfe  fo  lange,  bi«  fte  23rei  geworben  jtnb,  batm 
fcblägt  man  ben  SBrei  burd)  einen  Durcfyfcbfag  unb  ^erquetfcbt  i^n  febr  fein.  Den 
£etg  fe£t  man  ebenfo  wie  beim  Baden  oon  2öei$enbrob  mit  #efe  an,  unb  toznn 
man  ba«  33rot  baden  »tu,  mifcfyt  man  ben  $ürbi«brei  mit  bem  ietg,  Da«  'Ber- 
^ättntf  ber  beiben  Beftanbtljeite  rietet  ftdj  nacf)  bem  ®tfd)mad  be«  Badenfcen, 

3nbtaner  =  29rob,  ßftti  Waffen  soll  fanre  nnt  »ier  Zatftn  »oll  füfe 
3RiI<$,  ein  Saffenfopf  »oll  ?Ctotaffcd  nnt)  fünf  £ajfenfö*>fe  »oü  weife«  ober  gelbe« 
inbiamfd)e«  9ftel)l,  bret  £affenföpfe  9)iebt,  ein  (Efföffel  ootl  (Sateratu«  unb  ei« 
wentg  ©at^.    2)a^  ®emifdj  muß  anbertljalb  bi«  $wet  ©tunben  Tang  badtn. 

33 ranne«  Brot, 

Drei  ^>int«?  warme«  Jßaffer,  eine  Sbeetajfe  soll  inbianifd)e«  9ftebl,  ein  Waffen* 
fo»f  »oll  2öei$enmebl,  ein  batber  Sajfenfopf  »oll  9Jiolajfe«  ober  eine  $ajfe  oofl 
tranner  Sudtt,  ein  Teelöffel  <5at$,  ein  Xaffentopf  £efe,  nnt)  einer  <5aleratu«, 
wetcb  Unterer  $u»or  in  warmem  Söaffer  aufgelöft  werben  mu§,  Man  mtfcbe  btes 
^nfammen  nnb  lege  bann  fo  siel  grobe«  9ftebt  lunjn,  ba§  man  beqnem  mit  tinm 
Söffet  im  £eige  rühren  fann,  Man  laffe  ben  £eig  aufgeben  nnb  bade  benfetbeit 
bann  eine  ©tunbe  lang» 

®  r  a  tj  a  m  Brot, 

3nerfl  löfe  man  in  einer  Pfanne  mit  focbenbem  Söajfer  etwa«  ©at$  anf  nnb  füge 
txann  footet  (Trabant*  90?  et)  t  ba$u,  al«  nötbig  ijt  um  einen  guten  Xeig  ju  erhalten. 
Man  laffe  bie«  etwa«  abfüllen  unb  rüfyre  e«  bann  mit  einem  brei  viertel  $ajf?n<» 
fopf  »oll  ^pefc  um,  Sind)  fann  man  entweber  ein  @tüd  füjje  Butter  ober  eine 
tyalbe  £ajfe  t>ott  3uder  ^tnjufügen,  SBenn  ber  &eig  gut  burdjgefnetet  ijt  gebe 
man  i^m  bie  gewünfcfyte  gorin,  taffe  ifyn  aufgeben  unb  badt  ttjn  fobann. 

Brot  an«  ungebeuteltem  9ft  e  b  l, 

(Ein  Quart  Buttermilch  ober  faure  M\l§,  genug  (Saleratu«,  um  biefelbe  fd)au* 
men  ju  machen,  eine  $rife  <5at$,  ein  falber  Saffentopf  ooll  9Jiolajfe«  unb  unge* 
beutelte«  -äftebt.  Mau  rü^re  bajfelbe  um,  bi«  c«  fo  bidf  ijt  wie  £orten*£eig,  utt^ 
bade  e«  in  einer  $orm  bei  befränbtgem  $euer  eine  Stunbe  lan$,  SBenn  man  itle 
fyat,  fann  man  aucb,  ein  St  baju  tb,un,  unb  ber  Jeig  wirb  bann  eber  bacfen. 

Sin^  anbere  9lrt,  ©in  Ouart  frifcbe  9)iilcb,  ein  QHU  gute  ^opfenöefe, 
gwei  Löffel  soll  ^olajfe«  ober  3uder,  ungebeutelte«  sI>?ebl  nacb  ^utt)ün!en» 
SRübre  baffelbe  mit  einem  Söffet  fo  bidf  al«  mogltcb  jufammett,  laft  e«  eine  $tvt 
lang  an  einem  warmen  $)la|3e  fielen  unb  löfe  bann  ein  wenig  ^ateratu«  in  war- 
mem Sßaffev  auf  unb  rü|re  bie«  in  ben  Steig,  ^nete  ben  Jeig  niebt,  fottbem  ^iefe 
bcnfelben  in  bie  formen  an^f  ta§  ba«  ©ebäcf  aufgeben  unb  fcMe  e«  bann  in  De« 
Dfen.  3n  Srmanaetung  »on  ^itc^  t^ut  Sßaffcr  biefelben  Dienjte,  Die  ange- 
gebene sjJiifcbuna,  gibt  jwei  33rote. 

Man  bewahre  ba«  alte  3?rot  auf, 
^ur  wenige  .r->au«frauen  wijfcn,  baß  ©tütfei»  alten  95robe«,  Ätuute  fowobl  wie 
SRinbe  —  öorau«gefe0t,  bag  fte  niebt  fd>immctig  ftnb  —  toetttt  man  fte  aufro 
unb  mit  Xeig  mifri)t,  ba«  v^rot  (ebr  fd>macfbaft  nia^cn.     Man  serfurbe  e«  unb 
Wirb  ftd)  bann  fctbjl  überzeugen. 
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Joggen*  unt  3uttantfd)es  23rot. 

£tes  ifi  eine  füge,  nabrbafte  Koft,  befonters  für  hinter,  akr  au$  für  altt 
Seilte,  tie  an  ter  ^Speofta  leiten,     Daffeibe  wirb  folgentermagen  zubereitet  i 

23ier  Quart  gefiebtes  intianifcfyes  Mfyi  werten  in  eine  glaftrte,  irtene  Pfanne 
$ükan,  tann  n?irt>  ein  (Sgtöffel  »oü  8alg  darüber  geftreut  unt  $wei  Quart  lochen- 
*)es  2ßajfer  {nn^uejeg offen.  $ian  rütyre  unt  Inete  tiefe  ^ftifrfjung,  bis  jetes  9ftebi* 
tfyeilcfyen  turdjaus  angefeuchtet  tjt  S3ei  inttanifetyem  SDtYfyl  brauet  man  eine 
grögere  SBajfermenge.  2ßenn  t»ie  Sflifcbung  etwa  nod)  mitebwarm  tft,  oermenge 
man  mit  terfelben  $wei  Quarts  »on  Sftoggenmebl,  eine  Ijalbe  $tnte  gute  £efe,  tie 
mit  einer  $inte  »armem  28ajfer  aufgelöft  ift,  unt)  fefce,  wenn  es  notfywentig  tft, 
noeb  me^r  warmes  2ßaffer  fytnju.  Man  Inete  tiefe  SJUfcfyung  tüchtig,  bis  fte  fietf 
Wirt»,  tod}  tarf  fte  nicfyt  fo  feft  fein,  wie  gewöfynlicber  23rotteig.  Dann  ^erlaffe 
man  in  einer  grogen  tiefen  Pfanne  etwas  33utter  unt  bringe  tann  ten  £eig  in  tie 
$>fanne.  £>te  Oberfläche  tes  ®ebäds  follte  mit  ter  angefeuchteten  £ant  betrieben 
werten,  tamit  fte  glatt  Wirt.  £>ann  (äffe  man  ten  £etg  aufgeben  (im  ©ommet 
tarf  man  tenfelben  ntebt  in  tie  9cäfye  oon  geuer  bringen),  unt  fowie  ftcfy  an  tee 
Oberfläche  9üffe  geigen,  was  tttoa  eine  ©tunte  oter  etwas  langer  tauem  wirt, 
fd>iebe  man  taS  ®ebäcf  in  einen  gutgemeinten  Ofen  unt  taffe  taflet  be  trei  bis  »tet 
©tunten  lang  baden.  (£s  ift  beffer,  taS  ©ebäcf  tie  ganje  9ia$t  ^intureb  im  Ofen 
fieben  ju  laffen,  wenn  tas  ^Setter  nicfyt  ju  warm  ift.  £)aS  33rot  wirfc  7 — 8  3>ftmu 
wiegen.  Sßenn  man  jum  2tufmacfyen  tes  Jetges*  ^Rtfc^  gebraust,  Wirt  terfelbe 
beffer,  als  wenn  Söaffer  taju  oerwantt  wirt-  toefy  lägt  es  ftdj  tann  ni$t  fo  gut 
bei  warmem  Sßetter  aufbewahren* 

£)a$  bejte  Kom*33rot 

Sftacbtem  wir  mmteftens  ein  'Du^ent  öerfcfytetener  Sftecepte  für  tie  93ereirun$ 
tes  Kombrots  oerfuebt  baben,  erflären  wir  tas  9tadsjrefjenfce  für  tas  befte.  v&m 
Quart  füge  9ftild},  ein  Teelöffel  oott  Äocb=@ota,  eine  Sbeetajfe  oott  9JiolajfeS, 
$»ei  X^eelöffel  oott  <Salg,  oier  Xajfen  ootl  feines  Kornmebl  unt  oier  Waffen  ooli 
Sßei^ettme^l.  £>iefe  3ttgretienjen  werten  gut  gemtfebt  unt  wenigftens  eine  ©tuntc 
lang  gebaefen.  5)ie  ^eblmif^ung  tann  nad)  tem  ©efcb,mac!  auc^  etwas  »eran- 
tert  werten.  SRtnn  man  tiefe  Sfttfcfyung  fc^neü  baefen  lagt,  erhalt  man  eine« 
frönen  ^utting,  welker  mit  ^a^nt,  Wd^  unt  3«c!er  oter  3^utter  gegeffeu  nm* 
ten  famu 

gamilien  Sßeiaenbrot 

©ec^s  $funt  gutes  SBei^ettme^I  unt  eine  Heine  $ant  »otl  <Salj  werten  in  einen 
$rog  mit  5öaffer  (warmem  im  Söinter)  unt  einer  falben  ^)inte  guter  Jpefe  gemengt, 
tann  beteeft  unt  10  bis  12  Minuten  fielen  gelaffen.  ^latürlic^  knn  man  tin 
Xeig  aueb  mit  -iJfttlcb  anmaßen.  $Ran  mug  ten  Steig  gut  Ineten,  bis  terfelbe  nid)t 
mefyr  an  ten  gingern  lieben  bleibt,  unt  erft  tann  ten  53roten  tie  ^orm  geben.  Dann 
lagt  man  tie  33rote  aufgeben  unt  fpater  in  einem  guten  Ofen  eine  ©tunte  oter 
länger  baefen.  Man  erlennt,  ob  tie  SBrote  ga^r  gebaden  ftnt,  wenn  man  ein  Stücf 
£>rabt  turc^  tie  9Jcttte  tes  33rotes  fledt.  Söenn  ftc^  leine  Ueberrefte  oon  Jeig 
mebr  an  tem  £)rafyte  jeigen,  fo  ift  tas  33rot  ga^r  gebaden.  bisweilen  betient  man 
ßdj  ta3U  eines  grogen  Keffers,  ties  ifi  jetoc^  nicfyt  oortbeill)aft,  ta  ftets  tin  Stlum* 
ptn  barter  Xetg  im  3nnern  tes  33roteS  gurüdbleibt.  Dann  beftreidje  man  Icicbt 
tie  35rote  mit  ^Butter,  fo  balt  fte  aus  tem  Dfen  lommen,  letyne  fte  an  tie  IBano, 
tede  ein  reines  £ud)  tarüber  unt  lajfe  fte  fo  trodnen. 

Äatt0ffel»9tot 

Um  $artoffeI*23rot  gu  macben,  (entweter  aus  weigen  oter  fügen  Kartoffeln), 
netyme  man  ein  Viertel  oon  ter  9Äifcbung  tes  »origen  3^ecepts,  alfo  etwa  antert^ 
^alb  ^)funt  Jeig  unt  fe^e  (latt  tiefes  gelochte,  fein  jerquetfe^te  Kartoffeln  Mn;u, 
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äöenn  man  r)ier$u  weifie  Kartoffeln  nimmt,  fo  fo'Jte  man  ein  TletneS  <3tücfcbew 
feinen  Kalf  in  bas  SBaffer  tbun,  in  meinem  man  bie  ?$nicc;t  fo$t  2ßenn  matt 
(üfje  Kartoffeln  nimmt,  fo  tfyue  man  in  ben  Kejfel  ein  Stütfdjen  jpot^fo^le*  £ier- 
feurdj  werten  biefelben  bebeutenb  beffer. 

©efo#te  ®ett#ie- 

(Stnen  Stut|ajti  $u  fo^en, 

Sflan  fülle  ben  Xuxtfy  mit  93rob,  23utter,<Sals,  Pfeffer  unb  jewtegter  *Peterf?tte, 
Hnbe  glügel  unb  ^üjje  fejt,  wie  jnm  traten,  unb  umgebe  ben  Surfen 
mit  einem  Sucfye,  auf  weldjeS  Wltty  geffreutijh  9flan  fod)e  bas  &l)ier  etwa  40 
fftinuien  lang, net/me bannten  Xopf  ttom  geuer  unb  laffe  bas  ©eriit  eine  Ijalbe 
fetunbe  lang  gugebecft  fteben.  Dann  ifi  baffefbe  fertig  für  bie  Xafel.  Sftan  gebe 
'fcaju  ausgeladene  Butter,  *nb  „©teweb  D^fterS." 

(Sine  3  utt9  *  ju  lochen. 
SÖenn  eine  3«nge  frifcr)  unb  weict)  ifr,  fo  laffe  manbiefelbebetfcfrwacriem  %t\xn 
iber  91ad)t  lochen.     3WC*  ©tunben  oor  bem  offen  tterßarfe  man  bas  geuer  unb 
iaffe  bie  ßuriQt  bann  tüchtig  lochen, 

Kalbsfopf  unb  ©efdjltnge  31t  lochen. 

9fad)bem  man  ben  Kopf  gut  gereinigt  fyat,  wäjfert  man  benfefben  bis  er  wet§ 
»irb.  Dann  bringt  man  bie  ©egenfiänbe  in  ben  Kefjcl.  3nnge  unb  Jperj  muffen 
«nbertfyatb  «Stunben  lang  lochen,  ber  Kopf  tint  unb  eine  viertel  ©tunbe,  unb  bie 
2eber  eine  ©tunbe  lang;  bas  ©efyirn  mu$  in  einem  ©acfcfyen  eine  ©tunbe  lang 
fodjen.  Sftanmujj  es  fo  einrichten,  bafj  alle  ©egenfianbe  gu  gleicher  3e^t  <*"$  ^em 
Xopfe  genommen  werben,  Das  ©e^irn  wirb  mit  geriebenen  SracferS  unbgerlajferet 
Jöutter  feroirt  i   9tnbere  gießen  (Efftg,  Pfeffer  unb  ©al$  fcor. 

SfUnbfletfd)  ju  fodjeu. 

DaS  Slcifc^  foüte  ttöüig  00m  Söaffer  bebeclt  fein  unb  basfo$enbe2öaffermu§ 
Jetzig  abgefcfyaumt  werben.  Söenn  bas  SRinbfleifcfy  febr  falgtg  ijr,  gtejje  man  na*  bet 
erfreu  Stunbe  bas  Söaffer  ao,  fcfyütte  neues  fodjenbes  Söajfer  fyinju  unb  laffe  e<* 
fcann  weitere  brei  ©tunben  fodjen. 

2öenn  man  bas  %Utfä)  falt  auffdjneiben  unb  es  faftfg  äaben  will,  laffe  man 
t>affelbe  in  bem  Söaffer  jlefyen,  in  welkem  es  gefönt  tß,  bis  es  abgefüllt  ift 

©hinten  abjuf  od)en. 
2öenn  ber  ©djinfen  trocfen  ifl,  fo  laffe  man  ftyn  juerft  je^n  ©tunben  lang  in 
»armem  Söaffer  liegen.     Dann  t^ue  man  benfelben  in  einen  £opf,  gte§e   faltes 
fßaffer  auf  unb  laffe  tfyn  fec^S  ©tuuben  lang  lochen,  ©efoc^ter  ©cötnfen  fdjmectt 
Keffer  falt  als  warm. 

Sine  (Scfcopfenf  eule  $u  toc^en. 

^an  fcfyneibe  bas  ©d)ienbein  ah,  laffe  bann bieKeule brei  Stunben  lang fo<$en 
unb  fd)äume  bas  focbenbe  Söaffer  befiänbig  ab.  Das  gletfd)  fann  mit  jeber  ^Irt 
utn  ö)emüfe  gegeben  werben.  jjwitbtU  unb  lunüp- Saucen  werben  am  lteb(tcn 
fca$u  geuoffen. 

Kartoffeln  ju  focften. 

TOt  nichts  ge^t  man  gewöbnlicb  unaufmerffamer  um,  als  mit  ben  Kartoffeln. 
SBeil  nur  bie  3rlanber  fo  wol)l  oerfteben,  bie  KartöfelttaHjttbereiten,  befcbalbunb 
bie  irifcben  Kartoffeln  fo  berühmt  geworben.  s???anfocbebiefelbent>igenbermafieii: 
tylan  wäble  wo  möviltcb  ^teieb  gro'^e  Kartoffeln  aus.  wafebe  blefelben  rein  ab,  aber 
idjäle  fie  nicf)t,  tbne  fte  bann  in  ben  $opf,  bie  (örö|ten  5U   unterjt,   gie^e  falteS 
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^Öaffer  darauf  bis  t>affelbe  etwa  einen  3otl  fyocb  über  benfelben  ftetjt,  werfe  einen 
?äffel  »oll  @al^  hinein  unb  taffe  fte  etwa  5  Minuten  lang  beiftarfemgeuer  focben. 
Dann  ftcttc  man  ben  Xopf  fo,  baß  bas  SÖaffer  nur  nod)  mä§tg  tod)t  unD  laffe 
benfelben  fo  eine  t)albe  Stunde  lang  über  bem  gewer.  Wan  »erfud)e  mit  t)er 
®aUl,  ob  bie  Kartoffeln  gar  ftnb,  giege  bann  bas  Söajfcr  ab  unt>  (teile  bie  Kar* 
tojfefn  an  einen  $ta£,  wo  fte  trocftten,  aber  nidjt  oerbrennen.  Der  X)etfel  barf 
nid)t  bicfyt  anf^Uefen,  bamit  ber  Dampf  entweihen  lann.  2lufbtefe2Beife  erhält 
man  betifat  gelobte  Kartoffeln» 

(Sine  anbere  5trr»  9ttand)e  Seute  gießen  bas  Kod)eu  ber  Kartoffel  ofyne 
&d)aate  oor.  tylan  fetale  bie  Kartoffel,  wafdje  fte  unb  werfe  fte  in  einen  £opf  mit 
foltern  ^Baffer,  laffe  fte  eine  halbe  (Stunbe  barin  liegen,  lege  fte  bann  in  einen  an* 
beren  lopf,  gtefe  faltes  SBajfcr  barüber,  fo  ba§  fte  oötlig  bebetft  ftnb,  ftreue  etwas 
©äIj  barauf  nnb  foebe  fte  langfam  big  fte  beinahe  gar  ftnb,  bann  öerftärfe  man 
bßS  geuer  bis  fte  gar  ftnb. 

Hüben  werben  gefcfyätt,  mit  wenig  ©at^  in  einen  Sopfgetbanunb  fodje  fte  f o 
lange  bis  fte  weid)  ftnb.  Dann  nefyme  man  biefelben  aus  bem  Sopfe,  brücfe  bas 
lÖafler  »öÜta,  fyerauS,  ^erbrüde  fte  nnb  genieße  fte  mit  Pfeffer,  <5alj  nnb  Butter. 

©rüne  (Srbfen.  ffian  toaföe  btefelben  unb  flutte  fte  bann  in  einen  £opf 
mit  foebenbem  Söaffer,  tl)ue  etwas  @al3  unb  etwas. grünes  ^)feffermün3!raut  ba- 
nnt. Waty  einer  falben  Bis  einer  @tunbe  werben  weid)  fein»  'Sflan  feroire 
feiffclben  warm* mit  Butter,  Pfeffer  unb  @alj.      . 

Kofyt  unb  Kraut.  Wlan  wafcfye  bas  ®emüfe  forgfäUi^  entferne  alle  etwa 
in  ben  blättern  oerftedten  Raupen  unb  fodje  baffelbe  mit  Söaffer  unb  ttwa$ 
Bali,  9ftanf  od)e  baffelbe  bis  es  weid)  tft  3ftberKrautfopfgrof$,  fojerf^neib» 
man  benfelben  unb  focfye  tfyn  in  einem  9te£e. 

3nne  beln.  Sftan  fd)äte  biefelben,  laffe  fte  eine  fyalbe  <Stunbe  lang  in  fc&ar- 
fem  ©aljwajfer  jie^en  unb  fod)e  fte  bann  wetd)  in  9Jctt$  ober  Söajfer.  Söennfle 
§er  ftnb.  giege  man  bas  Söajfer  ab,  ftreue  bann  ein  wenig  @alj  barüber  unb 
jemre  fte  mit  93utter. 

@alm  ju  focfyen. 

Wlan  fodje  ben  ©alm,  nacfybem  man  it)n  ausgenommen  unb  <5$wan$  unfc 
^aul  jufammengebradjt  t)at,  in  einem  Kejfel  ootl  SÖrunnenwaffer,,  worin  @alj 
awfgelöjl  tfh  9ta$bem  ber  gifefy  gar  ijt,  wirb  er  mit  »erfdjteb  enen  gif  $ -Saucen 
fetoirt.     §ttmmer-@auce  ift  bie  beliebtere» 

®etöftete  ®ttUbtt. 

©alm  jn  röften. 

Hfilan  aerfäiteibe  ben  gif*  in  <3tücfe  »on  ber  breite  eines  3ottes  nnb   einen 

,lmlbcn  3°^  Dtife,  troefne  biefelben  mit  einem  Sucfye  ab,  lege  ben  9toft  über  bas 

*  Setter,  beftreidje  bie   einzelnen  ©täbe   mit  33utter  ober  gett  unb  lege  ben  gif(^ 

i'Grauf,   bie  ^paut  junät^f^  bem  geuer»     2öenn  ber  ^if(^  gar  ift,  lege  man  einen 

flauen  Setter  über  benfelben  unb  brefye  ben  9loft  um,  beflreict)e   bie   @täbe  aber- 

maU  mit  gett  un\)  fa^re  mit  bem  33raten  fort. 

(S^ab  3u  röften. 

SSlan  reinige,  wafcfye  unb  jerfd)neibe  ben  (Sbabber  Sänge naü>,  reibe  bie  innere 
•Seite  mit  @al$  ein,  fyönge  benfelben  auf  unb  laffe  bas  ©alj  etwa  ^wei  ©tunben 
lang  ftd)  eingeben.  Sege  bann  ben  gtfcb  auf  ben  SHoft,  bie  ipaut  ^unäÄH  ütm 
Setter,  unb  »erfahre  mitbem^iuib,  wenn  er  aar  ift,  wie  mit  bem  <3alm.  3ule0t 
beftreue  man  ben  gifefy  mit  etwas  ©alj  unb  ^Pfeffer  nnb  beftret^eibn  mit  ©utter. 
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SBeafjieaf  auf  beut   3t  o  jl  gu  braten. 

3ftan  fdmeite  bas  g(eifd>  etwa  einen  falben  3ett  tief  unb  erbifce  ben  ffh%  fo 
ba§  er  bereits  beiflift,  wenn  man  basgleifd)  darauf  legt,  gftirtt  eSgufcermeifcen  tfr, 
tlopfe  man  bas  gleifd)  niebt,  fca  baburet)  ber  $efdunad  oerloren  gebt.  Der  Moft 
mufj  mit  Sutter  eingetrieben  werten.  $Un  brebe  bas  Steaf  oft  unt»  flreue  ab 
unt  gu  etwas  Salg  barauf.  Wlan  febwenfe  ben  9t oft  )o,  ba§  man  ben  Saft  ter 
ton  l?em  gleifcbe  tropft,  in  einer  Pfanne  auffangen  rann.  $iit  tiefer  Sauce  be- 
gießt man  fpäter  bas  Steäf.  9ftan  brauet  etwa  15  Minuten,  um  bas  Stea!  jut 
burebgubraten.  Radjbem  Butter,  Satg  unt)  Pfeffer  auf  bas  Steaf  getban,  fertrire 
man  baffelbe  auf  einem  beißen  Xeller. 

S  d)  i  u !  e  u  g  u  r  ö  fr  e  n. 

Sftan  gerfdmeibe  ben  ©Linien  in  bünne  Srüde  unb  brate  biefe  auf  einem 
fcbnellen  geuer.  bisweilen  ifl  ber  Scbinfen  gu  faltig,  man  mu§  i^n  bann  *or 
bem  ©raten  erfi  längere  ßeit  in  Reifes  SBajfer  legen.  Sßenn  man  bieg  getban  batT 
mu%  man  jeboeb  ben  Schufen  ööllig  wieber  abrrodnen. 

(Sobfifd)  gu  röfren. 
^Ran  ttyeile  ben  gifd)  in  gw  ei  £älften,  tt^eile  bie£älften  in  Stüdeoon  beliebiger 
0>r6§e,  wälge  fte  in  Sfftefjl  unb  bade  fte  bann  auf  bem  9t  oft     $tan   fer&ire   ba$ 
($ertcbt  mit  SButter,  Pfeffer  unb  Salg  auf  einem  beißen  Seiler. 

$ammel*(Sottelette  g  u  röjten. 
Die  (EotteletteS  muffen  frifd)  unb  niebt  gu  bid  fein,     $can  lege  biefelben  anf 
ben  9tojr,  fetje  fid)  aber  sor,  baß  fte  niebt  anbrennen,  ba  fte  bann  einen  fcblecbten, 
talgigen  ®efcr)mad  annehmen.    Sine  beliebige  Sauce  lann  bagu  gegeben  werben. 

©  efl  ügel   gu  r  ö  ft  en. 

kleinere  33ögel  mögen  gang  geröftet  werben.  Rauben,  Regenpfeifer,  9tebbübner  n. 
überbaupt  33öge/"  oon  äbnlictjer  ®röße  erbalten  einen  bejferen  ®efd)mad,  wenn 
man  in  bas  3nnerf  ein  Stüd  füge  23utter  unb  ein  Stüd  9ftusfatmt§  fredt.  Wart 
lajfe  ben  $ogel  jtcfy  bräunen,  nebme  fieb  aber  in  91d)t,  ba§  er  niebt  anbrennt.  Watt 
brebe  ibn  wäfyrenb  bes  9iüftens  beftänbig.  3lm  beften  benu£t  man  gum  9tofttn 
eines  Vogels  einen  23ratfpieß. 

3n  Slmerifa  werben  gewöbnlicb  gleifcbbtüben  nur  im  f^atte  son  ^ranfbeiten 
benujjt,  wenn  ber  9ttagen  gefd)wäcbt  unb  ntct)t  im  Staube  ift,  Iräfrige  Rabrung, 
aufjunebmen.  SSor  allen  Dingen  muß  baber  b*i  ber  ßnbereitung  ber  glcifcbbrüben 
Sltles  reinlich  ^ergeben.  Depaft  muffen  gett  unb  Ueberbleibfel  oon  gleifd»  oötttg 
befeitigt  werben. 

Jpammel^55rü^e. 

^can  nebme  einige  Radentbeile  unb  ein  Stüd  Senbe,  Mti  benen  man  aüe3  get* 
unb  bie  ^aut  befeitigt.  Diefe  Stüde  tl)ue  man  in  eine  Pfanne,  weldu  etwas 
mebr  als  gur  ^älfte  mit  SBajfer  gefüllt ift,  bedebie  Pfanne  gu  unb  lajfe  ta«  gletfcb 
eine  Stunbe  lang  foeben.  (£in  wenig  ^eterftlie  ober  Xbmnian  »erleibt  ber  ©rübe 
einen  befonberen  JOoblgefd)mad. 

^albS*33rübe. 

5Tian  nebme   ein  $aar  Äaljpdfüfe,  eine  ^übnerteule,  etwas  ^usfatnug,  eine 
p,wicbel,  einige  ©enftörner,  einige  5?rotfrumcn  unt  rtwatrei  Quart  ©affer,  tbue 
We«  in  einen  bebedten  Jtoc^topf  unb  Taffe  es  langfam  foc^en.     Wan  tarf  t 
riebt  »ergeflen  tie  ©rti^e  31t  f Räumen.     Ractbem  tie  ^vübe   mebrere    Stunten 
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ge?c$t  §at  f^öpfe  man  fammtlicljes  gett  ab  unb  fe^e  bann  nac^  bem  ©efdjmad 
©afy  ^inju. 

Jpüljner  =  93outllon. 

$ian  neunte  ein  Heines,  fette«  £uljn,  wafcfye  unb  reinige  bajfelbe  for^faltig  ab, 
unb  ftede  e«  in  einen  £opf,  in  »eifern  ein  Quart  Sßafer,  ein  «Stütf  9ftu«tatnu§ 
«nt  etwa«  S^iebel  ftd)  befmbet.  9Ran  lajfe  bie«  mehrere  ©tunben  langfam  lochen, 
giefc  einige  Kröpfen  füfe«  Siftanbelöl  ^inju  unb  rü^re  es  gut  um*  2öenn  es  er» 
faltet,  fdjöpfe  man  ba«  gett  ab» 

9ünb«*23outllon. 

£>tefe  33ouillon  ijt  fTtr  ben  Traufen  fe|r  gefunb.  ^lan  uimntt  ein  $)funb 
frtfdjeS,  faftige«  gteifct)  entweber  »on  ber  $eule  ober  £enbe,  fdjneibe  alle«  gett  ab, 
äerfdmeibe  e«  in  Heine  <3tücfd)ett,  tt)ue  biefelben  in  einen  bebecften  Äocfytopf  unb 
atefe  etwa  ein  Quart  falte«  Sßajfer  fyntu.  £)ie«  lajfe  man  langfam  3  bis  4 
Stunben  lang  f  o$en,  woburcf)  ba«  SBaffer  bi«  auf  eine  3>tnte  eingelöst  fein  wirb, 
Tann  ihm  man  tttvtö  ©al$  tym^u  unb  tb)ue  einige  (Stücfe  trocfene«  ©rot  hinein, 
mnn  ber  Patient  nicfyt  gar  ju  f^mac^  tjt.  3fi  ber  Patient  fetyr  fcbwact),  fo  berette 
man  bie  Bouillon  folgenbermaf  en :  Man  aerfdjnetbe  ba«  gletftf)  in  Heine  @tü<fe, 
tbue  biefelben  in  eine  reine  glaf$e  jratt  in  einen  Stopf,  f  orfe  biefelbe  $u,  rna^e  tirt 
Se$  in  ben  Äorf,  bamit  bie  glafdje  ntdjt  ettoa  pla£t,  bebede  ba«  gleiftfy  mttSSaf*- 
fcr,  jtetle  bie  glafcbe  in  einen  £opf  mit  beifem  Sßajfer  bei  fcf)nellem  geuer  unb 
lajfe  lad  SBajfer  in  bem  Xopfe  mehrere  (Stunben  lang  pari  focfyen.  3*  länger  ba« 
gleifd)  gefocfyt  wirb,  um  fo  jtärfer  wirb  bie  ^Bouillon.  SDtan  feifye  bie  SBouiüoa 
buri  ein  reine«  Xu&>  in  ttn  Heller,  beoor  man  biefelbe  bem  ^ranfen  giebt.  9ftatt 
falge  bie  Bouillon  nur  febr  mäfig. 

Bouillon  oon  .ftalbsfüfen. 
Wlan  lajfe  jwei  $albsfü§e  eine  ©tunbe  lang  in  foltern  Söaffet  unb  focbe  (!e 
bann  in  2  Quart  2ßajfer,  fcis  bajfelbe  ju  weniger  als  einem  Quart  eingefocbt  t(h 
!Tann  jtebe  man  bie  5ftajfe  burd)  unb  lajfe  fte  $u  einer  ©allerte  abfüllen»  S)tef* 
^ebe  man  für  ben  ®ebrau$  auf»  Söenn  man  biefelbe  gebraust,  neunte  man  fo 
*iel  als  nötljig,  fe^e  etwa«  2öein  unb  weifen  3ncfer  l)inju,  b^e  e$  lü$t  ^n  unb 
rubre  e«  um.  @owie  e«  aufgelöft  ifl,  fe^e  man  eine  Äleinigfeit  33utter  unb  ein 
©tücfe^en  Zitronen*  ober  2lofelfuten--©Cv)ale  ^inju,  um  i^r  einen  ®efdjmad  |u 
verleiben. 

Atolle,  ber  berühmte  beutf^e  ^uc^en» 

Wlan  nebme  4  ^>funb  S8ld)\,  1  unb  breioiertel  ^)funb  SButter,  1  unb  einbalb 
f>funb  jerfto§enen,  rafftnirten  ßncfer,  einbalb  ^funb  füge  9Kanbeln,  einoiertel 
^)funb  bittere  ^Ranbeln  (beibe  müjfen  gewiegt  werben),  6  Unjen  Sitronat,  4  ge- 
fAlagene  Sier,  1  ^)funb  9lo|menf  1  9>funb  Äorintben,  1  Quart  warme  Sftitcb  unb 
jöajfcr,  um  bie  toifel  ju  einem  Xeige  jufammenfneten  ju  fönnen.  Wlan  fet3e 
iöefcn  bin^u,  bamit  ber  Äuc^en  aufgebt.  £>et  Xeig  wirb  ebenfo  zubereitet  wie 
©rotteig  unb  bie  S3utter  unb  anberen  23ejtanbtbeile  werben  binjugefef^t,  wenn  et 
aufgegangen  ijt. 

3IU  33i«marcf  eine  3nfammenfunft  mit  Napoleon  in  3Marri£  batte,  ftbenfte  et 
bem  $aifet  eine  groge  Atolle,  als  einen  9ta4tional=$u*ctt.  Napoleon  erftärtc 
benfelben  für  ein  au«ge^eicbnete«  33atfwerf  unb  lief  ftd)  oon  bem  Stofyt  be«  (tra- 
fen 3?i«marcf  für  feine  Jtücfte  ba«  ^Recept  geben. 

Zitronen  Xbee-^ttdun* 

yflan  nel)me  ein  tjalbc«  ^funb  ©ntter,  ein  ^)funb  ^ebl  unb  ein  balbe«  $funb 
feinen,  geflebten  3«cfer  unb  mtfcfye  biefe«  unter  einanber,  reibe  bann  bie  36ale 
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von  gn>ci  Sitronen  oB,  neunte  ben  <Saft  von  einer  berfefben  unb  aroet  Ster»  Sftatt 
fnete  bie$  gufammen,  mangle  i>en  Jeicl)  auf  unb  fd)neibe  if>n  in  Figuren,  We  man 
über  langfamem  $euer  bäcft. 

3nbianif$e  $fannfud>en, 

Sine  $Mnte  mbtanifcbeS  üfte^I,  ein  ®itf  focbenbe  Sftildj,  ein  Teelöffel  »off 
Butter,  ein  SHII  Söeijenmefyl,  jmei  Ster,  ein  ©itl  £efe,  ein  roenig  ©alj  unb  9JUl# 
genug  um  es  umjurü^ren.  9ftan  Inete  bie  S3utter  in  bem  inbiantfcfyen  Sftetyl,  une 
gieße  baä  ®itt  focfyenbe  SOWcb  binju,  fcfylage  bann  tie  Sier  unb  fobalb  ber  Jetg 
erfaltet  ijt,  gieße  man  bte  Sier  unb  ba$  Söeigenme^l  fon?ic  tie  £efe  ^in^u»  9Kan 
bade  benfelben  in  einer  Pfanne,  bte  mit  $ett  bejtrtcfyen  ijt* 

3ngn?er  =  ^uc^em 

Stn$ajfenfovf»ou'93utter,  ebenfo  viel  9flolajfe3,  anbertbalb  Jajfen  voflSucfer, 
eine  Jajfe  voll  faure  Sftttcfy  ober  <Sat}ne,  ein  Sßlbffel  voll  Sngroer,  ein  (Sglöffct 
voll  @oba,  bie  in  roarmem  Söaffer  aufgelöji  ijh  Wlan  menge  tafelte  unb  bacfe 
e$  auf  fctyneüem  geuer* 

untere  gute  33  a  cf  ro  e  r  f  e* 

Ätnber^ucben,  (Sin  viertel  $funb  Wltty,  ein  ^atbeö  $funb  ^ut^utfer,  We 
Schale  einer  Keinen  Sitrone  gerieben  unb  vier  Sier*  SSftan  bade  bajfelbe  in  einer 
$orm  unb  lege  ein  mit  93utter  beftrictjenes  Javier  barauf* 

3en^^^uc^en*  S5ier  Sier,  eine  Jaffe  voll  3ucfer,  eine  klaffe  faure  <&<ti>tttf 
gt»ci  Jaffen  Wltty,  sroet  Teelöffel  Voll  Cremor  tartari*  Wlan  gebe  bemfelbett 
einen  beliebigen  ®efd)macf* 

Sream  ©vonge  Safe*  (Sine  Jajfe  meigen  Butler,  eine  Jajfe  voll  SButter, 
eine  fyalbe  Jaffe  von  ber  befien  ©a^ne  unb  jmei  Sier*  $Jlan  gebe  bem  ©ebadf 
einen  beliebigen  SBotylgefdjmacf* 

3>orf  Safe»  3*oe*  Soffen  voll  gebacfteg  ©cbroemefletfd),  gtoei  Jajfen  »oft 
foffyenbeö  2öaffer,  aroet  Xaffen  voll  3ucfer  unb  eine  Jajfe  voll  SftolajfeS,  ein  tyatl> 
$funb  Sorintben,  ein  balb  $funb  Sftoftnen,  brei  Xbeeloffel  voll  ©aleratud  unb 
3immt  unb  ($ei»ür$e  nacfy  bem  ®efcbmacf*    3n  einer  gorm  gu  bacfen* 

Sorn  ©tard)  Safe.  Sine  Jajfe  »od  ^ornjtarfe,  eine  $affe  »otl  ^itrb,  jwef 
lajfen  öoU  50?ebl,  eine  Jap  üofl  35utter,  ein  Teelöffel  »oÜ  Cremor  tartari,  ein 
falber  Teelöffel  i?otl  ©ofc>a  unb  baö  2öei§e  »on  6  Siern. 

®tranjbert)  ©bort  Safe.  3^^  gebäufte  Ibeelöffet  ipoH  trrdenen  Cremor 
tartari  toerben  mit  brei  hinten  toß  WleM  gemifcbt,  ba^u  fe£t  man  eine  batbe  Xa|Je 
»ot(  23utter,  ein  wenig  ©al^  unb  eine  ^)inte  ?0?ilcb,  in  rcelcber  ein  Jbeelöffcl  üotl 
©oba  aufgelöjt  if,.  5JJ?an  mifcbe  bie  9IrtifeI  fcrgfältig  unb  fcf)netl  unter  etnanber, 
macb,e  ^uc^en  »on  ber  T)icfe  eineö  3oÜcö  barauö  unb  bacfe  biefelben  20  Minuten 
lang  bei  einem  fcbneüen  ^euer.  T)ann  nefyme  man  ein  Quart  Srbbecrcn  unb 
mac^e  auö  biefen,  <Scbtag=(5abne  unb  3ucfer  eine  ©auce.  ©obatb  ber  ©bort  Safe 
burcbgebatfen  ift,  gcrfcbneibe  man  benfelbcn  in  brci  gleicb,  bicfe  ©djnitte  ber  ganjen 
SBreite  nact),  befireicbe  biefelben  mit  etwaö  35utter  unb  lege  bann  bie  Srbbeeren  mit 
©cfylagfabne  ba^wifeben.  9ftan  effe  ben  Sueben  toa^renb  er  nod)  roarm  ijt»  Die 
S3eeren  foÜten  Hein  unb  nicfjt  ^u  reif  fein  unb  etrea^  fauerlicfy  fcf)medfen. 

STo^eSafe.  Sine  Jajfe  voll  •9ttoIa|feö,  eine  Joffe  »cH  33uttermitcbf  vier 
S^töffel  voU  SButter,  ein  Teelöffel  voll  6oba,  ein  Teelöffel  vcü  ©eroürjnelfen 
unb  ein  Si. 

SornSafe.  Sin  großer  Jajfenfopf  voü  fuße  $iilcb,  eine  balbe  Jaffe  »oll 
gute  faure  ©abne  eter  eine  viertel  Jajfc  »oll  33utter,  ^roei  Sier,  ein  Xbeeloffef 
voll  3ucfcr,    ein  Ibcclöffcl  voll  (Sota  unb  eine  Briefe  8alg.     3wn  5?erbi(feK 
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tiefer  2Rif$ung  neunte  man  eine  Joffe  »oll  $iel)l,  gn?ei  Joffe»  toll   Äornme^l 
unt  laffe  ten  ÄuaVn  20  Sftinuten  lang  baden. 

Carolina  Safe,  ßwei  Jaffenföpfe  »oll  Jput^ucfcr,  smei  Jaffen  »oll  9JUfyl, 
jtcei  (Sfjlöffel  »oll  23utter,  ein  Teelöffel  »oll  Cremor  Tartari,  ein  falber  Tee- 
löffel »od  (Sota,  eine  Jaffe  »oU  füge  ©afyne  unt  ta$  2ßei£e  »on  fünf  Stern, 
geferjlagen, 

©urprife  Safe.  Sin  großer  Jaffenfopf  sott  3tt#er,  eine  Joffe  »otlfüße 
SWild},  eine  fyalbe  Joffe  »oü  33utter,  aroei  unt  eine  ^albe  Soffen  »oll  s3Jiet)l,  gtt?ei 
Jbeelöffel  Doli  Cremor  Tartari,  ein  Jfyeelöffel  »oö  ©ota  unt  ein  &i„ 

©  t  a  rf  e  <=  Ä  u  cfy  en.  Sftan  gerreibe  unt  ftebe  ein  fyotbeg^Pfunt  »on  ter  tejten 
©tärfe,  »ermenge  taffelbemtt  1  «Pfunt geriebenem  Jputgucf er,  einem  «Pfunt  iöutter, 
tem  2Bei§en  »on  12  öiern,  baä  gu  ©d)nee  gef^lagen  ifl,  uut  einem  balbeulbec- 
löffel  »oll  «Sota.  Vflan  betede  tie  formen  mit  »eifern  Rapier,  tag  mit  23utter 
befinden  ift  unt  bade  ten  .ftudjen  roie  jeten  anteren  9tübrfud)en.  9)? an  trntjj  tie 
Butter  unt  ten  Rnfytn  gnfammenreiben. 

SR  o  %  m  f  u  er?  e  n.  (Sine  «pinte  Sßoffer,  ein  $)funt  Üflettf,  ein  halbes  ffunt  95ut* 
ter;  giege  toö  fod)ente  Sßaffer  auf  tie  33utter  unt  laffe  tiefe  eine  furje  ßtit 
lang  foeben,  rüt)re  tonn  tag  9ftefyl  um,  unt  wenn  ed  erfaltet  tjr,  fefce  mehrere  ge* 
fefylagene  Sier  tyinju.  9)2on  bade  tie  9fttf$ung  in  einer  gorm  über  febneHem 
geuer  etroa  groan^ig  Minuten  lang. 

Um  tie  ©afyne  für  tie  ituefyen  gu  feblagen,  neunte  man  einernte  gute  Ba^ntr 
trei  geflogene  Sier  uut  etwas  Slrroro  9toot  oter  feines  9Re$t,  fejjje  3uder  fyniUf. 
um  ed  füf  gu  machen  unt  »erleide  ifym  mit  Zitrone  einen  ®efd)mad.  Söenn  ter 
£u$en  gebaefen  iff,  roirt  er  »on  ter  ©eite  geöffnet  unt  mit  ©afyne  gefüllt 

53rot*$udjen.  9JJan  Joffe  einige  33rotfrujten  in  Sftilcrj  aufweisen,  jtebe 
tiefe  tur$  ein  feinet  ©ieb,  unt  fdjlafle  4  (Eier  unt  etwas  9fter;l  tagu,  ne^me  einen 
Jtyeelöffel  »oll  ©aleratuö  ^ingu,  mifcfye  2We$  au  einem  tünnen  Jetg  unt  baefe  e§ 
auf  einem  SSleefy  (Griddle.) 

23uttermild)*Äuccjen.  Qmi  Jaffen  33uttermilcb  oter  faure  Sfflilcb,  eine 
Joffe  »oü  3uder,  ein  ©tücf  33utter  »on  ter  Oroge  einer  SBaÜnufj,  ein  J^eelöffel 
t)oli  ©aleratus  unt  ®ewür$  nad}  tem  ©efdjmod.  SJcan  net)me  SJJe^l,  um  einen 
tünnen  Jeid}  gu  machen. 

21  p  f  e  U  ^ u  er?  e  n.  3^^!  Jaffen  »oü  getroefnete  Steffel  werten  über  %laä)t  ein^ 
geweift  unt  bann  gu  einem  23rei  gerieben.  Wlan  fege  tagu  2  Jaffen  »oÜ  3Jlo- 
laffe«,  laffe  53eiteö  gufammen  fodjen,  unt  naebtem  eö  erfaltet  iff,  fe|e  man  eine 
Joffe  ooü  «Butter,  eine  Jaffe  faure  TOlcb,  2  öier,  2  (Eßlöffel  öoü  ©ota,  2  Söffet 
voll  3tmmet,  einen  Söffet  »oü  ®eroürgnelfen  unt  SJeuöfotnuf  naa^  tem  ©efdjmocf 
^ingu. 

Sruller«.  S5ier  (Sglöffel  öoH  gefc^moljene  23utter,  5Söffel3wder,  11  Söffe! 
füfje  9Wil^,  2  Sier,  einbalb  J^eelöffel  »oll  ©ota,  ^uöfatnuf  unt  3^»^» 
©ineite  ten  Jeig  in  ©tretfen  unt  brate  fte  in  f  oefyentem  gett 

2öetting(3o^nni9)^u^en  Sine  3>inte  faure  S^il^,  ebenfo  siel  füge 
SRild),  eine  ^albe  Jaffe  »oü  S3utter,  trei  Sier,  ein  Jfyeelöffel  ooÜ  ©ota,  etenjo 
»iel  ©alg,  1  Quart  Äornmebl,  1  $tnte  SKe^l,  1  «pinte  Sftoftnen  unt  einbalb  ^funl* 
Zitronen.     ISflan  baefe  ten  ^ua^en  in  einer  grofen  Pfanne  eine  ©tunte  long. 

2Beid)e$3ncjroer»23rot  ©ec^g  Jaffenföpfe  ootl  3fte$l,  trei  Jaffen  »oll 
S0]olaffeä,  eine  Jaffe  ooö  ©a^ne,  ebenfo  »iel  Butter,  ein  Jt;eelöffet  3ngiver  uut 
ebenfo  oiel  ©oleratuö. 

Sleiö^Äuc^en.  £rei  @ier  unt  taö  gleicbe  ®eroiebt  fJUeUnteM;  ebenfo  viel 
3uder.     Man  rül)re  tiefe  5lrtifel  aufammeu  uut  \:adt  tie  9ftifa)ung  in  -gormen. 
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£)tt  gaftjUnet  8  t)  ort  Safe.  Sine  Cuart  ^Buttermilch,  ein  Teelöffel 
»oll  gett  unt  @al$  nad)  tem  ®efd)mad.  9ftan  mangle  ten  Xeig  etwa  cinbalb 
„ßoll  tief,  jerf^neibe  tfyn  in  Heine  ©tücfe  unt  taefe  tiefetben  bei  [erneuern  geuer. 

©äffe in.  ©ine  $tnte  füge  SRildj,  ebenfo  oiet  faure  ©al)ne,  taö  ©elbe  »on 
fünf  (Eiern  unt)  SUlebt  genug,  um  einen  turnten  33ret  $u  bereiten.  £>amt  fefce  mau 
cinfyalb  X^eelöjfet  ooll  ©alg  unt  einfyatb  Teelöffel  soll  unaufgelöfie  ©ota  fyinju 
unt  rüfyre  taffetbe  gut  um.  £)ann  fernläge  man  taö  2ßei§e  gu  @d)nee,  rü^re  ten* 
fetten  in  ten  23rei  unt  fefce  ta$  ®an$e  ungefäumt  auf  ten  Ofen. 

gtetfd)  =  Äud)en.  ßtxfyadt  fcaö  gteifcfy,  n?etc^eö  gefönt  unt  falt  fein  mu§, 
fefyr  fein,  roürge  e$  mit  @at$  unt  Pfeffer,  ma^e  einen  $ftet)lbrei,  giege  einen  Söffet 
xoii  oon  tem  £eig  auf  tie  gorm,  tie  juoor  mit  gett  bejtridjen  fein  muf ;  tann  lege 
man  einen  Söffel  sott  gteifd)  tarauf  unt  tiefes  beteefe  man  Bieter  mit  $eig. 
1>re^e  ten  Kudjen  fcann  um,  tamit  er  auf  beiten  «Seiten  braun  gebaden  nnrt  unt 
ferflire  tfm  r;ei§. 

auffing,    ffian  ne$me  Söeiaenteig  unt  batfe  tenfelben  in  gönnen  (Maffin 

Rings.) 

5lrmer2eute,ftud)en.  (Sine  Safe  öoll  Swcfer,  ebenfo  oiet  faure  9JUl<$,  ein 
fhtgergroßes  ©tücf  33utter,  eine  £ant  soll  9tofInen,  ein  Teelöffel  @ota  unt 
fjftuöfatnuf  unt  9ftel)t  genug,  um  einen  £etg  $u  bereiten. 

9t  e  i  *  *  2ß  a  f  f  e  t  n.  Sin  Saffenf  oof  gelobter  9tet3,  jroei  Ster,  ein  S^eelöffel 
^ornftärfe,  ebenfo  oiet  jertaffene  33utter,  ein  Teelöffel  Cremor  tartari,  einsalbet 
Sfyeetoffel  ©ota,  unt  9fteljt  genug,  um  einen  tiefen  £eig  gu  erzeugen,  ffian  be* 
ßrei^e  tie  gormen  mit  S3utter  unt  erfyifce  (!e  erji,  etje  man  gu  baden  beginnt. 

©reen  dorn  drittle  Safe.  Sftetbe  tie  Corner  »on  12  tf  ornfolbctt, 
nimm  gtvei  Xaftm  faure  -iJftitdj,  einen  Teelöffel  «Sota,  ebenfo  triei  ©at$,  2  Sier 
unt  5Jtel)l,  unt  vadt  ten  £eig  in  tem  23acfofen. 

©ügfartoffetn-Äudjen.  9ftan  reibe  füg e  Kartoffeln  unt  tf)\u  eine 
gleicfoe  Quantität  9fteljt  Innju;  aufjjertem  trier  Unjen  SButter,  ©alj  unt  SBajfer, 
unt  baefe  fcaS  ©emifet)  in  einem  Reifen  Ofen. 

Virginia  Sorn  £)ogera.  £)rei  hinten  ungebeuteltea  gelbes  ßornmebt,  ein 
Teelöffel  gett  unt  eine  *phtte  5ftilcr;.  sÄan  mifc^e  tajfelbe  unt  badfe  tie  Stttfdjung 
in  Kuchen  oon  einem  3oll  £)icfe  unt  trei  ßoU  i)ur^meffer. 

<5ota*,ftud)en.  $Ran  fcblage  taö  (Selbe  unt  Söeijje  »on  jroei  Siem  befon* 
terS,  ne^me  eine  ^atbe  £affe  füf  e  ^itc^,  ebenfo  »iet  Söutter,  eine  Jajfe  3udtvr 
einen  Teelöffel  Cremor  tartari  unt  einen  falben  Teelöffel  ©ota.  (Sonett  ju 
baefen. 

Xart  Srufi.  (Sine  5Taffe  gett,  ein  Xif^löffel  toeigen  ßudtr,  taö  Ülöeifje  eine« 
dies  unt  trei  (Sflöffet  2öafi"er. 

®olt-Kud)en.  Sin  ^)fnnt  3Jiebt,  ein  ^albe«  ^)funt  ßudfer,  feebä  Unjen 
Sutter,  ta«  ®elbe  oon  fteben  Siern,  tie  ©cbale  unt  teö  ©aft  von  einer  Zitrone. 
T:it  Butter  unt  ten  ßndtx  fc^lage  man  jufammen  unt  füge  ba3  Uebrige,  fotoie 
^Ptebl,  einen  falben  SJtöffel  »oll  Sota  nnt  einen  Teelöffel  Cremor  tartari 
binju.     Dajfetbe  badt  man  in  flauen  Pfannen. 

(Sompofition-Ändun.  günf  Waffen  SßltW,  trei  Saffen  3udfer  unt  3toei 
laffen  53utter,  fünf  (St er,  ein  SElfjeetöffel  Sota,  ebenfo  »iet  Cremor  tartari,  ein 
ffißeingta«  ootl  m?\n,  ebenfo  »tetSBrantp,  eine  ^u^fahutf?  unt  ein  ^ft.SHoflnen^ 
Tieö  2111c«  mifd)c  man  jufammen  unt  ma^e  fünf  ©rote  tarauf, 

grud)t^ud)en.  Sin  Jalbeö  «Pfunt  WcM,  ebenfo  viel  3ucfer,  feebd  Unjcn 
SButter,  ein  sPfuut  Govintbcn,  ein  ^fuut  SRoftnett,  etioaö  Sitrone  unt  ©eroür3- 
nelfe,  vier  Gier,  ein  ©iU  33rant^  «nt  ein  Ibcclöffol  Sota, 
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#omtnö*$ttdjett.  (Eine  fHnte  feine  ipomino,  eine  Stinte  töefged  geflebtc* 
tottanifcfyeä  5^e^I,  ein  wenig  ©al$,  t>ret  Sfrtöffet  frifc^e  23utter,  tret  Ster  unt  ein 
Onart  yjliify.  9ta&tem  man  t>te  £omin»  gewafdjen,  laffe  man  ffe  eine  Wa&it 
lang  in  faltem  Sßajfer  fielen,  fod)e  fte  tann  meid),  fd)(age  jie  turd)  ein  ©ieb  uno 
roifäe  fte  tann,  wenn  fte  nod)  warm  ijr,  mit  tem  inttanifd)en  9fteb;I  unt  fe£e  @alj 
unt  Butter  bin^u.  2)ie3  mifebe  man  nad)  unt  na&  mit  -äftildj  unt  laffe  ta3 
<$an$e  abfüllen,  tann  fcblagc  man  tie  Sier  tttvaö  unt  rubre  fEe  nad>  unt  nacb  $u 
fcer  ^Ufcbung,  wefcb?  tefct  wie  ein  tiefer  33rei  fein  fottte.  $fian  bade  Riefelten  in 
einer  gorm  n>ie  Sucfywetjett^ucbett  unt  feroire  fte  warm. 

3Mc  9^t  c  ga!e.  3&>ei  Waffen  weisen  $ndtx,  jwet  Sier  unt  taS  SBeiße  eines 
dritten,  eine  Xaffe  Butter,  ebenfo  öiei  fuße  $R\id),  tret  Waffen  9Refjl,  jwei  3$ee- 
xoffei  Creator  tartari  unt  ein  ifyeelöffel  ©ota.  ^ierju  fe£e  man  einen  Sfyee* 
Joffe!  »ott  Sitronenfaft. 

Toffee  Safe.  (Sine  Saffe  3U^  eine  £ajje  SftolajfeS,  eoenfo  oiet  23uttet 
unt  falten  Äaffee,  ein  5>funt  fein  gewiegte  5loftnen  unt  ein  Sftöffet  3*™™*/  eben 
fo  viel  helfen  unt  ein  Teelöffel  oott  ©aleratuä. 

3nttan$attSafe$.  Sin  Quart  faure  9ftitcb,  jwet  Sier,  eine  $alU  £aff£ 
üftebl,  ein  Teelöffel  ©ateratus,  jwee  Sflöffet  9ftotaffe$,  ©als  nadj  tem  ©ef^mac? 
»nt  Sommer^,  um  ta3  <3an%t  braten  ju  fönnen. 

Omelette.  £)ret  Sier,  ta$  ®  elbe  unt  Sßeijj e  befonterS  gefcfyf  agen,  eine  tyaft« 
Söffe  oott  Sttitcr?,  ein  Teelöffel  sott  mtty,  einen  falben  Teelöffel  «Butter  um* 
Pfeffer  unt  ©als  *<*$  tem  ©efebmaef.  23eftreid>e  tie  Pfanne  mit  SButter  i'int* 
wente  tie  Omelette,  wenn  fie  auf  einer  ©ette  gebaden  ifi. 

£arte$  3ngwer*23rot.  Sine  Xajfe  5ftolajfe$,  ein  Sflöffel"  SButter,  ein 
(Steffel  faltet  Gaffer,  ein  Sbeelöffel  3ngwer,  ebenfo  oiet  ©ota  unt  genug  Wli.fyl, 
ttm  einen  guten  Xeig  ju  bereiten. 

Saib-^ud) en.  3^^  Waffen  leichter  Xeig,  eine  Saffe 3«cfer,  eine  r)albe  $«jfe 
SSutter,  jwet  Sier,  ein  falber  tfyeelöffet  ©ota,  eine  Xaffe  Sftofmen  unt  Skwürje 
ttacfy  tem  ®efd)mad. 

£>  ougbnuts.  Sine  £affe  Bucfer,  eine  tjalbe  laffe  33utter,  ein  Si,  jwei  %f\tu 
loffet  Cremor  tartari,  ein  ifyeelöffel  ©ota,  etwaö  SD^uSfatnujj  unt  S8lt%  um 
einen  guten  Seig  ^u  bereiten.     Wlan  brate  tiefen  £eig  in  fietentem  gett. 

$fl  a  n  t  e  l  *  $  u  d)  e  n.  Sin  5>funt  3«^^  treioiertel  ^)funt  53utterf  trei  Ut/jen 
fein  gewiegte  fü§e  ^antelferne,  treioiertel  ^)funt  SJle^I  unt  ta^  2öei$e  oon  17 
Siern  gu  ©ebnee  gefdUagen. 

©ota  33t ^ cttt t.  Sin  Quart  VRtbi,  ein  Teelöffel  ©ota,  jwet  Xbeetöffet 
Cremor  tartari.  Xiefe  oermifebe  man  im  trotfenen  3nftante  mit  tem  9fter)I  unt 
füge  tann  einen  falben  Teelöffel  ©atj,  eine  Saffe  gett  unt  füge  SJtild)  ^inju,, 
unt  baefe  taö  (San^e  bei  einem  f^netten  ^euer. 

5Huölö.  Sin  Quart  33rotfrume,  jwei  Xaffen  3ncfer,  eine  fycdht  Staffe  Sutter. 
2)arauö  macbe  man  einen  leisten  Xeig  unt  baefe  tenfetben  über  fcfynettem  ^euer. 

^)ount  Safe. 

Sin  $funt  getroefneteg  unt  geftebteö  9ftebt,  ebenfo  oiel  ^utgudfer,  ta^  Söeijk 
x>en  12  Siern  unt  tas  ©e(be  oon  7  Siern.  Wlan  rubre  tie  33utter  mit  tem3nrfec 
unt  fege  aümalig  Sier  unt  StteM  ju.  3ßenn  5t(Ieö  in  ter  ©Rüffel  ift,  rubre  man 
tafFelbe  nod)  eine  unt  eine  oiertel  ©tunte  um  unt  fe£e  gugleid)  2  St^eelojfet  »olt 
$Hofett=£iqueur  oter  SBaffer,  etwa«  ^Ru^fatnuf  oter  3immt,  2  Xaffen  ©abne  unt 
1  Sbeelüffel  ©ateratu^  l)inju.     'Man  ladt  taö  ®ebäd  über  fdmetiem  geuer» 

Sine  fyatbe  klaffe  SSutter  Wirt  in  ein  «Pfunt  ^et)(  gemifc^t,  eine  ^alU  laffe 
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^>cfc,  etwas  ©al&  unb  9ttild)  genug,  um  einen  guten  Xeig  3U  geben.  Sag  be» 
£eig  in  einem  »armen  Raunte  groei  ©tunben  lang  aufgeben  unb  ladt  bann  bie 
Holte  in  einem  feigen  23adofen. 

3>lantation  Soljnnt)  Safe» 

Sine  ^inte  inbianifcfyes  9ftel)l,  eine  tyalbe  STajfe  3uder,  ^ei  (Eier,  ein  Teelöffel 
gctt  ober  ^Butter  ein  Sbeelöffel  @oba,  ebenfo  oiel  Cremor  tartari  unt>  genug 
^Buttermilch  ober  füge  Wliify,  aU  bagu  gehört,  um  einen  biden  S3ret  gu  geben, 
Sette  bie  Pfannen  ein,  gteg  e  ben  SBrci  hinein  unb  laffe  benfelben  bei  langfammt 
geuer  tttva  5  (Stirnben  taug  baden.  Dies  ift  ber  richtige  $)lantation  3obnn^ 
ober  <5tooe  ßafe,  ber  fo  berühmt  ift*  Das  Dlece^t  rüfyrt  oon  einem  frühere« 
©claoen  beö  ©outterneur  ^omberter  oon  33irginien  l)er.  Der  ©Treiber  tiefe* 
25ud)eö  §at  baß  £Hecept  felbft  öerfudjt  unb  ben  ^udjen  oorgüglid)  gefunben. 

Äöftlicfye  SDiaccaront. 

9ftan  fetale  1  $funb  füge  Siftanbeln,  trodne  biefelben  unb  gerftoge  fte  feftr  fein 
in  einem  Dörfer  ober  auf  einem  SÖrette  mit  einem  Sftangelfyolg,  fe£e  ba$  Söeige 
ton  8  (Eiern  fyingu,  fowie  1  $funb  feingeftebten  Ilaren  3uder.  Dtefe  Sitgrebienu'en 
mifcfye  man  10  Minuten  lang,  nebme  ba$  ©emtfeb;  mit  einem  Söffel  an$  bem 
Dörfer  unb  bringe  baffelbe  in  eine  Pfanne,  $Ran  (treue  ettoaö  ßuätx  auf  ben  $eig> 

£f)ee  =  ,ftud)en. 

9flan  mifcfye  4  Waffen  9flef)l  mit  3  Waffen  3uder,  fe£e  3  (Eier  In'ngu  unb  1  lajfe 
JButter,  augerbem  1  £affe  Wlild)  unb  1  Teelöffel  (Soba.  £affe  ben  £eig  auf« 
gefyen  unb  baefe  ibn  bei  fcfynellem  $euer. 

SinanbereSSftecept.  1  Stuart  faure  9ftild),  eine  fyalbe  STaffe  9ftolajfe$,  1 
Teelöffel  ©aleratus,  2  Öfter,  tttoaö  Sngwer,  9ftuslatnug  unb  <&al^  Dies  nüfdbe 
man  gut  jufammen  unb  fe£e  bann  9ftel)l  genug  l)inju,  um  einen  biden  S3rei  gu  er- 
zeugen.   Die  Pfanne  fette  man  gut  ein  unb  laffe  bas  ®ange  25  Minuten  badfeiu 

(Schweiger  Äuc^en, 

$flan  fcfylage  baS  28etge  unb  bas  ®elbe  oon  9  (Stern  in  oerfdnebenen  ©efägen  $t* 
©cfynee,  mtfcfye  biefelben  bann  unb  fe£e  ein  $funb  geflogenen  ßnätx  nad)  unb  nad) 
J)ingu.  9kd)bem  bie  9ftifd)ung  eine  oiertel  @tunbe  lang  gut  umgerührt  tft,  reibe 
man  eine  (Sttronenfcfyale  l)inetn  unb  fe£e  4  Teelöffel  ^encfyel  ober  (Sortanber- 
©aamen  ^ittgu*  Wlan  fcfyütte  jebeömal  nnm  (Sglöffel  ooll  auf  einmal  auf  dn 
331ed),  welches  guoor  mit  Sett  bef|rid)en  ift,  ftreue,  roenn  baö  331ec^  gefüllt  ift,  nod> 
ettoaö  geflogenen  3wder  barauf  unb  baät  ba$  ®ebäc!  bann  in  einem  feigen  Dfen» 

Deutfc^e  (Semmeln.  (Muffins.) 

?0^an  mifeb^e  ein  Stuart  Sßeigenme^l,  anbertbalb  hinten  lauwarme  SJiilc^,  eine 
^albe  Jaffe  ^pefe,  2  gefcblagene  Sier,  1  Teelöffel  @al$  unb  gtoei  ©glöffel  gefal^en^ 
Butter  jufammen,  laffe  ben  Jeig  in  einer  warmen  @tube  aufgeben  unb  baefe  bann 
bie  «Semmeln  bei  rafdiem  3euer. 

^Jtolaffeöteig-Äuc^en. 

(Sine  balbe  Xaffe  jerlaffene  Sutter,  eine  £affe  5JJolaffed,  eine  Sitrone  in  feim« 
©tücfe  gerfc^nitten  unb  ein  Teelöffel  3^met.  Dieö  oermenge  man  mit  3  Waffen« 
lopfen  ooll  bereite  aufgegangenen  Seig  unb  fe0e  gtoei  gefcblagene  (Sier  ^inju, 
^fian  Inete  ben  Xeig  15  Minuten  lang,  lege  il)n  bann  in  bie  Pfanne,  bie  guvot 
%ui  mit  Butter  beftrieben  ift  unb  laffe  bcnfelben  eine  balbe  ©tunbe  lang  aufgeben. 
e^c  man  i^n  bäcft. 

?llte  Jungfern  ^ud)en. 

Söeitw  bie  alten  Jungfern  fo  !öftltri>  ftnb  wie  ber  neue  Sueben,  ber  öon  ibnen 
>cn  tarnen  1  ^at,  fü  :en  ftc  balb  unter  bie^auh  ju  fommen«  ^öier 
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tot  bas  0teceph  Sin  $funb  9RcX)If  ein  falbes  $funb  3wder,  ein  viertel  |>funb 
23utter  ober  ^ett,  »ter  SBetngläfer  »oft  fuge  Sftilcb;,  ein  falbes  $>funb  Weinbeeren 
ein  viertel  $)f  unb  $o  ringen,  ebenfo  otei  überfütterte  51fefelftnenfd)ale,  etwas  $hts* 
fatnuß,  jwet  Ifyeelöffel  gerftoßenen  3ngwer,  ein  Teelöffel  ßi^^^t  unb  ebenfo  siel 
fol)lenjaure  ©oba*  9ftan  mtfdje  bas  ®an$e  gut  äufammen  unb  laffe  es  bei  lang» 
famem  gcuer  gwei  Stunden  lang  focben, 

lottern 

SRt\ä*X'6xtfytn. 

%flan  weiche  Jputgucfer  mit  einer  $inte  Sftilcr)  ein  unb  laffe  bie  Sftifcqung  lochen, 
natfybem  man  guoor  ein  ©tiicf  3irrtmet  ^itt3ugefc^t  tyat  2$äbrenb  beS  Äodjens 
rüljre  man  feinet  0tei^me^X  hinein,  bis  bie  SDitfcbung  jiemlicr;  bicf  ift,  bann  nebme 
man  btefelbe  'ocm  $euer,  fefce  bas  ^u  ©efynee  gefcfylagene  2£eiße  »on  brei  (Stern 
bin^u,  rüfyre  baS  (Sanje  abermals  über  bem  geuer  2  bis  3  Ginnten  lang  unf,  unb 
tfyue  es  bann  in  9täpfe,  bie  »orfyer  in  faltem  SBajfer  gelegen  baben  nnb  nicfyt  ab* 
getrocfnet  finb.  @obalb  bie  SERajfe  erfaltet  ift,  brebe  man  bie  ©cfyale  auf  bem 
iefler  um,  auf  welkem  bie  £brtd)en  fer&trt  werben  f  ollen  unb  umgieße  biefelben 
mit  einer  ©auce,  bie  aus  einer  falben  $inte  9Rtlct;  unb  bem  ©elben  ber  brei  (Eier 
gemacht  ift  3)ie  £örtd)en  werben  mit  3ol)anneSbeer=  ober  £imbeer=(Mee  garnirt. 
£>tefe  $eis^£örtcfyen  ftnb  ein  l)öd)ft  wofylfdjmecfenbes  ©ertcft 

33lanc  SftancH 
VJlan  neunte  eine  fyalbe  Unje  SslänbtfcfyeS  9ftooS  unb  1  Quart  frifcfye  9ßild^ 
£affe  beibe  3ngrebien$en  langfam  gufammen  lochen,  bis  fte  51t  einem  (Mee  gewor- 
ben ftnb,  fe|e  bann  eine  Saffe  Sftofenwaffer  bin^u,  laffe  bie  Sfttfcftung  bei  fdjneflem 
$euer  eine  |albe  ©tunbe  lang  lochen  nnb  feitye  bas  (3an$t  burcf)  txn  feines  <Sieb 
ober  £ucfy. 

9ftefyrere  oorgüglidje  9iecepte  für  Sorten* 

9ftanbel  =  £örtd)em  Sftan  ttjue  ein  Quart  ©atyne  in  eine  Pfanne  unb  fefce 
eine  ©tauge  3intmet  unb  1  ober  2  2!)iusfatblütfyen  ^in^u,  focbe  bas  (%n$e  unb 
laffe  es  fpäter  abfüllen,  fd)äle  2  Ungen  9ftanbeln,  flöße  fte  in  einem  Dörfer  unter 
v^in^ufe^ung  son  etwas  Sftofenwaffer,  ober  einiger  2Jprifofenförner,  ober  einiger 
Bitterer  Sftanbeln,  oermifc^e  biefe  mit  ber  <Ba$nt  unb  fü§e  bad  ©an^e  nac^  bem 
©efc^macf.  ©e£e  baö  ®an^e  auf  langfames  geuer  unb  rü^re  es  fo  lange  um  bis 
es  jiemHc^  biet  geworben  ift,  laffe  es  aoer  nid)t  lochen,  ba  es  fonfl  gerinnen  würbe, 
SHan  gief  e  es  in  bie  formen  unb  laffe  es  abfüllen, 

Sitronen-Xörtc^en,  (Sine  3>mte  SÖeifwein,  ein  5)funb  geflogener  weißer 
3ucfer,  ber  (Saft  oon  2  Zitronen,  bie  ©c^ale  einer  Sitrone,  welche  fe^r  bünn  ab* 
gefd)ält  werben  muß,  X)aS  ®an^e  läßt  man  eine  Söeile  lochen,  nimmt  bann  bie 
©d)ale  heraus  unb  gießt  ben  9teft  auf  ben  bafür  bejtimmten  Heller*  X)ann  fdjlägt 
man  bas  ©elbe  oon  4  unb  bas  Sßeiße  tion  2  (Siern,  »ermifc^t  bajfelbe  mit  etwts 
2ßein,  in  welkem  bie  aus  ber  9JUfd)ung  gewonnene  ©c^ale  eine  3eit  lang  gebogen 
ijat  unb  läßt  baffelbe  bei  langfamem  geuer  ober  in  fodjenbem  2öaffer  baefen. 

5lpfelfinen-Xörtc^en.  tylan  locbe  bie  ©cbale  einer  3ipfelftne  weie^  unb 
jjerquetfcfye  fte  bann  oollig  in  einem  Dörfer,  fe|e  einen  Xbeelöffel  ttom  beften 
35ranb^>,  ben  ©aft  einer  51pfelftne,  ein  oiertel^)funb  Jputptcfer  unb  bas  (Selbe  oon 
4  (Eiern  Ijinju.  !DaS  ®anje  rubre  man  etwa  10  Minuten  lang  um,  unb  gieße 
nacl)  unb  nad)  eine  ^>inte  loc^enbe  ©a^ne  ^inju>  Man  rü^re  bas  ®anje  beftanbü$ 
um,  bis  man  es  in  bie  formen  gießt  ©e^e  bie  formen  in  eine  ©cbüffel  mit 
focfyenbem  Söaffer,  laffe  fte  fteben,  bis  ber  3nb,alt  ftcb  oerbieft  bat  nebme  biefen 
bann  t)eraus  unb  garnire  baS  ®anje  mit  eingemachter  ^pfelftnen^©c^ale»  XHefeo 
®eriet)t  fann  fowo^l  lalt  wie  au(%  warm  fersirt  werben. 
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$een*Xörtd)en.  SDZan  neljme  taS  ©elbe  von  4  Jjartgefottenen  Stern,  ein*. 
viertel  $funt  23utter  unt>  2  Unjen  3u^er/  u^  r^re  to*  ®anje  mit  einem  i'öffel 
voll  Drange*2öaffer  u  einem  33rei.  Saffe  es  fielen,  feitje  es  tann  twdj  ein 
@ieb  auf  ein  23led)  unt)  (äffe  es  tid  werten. 

•(Einefcfyaumente  2lvfel^3nfel.  VRan  träte  6 — 8  große  2levfel  unt  wenn 
fie  erfaltet  ftnt,  fc^äle  man  fte  unt  entferne  ten  ©röbs,  rüfyre  tas  Uebrige  turd) 
ein  Sieb  unt  fefce  nad)  tem  ®efd)mad  3uder  l^injn.  tylan  ft^lage  tas  SÖeiße  von 
4  Stern  mit  Drangen=2öaffer  in  einer  anderen  ©Rüffel  bis  es  jn  <2<fynee  gern  orten 
ift,  mifcfye  tas  (^anje  bann  nad)  nnt  nacb  mit  ten  Stepfein,  Bis  2llleS  jufammen* 
gefd)lagen  unt  fefyr  leidet  ift.  SDtan  macfye  einen  gnten  Äucfyen  nnt  ftreic^e  tu 
Slepfel  tarauf.    Das  ©anje  garnire  man  mit  3ol)anntSbeer=®elee. 

Ster^Ääfe.  ^ftan  fcfylage  6  Sier,  mtfdje  fte  mit  einer  falben  3>inte  frifcb er 
Üftild)  nnt  fei^e  3tmmt  nnt  (Eitronenfd)ale  nad)  tem  ©efdjmacf  fyinju.  9ftan  rubre 
tie  9Jiifd)ung  über  tem  $euer  tücfyttg  nm  nnt  fe£e  uod)  ten  ©aft  einer  viertel 
Zitrone  linju.    Die  9fltfd)ung  fcfyütte  man  tann  in  tie  formen. 

23rot  =  ,ftäfe  =  ,ftud)en.  (Bread  Cheese  Cake.)  9ftan  jerfdjneite  ein  5  (EenHl 
©rot  in  gan$  tünne  ©dmitte,  gieße  über  tiefelben  eine  $tnte  focfyente  ©a^ne, 
laffe  fie  tann  $wet  (Stnnten  lang  jtetjen,  fcfylage  tyterauf  adjt  (£ter,  ein  ijalb  $furtt 
33utter  nnt  eine  geriebene  9Jcusfatnuß  jnfammen,  fe£e  ein  tyalb  $funt  ßorintljen, 
tie  gewafcfyen  unt  tann  getrodnet  ftnt,  unt  einen  Teelöffel  Srantp  oter  Söeijj- 
wetn  l)inju.  ^Slan  badt  taffelbe  in  gewöhnlicher  ^äfe^inte,  welcbe  in  jinnerni 
Pfannen  gelegt  fint. 

®ewöbnlicfye  Xorte.  5Ran  foc^e  1  Quart  gute  €>al)ne  über  langfamem 
^ener  unt  fe£e  etwas  3immt  unt  4  Unjen  3nder  binju.  9cad)tem  tie  Sfttfcbun,; 
eine  3^  *att9  Qelo^t  fyat,  nefyme  man  ten  £o»f  vom  geuer,  fd)lage  taS  ®efbe 
von  8  Siern  unt  tfyue  einen  Söffet  voll  Drangenwaffer  l)in$u  unt  mifdje  tiefes 
nacfy  unt  na$  in  tie  «Saline,  Ms  tiefelbe  falt  mirt.  Dann  fe£e  man  tas  ©auj? 
roieter  über  tas  $euer  unt  laffe  es  bei  beftäntigem  Umrühren  nad)  einer  ^ticbtun^ 
bin  lochen.    Dann  gieße  man  es  in  tie  formen  unt  fervire  es  warm  oter  falt. 

^teis^Ääfe-^u^en.  ?^an  fodie  4  Unjen  9ieis  HS  er  weitfc  ijt,  flutte  ^in 
anf  ein  @ieb  unt  laffe  tas  Höaffer  ablaufen,  tann  tl)ue  man  4  gef&lagene  (Jierv 
ein  fyalb  ^)funt  33utter,  eine  ^albe  $inte  &a$m,  6  Unjen  3wder,  eine  geriebene 
s3JiuSfatmtfi  unt  ein  ®fas  Srant^  ^inju.  ^Ran  rü|re  taS  ©anje  gut  um  un^ 
haät  taffeloe  in  einer  Umhüllung  son  aufgegangenem  Jeig. 

^äfe-Äu^  en.  ?0^an  neunte  einen  Sßlöffel  voll  flüfftgen  Jtafelab  unt  mifite 
ein  Quart  frifcbe  S3utter  ^ingu;  man  fe^e  taS  ©emifd)  in  tie  9(äbe  ceS  Feuers 
unt  laffe  ftd)  ten  Wolfen  abfegen,  trüde  tiefen  tann  aus  unt  mifcbe  ten  Quart 
mit  1  ^Pfunt  SButter,  ebenfo  viel  3u^er/  e^ner  geriebenen  9)cuSfatnu§  unt  etwai 
©ota.  Das  (Mbe  von  4  unt  tas  Sßeif  e  von  1  (£i,  1  Unje  gewiegte  hanteln, 
2  Xt)eelöffel  voll  ^ofenwaffer  unt  ebenfo  oiel  2Öcin.  SuUtit  fe|t  man  G  linken 
Sorintt;en  l)inju  unt  badt  taS  ©an^e  wie  geiiH^njidv 

Wa  ntel*$äfe^ud)en.  (Schäle  4  nn3en  fuße  Sftanfceln,  teae  fie  in  f altes 
©affer,  zermalme  fie  ^ufammen  mit  etwas  9tofent»aj[et  in  einem  Dörfer,  fe^e  vier 
Un^en  3nder  unt  taS  ®elbe  von  vier  (£iem,  gut  gefrtUagcn,  ^inju.  sKan  rübrf 
tiefe  3ngretiengen  fo  lange  gufammen,  bis  \id)  in  ter  3d^uffcl  weifer  Scbaum 
entwidelt.  Dann  mad)e  man  einen  vorzüglichen  leig  nac^  folgendem  Sftecept  j 
(£in  balbcs  sPfunt  9)tel)l,  ein  viertel  ?)futtt  SSutter  unt  etwas  falte«  3ßaffer.  9Ran 
fnetc  tas  ©anje  jn  einem  Steige,  tint  gebraud^e  nid>t  tie  SButter  voüjtSnWg, 
s})tan  mangle  ten  leig  auf,  (treue  etwas  9flefyl  tavübcv,  lege  tarüver  tie  übrig 
gebliebene  SBtttter  in  heilten  sportionen,  (treue  nochmals  Sfhüji  tarauf,  ftreiebe 
tann  tie  vorder  angegebene  s))u(riuing  auf  ten  ^uc^ettteig  unt  bade  tie  Äucfyett 
«wf  33led)en.    9Wan  freue  binterbev  Jud:v  tarüber. 


Vtx  gamiiieiugteunfo.  3? 

£}uarf= Kuchen.  (Sine  Balbe  $inte  guten  Cuarf,  rüBre  benfelben  mit  sier 
\£iern,  "Drei  Löffel  roll  ©afyne,  etnebalbe  Sftuafatnttjj,  einen  Xfoeelöffel  t-on  Sftofen* 
cber  Drang e-5ßajfer,  4  Unjen  3«^  «nt»  ein  falbes  $funb  gut  gewafcfyener  unb 
gerrodneter  (Sorintfyen  $ufammen,  (treibe  ba£  Qoan^t  über  Kuchenteig,  t>er  auf 
«Biegen  aufgemangeit  ifl  unb  baefe  ben  Kuchen  in  einem  gutgemeinten  Dfen. 

hafteten* 

UeBer  hafteten  im  ungemeinen* 

Wlan  fottte  He  Palleten,  trenn  fie  aufgegangen  ftnb,  bei  fcfyneflem  geuer  unb  in 
$ut  t-erfcfylojfenem  Dfen  baden,  wenn  man  wünfit,  baß  fte  ntd)t  an  ben  (Seiten 
Sttfammenfallen.  9Jcan  fotlte  in  leine  haftete  SBaffer  t|un,  bis  ju  bem  5lugen= 
Bltd,  wo  biefetBe  in  ben  Dfen  gehoben  wirb,  ba  ber  $eig  fd&Iedjt  wirb  unb  aui* 
ttnanber  fließt  (Sin  bünner  €eig  muf  Bei  tangfamen  geuer  geBaden  werben,  ba 
ein  $u  Reifer  Dfen  benfefben  rerBrennen  würbe  unb  ber  $)ajrete  leine  3t\t  lä§t, 
STtm  ^weiten  Wlait  auf$ugel)n.  (5)lafh'te  Porten  müffm  in  einem  nict)t  $u  B)ei§en 
Dfen  gebacken  werben,  ba  bie  ©lafur  braun  wirb,  wenn  ber  Xeig  noefy  ntebt  an^ 
gtBaden  tjt 

(SrbBeer*$ajrete  (Pie).  tfflan  übergieße  ben  IBlec^teHer  mit  $ajtetent«g 
unb  fülle  biefen  bann  mit  reifen  (SrbBeeren  ron  mittlerer  @röße,  wo^u  ein  wenig 
yjltfy  unb  3uder  wfy  Sertjältnifj  ber  ©üßigfett  ber  grudjt  getban  wirb.  9ftan 
üBerjtelje  bas  ($an$t  mit  einer  teilten  Dede  aus  Xeig. 

#ammel  =  unb  Kartoffel^$aftete.  9ftan  locfye  ein  falbes  £>ufcenb 
Kartoffeln,  reibe  biefelBen  burefy  ein  (SieB,  mifdje  brei  Gier,  ttma$  23utter  unb  ^alj 
^in^u.  Aftern  beftretdje  bann  eine  $orm  mit  feutter  unb  ftreue  über  btefelBe  ge* 
riebenes  33rot,  fo  »ict  an  ber  Sutter  feftlleBt,  lege  bann  bie  Kartoffeln  auf  t^tn 
©oben,  jtreue  Bai]  unb  Pfeffer  barüber,  füge  gewiegte  Bliebet,  ^eterftlie  unb 
ttwa&  X^mian  l)in$u  unb  lege  barüBer  eine  Sage  ipammetfleifcB,  unb  faBre  fo  ab* 
wecfyfetnb  fort  Bio  bie  Pfanne  gefüllt  ijr.  Sftan  Bade  baä  ®an$e  in  einem  23ad* 
ofen  unb  feroire  baffelbe  mit  einer  guten  (Sauce. 

£itronen  =  $)afrete.  9ftan  reibe  2  Zitronen,  fefce  2  £aj[en  3uder,  2  St  er, 
eine  f)alBe  Xaffe  9ftolaffeS,  eine  fyatBe  £affe  Sßaffer,  1  «Sflöffel  33utter  unb  eBenfo 
feiet  SO^e^X  fyinju  unb  rü^re  baä  ®anje  jufammen.  fciefe  SDftfcfyung  giebt  ein 
falbes  Du^enb  hafteten. 

Safynen^aftete.  (Sine  $tnte  füge  <&afyntf  ein  Teelöffel  SD^efyl,  Sudtr 
na$  bem  ©efcfymad  unb  etwaö  3Huölatnuf  ♦  Wlan  %adt  ben  ^)ie  Bei  langfamem 
geuer.    ^ier^u  finb  ©ier  nic^t  nöt^ig. 

Süße  Kartoffel  =  ^)afieten.  (Sin  $funb  füge  Kartoffeln  werben  gebaden 
unb  bureb  bad  @ieB  gerieben,  baju  fefet  man  tin  featDeö  $funb  Butter,  breiöiertet 
^)funb  ßuder,  eine  $inte  Wlilü),  6  öier,  etwas  9ftu$latnu£ ,  3i^^^t  unb  1  ®la$ 
Sranb^.     Der  Xeig  muf}  dtvaö  jiärler  fein» 

.^orace  ©reel^'S  ^aflete.  Sine  Stajfe  9loftnen,  fein  ge^adt,  eine  Xaffe 
3uder,  ebenfo  öiel  ^olajfeä,  eBenfo  »iet  (Sfftg,  ein  (£f  löffet  3^ntmet,  ein  XBeelcff el 
©ewürgnellen,  anbert^alb  Waffen  jerfcBlagene  ©oba^Srader^.  ^pierju  fe^e  man 
2  Xaffen  loc^enbeö  Söaffer  unb  etwas  @al^ 

ipoftunberBeeren  =  ^afiete.     (Sine  Quart  ^potlunberBeeren,  eine  ^int: 
trodnete  ober  gefc^älte  3lepfel,  baut  fe^e  man  5  (£§löffel  »oll  SÖaffer,  o  öoil 
ouder,  1  (Eßlöffel  Butter,  ebenfo  »t*(  Sftefyl  unb  Sorrianber  ober  genc^elfaameu 
nads  rem  ©efe^madf. 

SpfirfiÄ  *  haftete.  ?Kan  a^Be  einem  tiefen  leöer  einen  Icig-Ucberjug,  ber 
etwa*  tiefer  wie  gewtft)nüd3  ifl   fcbiiie  reife  $ftrfttf)e  unb  lege  fte  unjerfdjmttcn  itt 
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feen  Xetfer.  Dann  nebme  matt  1  ^Mrtte  <2abne,  3  (Eßlöffel  3«^  rityre  fetefetbe» 
unter  einanfeer,  gtege  fete  5Jiifcbung  über  feie  ^)ftr(icte  unfe  (treue  fd)fießüd)  etwaä 
Sftebl  fearauf.  Dann  überjtelje  man  fea«  ®anje  mit  einem  Dedel  au«  Xeig  unt 
lajfe  e«  fo  tauge  Baden,  bt«  feie  ^Pftrftdje  gan3  feurdjgebaden  jmfe. 

^ürM$*$Pafiete.     9Jian  fd)ate  feen  $ürbi«  unfe  fcbneifee  fb;n  feann  tu  ©cfyet- 
Ben,  übergieße  feiefelben  mit  Reißern  SÖajfer  unfe  laffe  fte  eine  3eit  lang  lochen ; 
feann  mifc^e  man  für  jefeen  Andren  2  (Eßlöffel  (Sfftg  unfe  3  (Eßlöffel  3uder  tynju, 
.würge  nacb;  feem  ©efdjmad  unfe  über3iefye  fea«  ©cm^e  mit  einem  Xeig* 

'  Süßapfel  =  $afrete*  6  gute  mittelgroße  Steffel  werfeen  gefcbält  unfe  in  ©rüden 
flefcbnütem  9tacb;feem  feer  ©röb«  au«gefd)nitten  ijt,  focfye  man  feiefelben  wetct), 
gerquetfcbe  fte,  fe£e  ein  (Ei,  einen  Xaffenfopf  frifd)e  Sftitcr;  unfe  ©ewürj  nacfy  feem 
©efri^raad  ^inju»    ©ebaden  wirfe  feie  haftete  auf  gewöhnliche  Söeife» 

33rot*$)aftete*  $Ran  roeic^e  etroaö  23rot  in  Reißern  Söaffer  auf,  tbue  etwa« 
35utter  (für  jefee  haftete  »on  feer  ©röße  einer  jptdotipmtß),  eine  b)albe  Xajfe  3uder, 

1  Xbeelöffcl  Cremor  tartari,  etwa«  Sftuöfarnuß  ofeer  fonft  ein  ®ewür$  ^inju  uni 
Bacfe  fea«  ©an3e  auf  einem  ^aftetenteig  i>on  feer  Dide  eine«  falben  3oÜe«* 

5>  o  t  $ie.    1  Quart  $Rt%  eine  fyalbe  $>inte  bellet),  ein  eigroße«  ©tüd  Butter, 

2  Xbeelöffel  Cremor  tartari,  unfe  1  Teelöffel  SJttldj.  9tacr>feem  man  fearau3 
einen  Xetg  ge!netet,  macbe  man  fearau«  feie  Prüfte  feer  haftete  ttnfe  ttjue  feann  fea« 
gefönte  £ül)tter*,  &alk*  ofeer  9Unfefleifd)  hinein,  fo  wie  e«  gab)r  tjh 

(Eacaonuß  haftete.  1  Quart  frifcbe  9Md>,  3  (Eier,  1  (Eßlöffel  Butter,  2 
Eßlöffel  ßudtx,  1  sptnte  geriebene  (Eacaonuß,  Wlan  mifcfye  fea«  ©anje  unfe  bade 
e«  feann  in  $aftentetg  Wie  gewötynlidj* 

33eeffteat-$aftete.  ^ftan  flopfe  ein  ©tüd  SRump  ©teaf  mit  einem  @d)lag,el 
unt  würje  e«  tücbtig  mit  Pfeffer  unfe  @al3»  9tad)feem  man  Xeig  in  feie  ^orm  ge- 
trau gieße  man  ein  wenig  Sßaffer  l)inein,  lege  fea«  ©teaf,  in  mehrere  ©tücfe  ge* 
fcbnitten,  hinein,  tt)ue  tttoad  33utter  t)tU3U,  befeecfe  fea«  ®an3e  mit  einem  Dedel  &ou 
f>aftetentetg  unfe  laffe  e«  tücbtig  baden* 

^Jitnce  $te*  SJRan  locbe  eine  Dd)fen3unge  2  ©tunfeen  lang  ab,  atebe  fie  afc 
unfe  fcfyneifee  fte  in  gan3  Heine  ©rüde*  (Sbenfo  fd)netfee  mau  3  $funfe  9ttnfe«talg 
in  Heine  ©rüde,  füge  3  ^funfe  gute  Äoctjäpfel,  4  ^)funfe  Sorint^en,  1  9>funfe  »on 
feen  beften  9ftofmen,  womöglich  o^ne  Äerne,  unfe  1  $funfe  geriebenen  3^der  ^inju, 
mtfcfye  51  lies  gufammen  unfe  tbue  eine  ^albe  Un3e  Sftuäfatblütfye,  etwa«  3^u«- 
larnuß,  helfen  unfe  3tmm*  ^i^u»  SSiele  fe^en  nur  wenig  33ranfety  ^insu,  toah" 
teufe  Snfeere  nur  einen  folgen  $)ie  effen,  wenn  genug  Sranfei?  fearin  enthalten  ijt 
Wian  nebme  fea^er  nic^t  weniger  al«  1  $)utte  unfe  nic^t  me^r  al«  1  Quart  t>om 
Beflen  fran3Öftfc^en  S3ranfe^  ^anc^e  effen  e«  aud^  gern,  wenn  Gufeer  in  feie  $ül* 
lung  gemifcbt  ift;  wenn  man  feiefen  überhaupt  gebraucht,  muß  er  gut  unfe  füß  fein. 
Dann  mad)e  man  einen  guten  ^>afretenteig,  tbue  feie  Füllung  hinein  unfe  !ur3  be- 
»or  man  feen  £)edel  auf  feen  ^)ie  macfyt,  (treue  man  etwa«  Zitronen-  ofeer  Orangen- 
fcbale  auf  feie  Füllung. 

,ftatb«  =  $afiete.  S)Zan  jer^ade  Äalböniere  febr  fein  unfe  lege  fte  auf  feen 
33c feen  fee«  $)ie«,  fd)neifee  feann  oom  Jpalfe  fee«  ^albe«  (Schnitte,  lege  feiefe  eben> 
faß«  in  feie  haftete  unfe  überftrcue  fea«  ®an3e  mit  gettftüdcben.  Dann  t)ade  man 
ein  balb  ^)funfe  föoftnen  unfe  ein  viertel  ^)funfe  Sortntben  unfe  ftrcue  ^ii\t  über 
fea«  ^leifcb,  ebenfo  3  Un3en  über3ttderte  Zitronen*  unfe  Crangenfcbalen.  SDtan 
macbe  einen  JHanfe  um  feen  Üeüer,  feann  einen  Dedel  über  fea«  ^leifd>  unt>  laffe 
fea4  ©angc  eine  ^Stunfee  lang  lodu'tt.  Sßcnn  e«  fertig  ijt  gieße  man  ein  ©la« 
SPranfe»  fearüber  unfe  fertttre  feen  ^)ie  warm. 

21  al- haftete.  Wan  baute  unfe  fäubere  feie  21ale,  fd>neifee  feiefelben  in  ©rüde 
»on  feer  Vänge  oon  anfeertl)alb  3^11/  pfeffere  unfe  falje  feiefelben  ^ut,  tbue  etwa5 
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haltet  bingu*  lajfe  ben  ^aftetentetg  einen  halben  3oö  ^o«%  aufgeben  unb  fitfle 
fcie  haftete  mit  9lalen,  macbe  einen  £)edel  über  bas  ©an^e  unb  laffc  es  bei  fcfynet* 
lern  fyutx  tüchtig  baden. 

Sier  unb  ©cfyinf  en*$)ajtete.  ^an  weiche  einige  bünne  ©dmitten  @ct)üt= 
Jen  über  9cad)t  in  äöaffcr  ein,  fo  baß  berfelbe  ben  faltigen  ©efebmad  oerliert,  lege 
ftc  tann  auf  einen  Seiler,  fd)tage  bie  @ier  mit  etwas  @abne,  fe£e  Pfeffer  unt»  ©atg 
limu,  gieße  baS  ®ange  über  ben  ©Linien,  üBerjte^e  ben  Setter  bann  mit  ^>afte- 
ienteig  unb  Bacfe  baS  ©ange  bei  mäßigem  Steuer.. 

£übner*$aftete.  9ftan  gertfyette  baS£ut)n  tu  Heine  ©rüde,  würge  btefelbett 
mit  3ftusfatbtütfye,  Pfeffer  unt)  ©alg  unb  lege  gu  jebem  berfelben  ein  ©tüdcfyen 
Butter,  lege  biefelben  auf  ben  Setter,  bede  ein  bümtes  ©cfyetbd)en  ©cbtnfen  bar* 
über,  füge  eine  $inte  gute  «Sauce  l)ingu,  bebede  ben  Seiler  mit  Setg  unb  ladt 
fcaffelbe  Bei  mäßigem  gen  er. 

£afen*$ajtete.  9ftan  gerfebneibe  ben  Jpafen  tu  ©rüde,  würge  biefelben  mit 
ÜDTusfatblütbe,  -äftusfatnuß,  Pfeffer  unb  ©atg,  tfyue  biefelben  in  eine  Pfanne  ober 
einen  tiefen  Seiler,  fe£e  ein  fyalbes  $funb  Sutter  btngu,  bebede  baS  ®ange  mit' 
einem  Sucfye  ober  $)ajtetenteig  unb  (äffe  es  in  einem  $ejfel  mit  betßem  28ajfer 
cnbertbalb  ©tunben  lang  fcfymoren.  T)ann  net)me  man  baS  ®efäß  aus  bem 
Sßajfer,  I äffe  es  abtüblen,  bade  etnotertel  ^)funb  ©Linien,  2  3wicbeln,  1  ®laS 
Sioibwein,  etwas  33rotfrume,  bie  2eber  gufammen  gu  einer  gletfcfypaftete  unb  würge. 
t>ae  (#ange  mit  ^ftustatnuß,  Pfeffer  unb  ©alg.  |)iergu  füge  man  baS  ®elbe  »on 
brei  ©iern.  9lacbbem  man  ben  9>afretentetg  in  bie  Pfanne  getrau,  lege  man  bie 
^leifcbpajtete  auf  ben  33oben,  barüber  bie  ipafen  mit  ber  ©auce,  bie  beim  S^mo* 
ren  ergielt  ift,  bebede  bas  ®ange  mit  spaftetenteig  unb  laflfe  es  anbert^alb  ©tunbs 
lang  badtn.    £)ieS  ijt  ein  föftttc^eö  (&eric^t* 

Ueber  $ubbtngs  im  ^Allgemeinen. 

S3rot=  unb  $u$en*$ubbings  muffen  längere  3^it  Bei  mäßigem  geuer  kadm 
bemit  fte  aufgeben  unb  ntdjt  anbrennen*  33utter*  unb  9teis=$ubbingS  braueben 
Jeanettes  geuer,  unb  außerbem  muß  man  bei  biefem  <o$x  bem  jpmeintljun  bes  Seiger 
t>en  Setler  mit  ^Butter  einfrieren.  SÖenn  man  ben  Tübbing  focfyen  muß,  fo  muß 
muß  man  ein  reines  Sucb  nehmen  unb  bajfelbe  öor  bem  ©ebraueb  in  foebenbes 
Söajfer  tauten  unb  mit  20cer)l  bejtreuen.  Söenn  man  in  einer  Pfanne  bädt,  fo 
muß  biefelbe  mit  33utter  wofyl  bejrricfyen  werben  unb  unbebedt  bleiben»  SRtnn 
t>tx  Tübbing  ga^r  ifi,  neunte  man  bie  Pfanne  ober  gorm  heraus,  bede  einen  Seiler 
«ber  ben  Tübbing  unb  ftürge  bie  $orm  um, 

33rot*$ubbing.  $Ran  ne^me  bie  ^rume  eines  mittelgroßen  35roteS  unb 
gieße  eine  $mte  focfyenbe  2^ilc^  barauf.  Söenn  bas  ©ange  abgefüllt  ijt,  gerreibe 
»tan  es  gu  einem  33rei,  fe£e  2  Ungen  S3utter  unb  3uder  nacb  bem  ©efc^mad  Un^ur 
reibe  eine  fyalbe  Unge  SJ^uSlatnuß  barüber  unb  rüfyre  4  gefcblagene  Sier  ^ingu. 
^ac^bem  man  bas  ©ange  eine  ^albe  ©tunbe  lang  umgerührt  ^at,  binbe  man  es 
In  ein  Sucfy  unb  lajfe  es  eine  @tunbe  lang  lochen.  Wlan  lann  nacb  belieben  auc^ 
(Sonnten  ^ingufe^en»     Wlan  ferotre  ben  Tübbing  tüify  SBeinfauee» 

S^eis  =  ^ubbing.  50^an  wafd?e  einbalb  ^)funb  9leis,  füge  anberttyalb  Quart 
gute  sIRilcb,,  ein  oiertel  ^)funb  SBntter,  eine  ©tauge  3^tmet  (gerftoßen),  eine  ^albe 
geriebene  ^uslatnuß,  an  gefcblageneS  Si,  etwas  @alg  unb  3uder  nac^  bem  ©e- 
febmad  bingn,  unb  lajfe  baS  ©ange  in  einer  $oxm  bei  fdmeUem  ^euer  anbertbatb 
©tunben  lang  *badtn,  SBenn  es  nt  ^oc^  aufgeben  foüte,  nebme  man  bas  Dberfie 
binweg  unb  fülle  es  in  gönnen,  ©obalb  ber  Tübbing  falt  ift,  ftürge  man  ibn  auf 
einen  Seiler  unb  feroire  ibm  mit  beliebiger  ©auce. 
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Slpfel^ubbing.  Wlan  bebede  t>a$  Owtere  einer  gorm  mit  Xeig,  \&aU 
unb  gerfc^ueibe  bie  9lepfel,  entferne  ben  Ärcbe  unt)  fülle  fcamit  bie  ^orm,  fefct 
etwa«  3u^er  un^  e^e  fyäft>e  £äffe  SBBaffc^  fytnnt,  bewerfe  bag  (^anje  mit  leig  unl 
bämpfe  e$  anbertfyalb  Stunbcu  lang.  5)iau  ferötre  ba3  ftkvicbt  mit  3wtfer  tmfc 
©al)ne. 

33 r  et*  33ret  tft  ein  fefyr  gefunbes?  unb  febmadbafteä  Sffen,  roenn  er  richtig  $u* 
bereitet  wirb.  ©ewöt)nlid)  laffen  bie  fceute  benfelben  nid)t  lange  genug  lodert. 
yjlan  rüljrt  in  einen  Xoof  mit  foebenbem  SOBaffer  je  nad)  bem  33ebarf  nad)  nnfe 
nad)  £afer  ober  3nbtanifd)e3  9)iebJ,  fobaß  baburd)  ein  bünner  33rei  enthebt,  [treue 
ein  wenig  @a(j  fyin^u  nnb  läßt  ba3  ©anje  bei  beftänbigem  Umrübren  minbeften* 
ßttbertfyalb  bi$  jroei  Stunben  lang  fod)en.  £ann  tbut  man  ben  33rei  in  Z6$fc 
über  ©d)üjfeln  nnb  läßt  ifyn  erfalten.  SDian  !ann  ben  33rei  mit  9)iild)  oaer  örud)t* 
faft  genießen. 

©üßer  Kartoffel-Tübbing,  $can  rür)re  1  *Pfunb  ßudtx  unb  1  tyfutö 
Butter  jufammen  unb  gerquetf^e  2  $)funb  gefoeftte  fuße  Kartoffeln  ganj  fein; 
tül)re  bie  Kartoffeln  nad)  unb  nad)  in  baö  ®emifeb  unb  fefce  bann  5  gefcblagen* 
(£ier,  1  Söetnglaö  »od  JBein,  ebenfo  siel  33ranb9,  ebenfo  oiet  Jftofenroaffer,  2  £Üee* 
Bffei  ®ewür$  unb  eine  l)albe  $inte  @al)ne  binju  unb  bade  iaö  dJanje  in  ^>aflc- 
tentetg^ 

Sottage  Tübbing.  3roei  £affenföpfe  9ftet)l,  1  laffenlopf  3uder,  2  Sgtöffet 
^crlaffene  SButter,  1  Teelöffel  Cremor  tartari,  ebenfo  oiel  ©oba  unb  ein  &L 
Slan  gebe  bem  (^an^en  buret)  Zitrone  einen  ®efdnnad 

Arbeiter«1  Tübbing.  Sine  b)albe  $inte  SDMaffeS,  ebenfo  oiel  fod>enbe$ 
Sßojfer,  ein  Teelöffel  ®oba  unb  etroa^  @al$*  9Jkn  fe£e  9)M)l  genug  fyinju,  um 
ben  £eig  fieif  ^u  machen.  SQian  fann  au<i)  etwas  gefyadte  ^offnen  unb  fteinge- 
fdjuittenes  £alg  l)inju  tfyun.  Sajfe  bau  ÖJanje  2  bis  3  (Stunben  lang  bämpfen 
Bnb  feroire  e$  mit  3^at)m  unb  3uder. 

($efod)ter  3nbian  $ubbtng.     $von  große  Waffen  faure $>itlcb,  eine  £aj[e 
StfolajfcS,'  2  Staffen  inbianifcfees  9)iel)l,  1  Saffe  Wltty,  1  Xaffe  feingefcbntr: 
$ett,  1  Teelöffel  (Saleratuö  unb  ©alj  nad)  bem  ®efd)mad»    5^an  foebe  ba^ 
®^nje  4  ©tunben  lang. 

Kranf  en  =  *pubbing.  5Ucan  mad)e  auö  (Siern  einen  guten  Xortenteig,  fe^e 
etn-aö  S3utter,  etroas  geriebene  S^ugfatnug  unb  1  ®la$  2öein  ober  Sranb»  l)in3U, 
nnb  rül)re  fpater  fein  geriebene  (Socusnuf  l)inju.  S)te  ^orm  überjiel)e  man  mit 
Xelg,  gieße  bie  Xortenmaffe  hinein  unb  laffe  baö  ®anje  leid)t  Kaun  baefen. 

SBogetnejt-^ubbing.  Sine  Sajfe  ©abne,  ebenfo  oiel  fuße  9)iilcfc,  anbert-- 
^alb  Xaffen  vRtfyl,  ein  Teelöffel  Cremor  tartari,  ein  l)alb  Teelöffel  &t>X>a  utö 
ein  wenig  @at$.  ^ad)bem  man  bie  $orm  mit  Sutter  l>ejlrid)en  bat,  lege  matt 
mehrere  gefebälte  Slepfel  in  bie  SJlitte  unb  gieße  bie  9ftaffe  barüber,  3)a«  ®anje 
muß  eine  ©tunbe  lang  lodjen. 

£}ualing  Tübbing.  Man  lodje  1  £uart  6al)ne  unb  lajfe  biefelbe  flet>v*n 
H«  biefelbe  fall  ift,  fd)lage  4  ßier  eine  33iertelfutnbe  lang  mit  einem  halben  i>fu«9 
Stel)l,  fet^e  bann  bie  ©afyne,  3uder  unb  etroaö  ^uölatnuß  bin^u,  binbe  ba«  ®an|e 
feft  in  ein  mit  SButtcr  beftrid)eneö  Xufy  unb  laffe  eö  eine  6tunbe  lang  foeben. 

?)orffMre  ^ubbing.     9ftan  fctilage  4  (Eier  mit  4®ßlöffei  feinem  5)tebl  uit3 
etma^  ©alj,  etwa  eine  35icrtelftunbe  lang,  rubre  3  hinten  ^tiht  binein,  beftrrtobe 
eine  Pfanne  mit  33uttcr  unb  brate  in  ber  ^tifdmug  ein  3tüd  dlint,  $av 
ober  Kalbflcifel), 

(£in  Wlild)  Tübbing.     ?0ian  gieße  eine  $inte  frifd)e  fodKitbe  5)iitcb  aur  3 
Eßlöffel  voll  SDicbl,  rubre  23eibe£  eine  l)albc  ©tunbe  lang  jufammen,  feue  3 
^injw,  rubre  etwas  länger,  unb  nad^bem  man  einen  Teelöffel  geriebenen  Sngw^ 
bin$ugefel5t  bat,  binbe  man  bni?  ©anje  feft  in  ein  mit  SButter  bcftridKiteö  Jueb  \m* 
iajfc  eö  foel)en.    23eim  .^craui?nel)men  muß  man  febr  vorfid)tig  fein» 
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siebter  (£nglifd)er  $>ff  aumen  =  $ubbtng. 

&ag  folgende  0iecept  für  bie  Bereitung  be3  berülnnten  engtifeben  Pflaumen* 
$>ubbing£  ijt  ba£  einige  ächte  3ftecept,  welches  je  in  einem  33ud)e  oeröffentlictji 
Würbe.  <Dajfelbe  tfi  oon  bem  ^ocfye  be3  £orb  i)'33raeli,  ber  e3  wieber  bureb  bett 
Cberfücfyenmeifter  ber  Königin  Victoria  erhielt  Wlan  wiege  forgfältig  fotgenoe 
Sngrebten^ien  ab : 

Sin  falbes  $funb  oom  beften  Sflmbstalg,  ein  $>funb  9ioftnen,  ein  $funb  (So* 
ringen,  2  $funb  alte  93rottrumen,  wooon  man  t)ie  3Unbe  oötlig  abgefcfynitten  bat, 
3  (£ier  oon  einem  ®ewtd)t  oon  mtnbeften$  5  Unjen,  3  Ungen  puloeriftrten  ßuätt, 
2  ©itte  oom  ^eflen  33rant>9,  eine  mittelgroße  9ftu$fatnuß  nnb  fo  oiel  3twmt,  aU 
auf  einem  10'  dtnt  ©ilberftüd  liegen  fanm 

Wlan  lege  flct)  bie  (Sachen,  bte  man  $um  3^De^^ten  be$  ^ubbingä  gebraust,, 
am  2lbenb  juoor  suredjt,  ^erfebneibe  bas  Xalg,  von  bem  jebe  ipaut  abgezogen  ijt,  fo 
fein  als  möglich»  3ebe  t>er  3ngrebtenjien  muß  nad)  ber  Steinigung  baö  oorge^ 
febriebene  ©ewidjt  traben ;  bie  SKofinen  muffen  gelefen,  gereinigt,  gewafeben  unt> 
völlig  lieber  getrodnet  werben,  21m  näcfyften  borgen  nimmt  man  eine  Spmtfc 
frijcbe  Sfttldj,  wärmt  jte  in  ber  Wafyi  bes  Feuers  etwa3  an  nnb  weicht  barin  bte 
33votfrumen  ein,  T)a£  angegebene  ®ewtd)t  an  SBrot  wirb  bie  ganje  9ftücb  auf* 
fangen,  Jpierju  fefct  man  bret  gnt  gefcblagene  feter,  bann  ba3  ^erfdmittene  £alg, 
bann  bie  (Eorintfjen,  bann  bie  Stoftnen.  bann  ben  3uder,  ben  23ranbii,  bie  $)lu$~' 
fatnuß  nnb  enblid)  ba£  3*mmet  ©owie  man  ttwa$  bin^nfe^t,  rübrt  man  bie 
Sföiffe  mit  einem  fyöl$emen  Söffet  um,  nnb  nacfybem  2itle3  gufammengemifebt  tfo 
rültrt  man  baffelbe  nod)  eine  fyatbe  ©tunbe  lang  um.  £>as  £ud)  bejtrei^t  man 
mit  93utter  nnb  etwas  SRe^t,  tfyut  ben  ^uDbingteig  l)inein  nnb  binbet  ba3  ©an^e 
fejl  jufammen.  ^flan  tfyut  e3  bann  in  einen  großen  $effel  nnb  läßt  e3  5  ©tun- 
ken lang  bei  beftanbtg  gntem  $euer  lochen*  Söenn  man  bieg  unterläßt,  oerbirbt 
ber  Tübbing*  Wlan  gebrannt  bagu  am  beften  £otgfeuer.  £He  alten  engltfcbeit 
Äüi$e,  welche  auf  tfyren  nationalen  $lum  Tübbing  flotj  finb,  lönnen  niebt  ba$u 
feeitnoc^t  werben,  einen  Dfen  $u  gebrauten,  fonbern  lochen  ben  Tübbing  in  einer« 
Äüjfel,  ber  über  einem  ^aminfener  !t)ängt  21m  beften  wirb  (Siebe  aU  %tvitxty\% 
beuujjt  2Benn  ba^er  nnfere  ^rennbe  eine  Sßorricbtung  im  ^amin  baben,  an  weU 
c^i.'r  fte  einen  Äejfel  aufhängen  fonnen,  fo  ijt  e$  i^nen  möglieb,  einen  Tübbing  311 
genießen,  xoxt  üjn  bepr  ber  alte  ^einfebmeder  ©eorg  III.  oon  Snglanb  niebt  ge^ 
|übt  \at  2ßir  galten  bieg  teboc^  für  SSerrndtbett  nnb  glanben,  baß  ber  $)ubbtn# 
öv.f  einem  ^o^lenfeuer  ebenfo  gut  gerät^  alö  auf  einem  ^aminfeuer,  wenn  man 
nwr  bie  nötbige  ©orgfalt  anf  baö  geuer  oerwenbet 

©auce  ^n  bem  Tübbing.  X)ie  ©auce  für  ben  $f!aumen4>ubbtng  tjl 
ebenfo  wichtig  aU  ber  Tübbing  felbjr,  nnb  follte  mit  gleich  großer  (Sorgfalt  bereitet 
werben.  SJcan  serlaffe  6  Unjen  frifebe  fuße  33ntter,  fc^lage  fte  $u  ©a^ne,  oermtfebe 
bamit  nacb  nnb  nad)  10  Unjen  geftoßenen  weißen  3uder,  erwärme  ta*  ©anje  am 
^ener,  lafe  eö  jeboc|  nic^t  lochen,  rü^re  e«  10  Minuten  lang  nacb  einer  3fticbturt^ 
fyin  um,  ne^me  e^  bann  00m  gater,  rü^re  2  (Släfer  Sftotfywein  binjn  nnb  1  ©lai 
t>om  bejlen  SBranb^,  reibe  eine  (^ewür^nelle  ^in^u  nnb.  etwa^  pnberifirte  9)?u*fat« 
Uulfyt. 

2lpfel^löfe. 

5Jcan  f«^äle  bie  Siegel  nnb  fc^neibe  (ie  in  bünne  ©dmbcfyen,  rü^re  95utter  in 
WtUe  etwa  biefelbe  5)Hfd)ung  wie  für  $)ajtetenteig,  oermifd)e  1  Teelöffel  6oba: 
mit  et\va$  Suttermilcb,  welcbe  man  bann  in  ben  Xzia.  mifebt,  mangele  ba^  ©an  e 
fiufj  tbue  1  ^anbi&oU  Slepfel  barauf  nnb  widele  biefelben  in  ben  leig  ein. 


42  £)er  gamtlten=grcunb. 

®ebämpfte  JHöfe.  3wet  Xafim  faurc  9JUtd),  1  Safte  <Sab,ne,  1  £beeiöffet 
twütg  aufgelöjte  Soba.  9flan  mifdje  bas  ©anje  mit  fiftefyt,  mangele  ben  Xeig 
mtf  unb  widele  eine  beliebige  grucfyt  hinein. 

£)as  angegebene  Sftecept  für  ben  Xetg  ijt  baS  bejh  für  bie  Bereitung  öon 
iHöfen» 


<Singentad)te$» 

Ueber  bas  (Sinmacfyen  im  Slltgemetnen» 

55ei  ber  ^Bereitung  oon  ©elees  foXX  man  »orftd)tig  fein,  baj?  nie  ber  <Saame  ber 
fsrud)t  hineinfällt  unb  brüde  bie  grud)t  aud)  ni^t  ju  fiarf  aus,  bamit  bas  (Selee 
micbt  trübe  unb  ftüdig  wirb* 

2öenn  man  3uder  $u  bem  @aft  fyinjufe^t,  fo  laffe  man  benfelben  ftets  im  @aft 
«uflöfen,  efye  man  bas  ®ange  anf  bas  gener  fe£t.  9ctemats  laffe  man  ben  ©aft 
fjarf  forden,  benn  baburd)  gel)t  bie  garbe  bes  (Mees  verloren.  £)ie  befren  ©e*- 
fäfe  sunt  aufbewahren  ftnb  irbene  ober  folcfye,  bie  mit  ^porgellan  ober  ©las  ge- 
füttert fmb.  Niemals  gebrauche  man  Tupfer  ober  9Jiefftng  jn  biefcm  3wed,  benn 
nftens  lann  man  ftd)  letd)t  vergiften  nnb  zweitens  erhalten  bie  ©ctees  burd)  ber* 
artige  Utenftlien  eine  fcfyled)te  garbe.  SDian  bewahre  bie  ©elees  an  einem  lüblen, 
irodenen  3>lafce  anf,  benn  jeber  3uder  würbe  ftd>  an  einem  feudjren  ober  feigen 
f>la£e  cr»ftalliftren.  2öenn  man  leine  (Einm  ad)  büd)fen  mit  9)atent*2}erfd)lug  $at, 
Jo  lann  man  fein  (Eingemachtes  baburd)  »or  bem  Sßerberben  bewahren,  baß  man 
ein  Slatt  weif?  es  Rapier  mit  Sranbty  anfeuertet  nnb  baranf  legt  nnb  bann  jwet 
Blatter  Söfcfypapier  mit  etwas  (Eiweis  bnrd)sie^en  lägt  nnb  baranf  legt.  £>ann 
ftetjme  man  ein  brittes  Statt  £öfd)papier  nnb  Hebe  es  über  bie»£)cffnung  bes 
©läfeä  ober  £opfes.  2luf  biefe  Sßeife  erhalt  man  einen  luftbidjten  33erfd}luß. 
X)aS  s3>apter  follte  etn?a  2  £oU  weit  ^inab  geliebt  »erben» 

(Eingemachte  Quitten.  9ftan  f&äle  nnb  $erfdjneibe  bie  Quitten,  lo$e  fte 
in  ©äff er  weid)  nnb  fe£e  jn  jiebem  $funb  Quitten  ein  $funb  Ilaren  3uder  ^inju. 
i'ojfc  biefeS  einen  Sag  lang  pfammen  flehen,  worauf  ber  (Saft  ftd)  gan3  gellart 
tooknwirb.  2ßenn  man  bies  tfyut,  werben  bie  Quitten  nie  l)art  werben ;  man 
rouf?  fte  jeboc^  s^13^  noc^  ettt>a  2^  Minuten  gelobt  ^aben.  9)ian  lann  ba^ 
2$affer,  worin  fte  gelocht  tourben,  jur  Bereitung  oon  ®elee  benu^en,  baä  man 
Imiti  auö  ben  ©dualen  fabrijiren  lann.  ßxt  jeber  3>inte  (Sauce  fe^e  man  et« 
$>funb  3uder  ^in^u  nnb  loc^e  baö  ®an3e  25  TOnuten  lang. 

(Singemacfyte  Jomatoeö.  ^flan  brü^e  nnb  fd)5te  7  ^)funb  Xomatoeö, 
fefee  7  $funb  weifen  3«der  ^inju,  laffe  baS  ®an3e  über  ?Rad)t  fteben,  nebme  am 
IDtcrgen  bie  XomatocS  ^erauö  nnb  loc^e  ben  (Saft,  nad)bem  man  ben  Scbaum 
fpTgfältig  abgefd)öpft  ^at  Wlan  t^ue  bann  bie  Xomatoeö  bin^u  unb  laffe  baä 
^an;e  15  bis  20  Minuten  lochen,  bann  nebme  man  fte  mieber  l)erauö  unb  lod)e 
t)en  Si?rup  nod)maU,  bis  er  bid  ju  werben  beginnt.  (Sobalb  baS  ©anje  erlaltet 
iji,  fülle  man  bie  XomatoeS  in  ©efä'fe,  giefe  ben  <Sprup  barüber  unb  füge  einige 
©cbeibcfyen  Sitronc  Innju. 

(Eingemachte  ^ürbife.  9J?an  neunte  nur  große  unb  völlig  reife  jlürbife, 
[e  unb  jcrfd)neibe  btcfelben  in  Stüdc,  fege  (entere  auf  Weifen  „Wer  unb  laffe 
fte  über  9lad)t  jtcfycn.  2lm  anbern  läge  foc|e  man  btcfelben  eine  balbe  bis  eine 
©tunbe  lang,  neunte  bie  gnuft  beraus,  lo^cben  ©prup  nodMitals  unb  laffe  bettle 
tarnt  ablül)len.  Tiad^ent  man  bie  ÄürbiSftücfe  in  bie  ©efäfe  get^dn,  gieße  ma» 
tm  Saft  barüber. 
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Eingemachte  Srbbeeren.  ^Slaxx  reinige  t>ie  Srbbeeren  fefyr  forgfalttg, tyue 
tin  sp funb  baoon  in  ben  Reffet  unb  ebenfo  otel  3uder,  nnt)  fo  fort  biä  bie  ganjc 
grudjt  oerbraucfyt  tfr.  9ftan  laffe  fte  langfam  junt  $odjen  fommen  unb  in  tiefem 
3uflanbe  etwa  15  Ginnten  lang  bleiben.  Wan  fülle  bte  Srbbeeren  noefy  tyeiß  tn 
bte  ®efäße  unb  oerftegele  bte  lederen.  £)ann  ^atfe  man  bie  ©efaße  in  eine  «Rift* 
unb  füüe  bte  3wif$enräume  mit  trodenem  (Sanb  auf. 

(5  in  machen  oon  grüßten»  ^irfcfyen,  Speeren,  Pflaumen,  Styrtfofen, 
3oft<mni<*beeren,  (Stachelbeeren  *c  lönnen  anf  folgende  einfache  Söeife  aufbewahrt 
i,  fo  t»a§  man  fte  im  SJtnter  ihm  fo  gnt  aU  frtfd)  fyat.  Sftan  neljme  t)tt 
t,  ebe  fie  gans  reif  tjf,  fülle  fte  in  glafdjen  mit  weiten  Deffmmgen,  bte  fit 
scü  ftnb,  forfe  btefelben  an  nnt)  oerfcfyließe  fte  luftbicfyt.  £)ann  t^ne  man  etwas 
£eu  in  einen  ßejfel,  fe£e  t»ie  glafdjen  l)inein,  fo  baß  $wtf$en  ifynen  £eu  ftdj  be« 
jlnbet,  bamit  fte  ftcfy  nicfyt  berühren  lönnen,  fülle  ben  Äeffel  mit  SBaffer  bis  gnm 
jpaffe  ber  g(afd?en,  ftelle  ba$  ®an^e  über  ba3  geuer  biö  bas  Söaffer  beinahe  fod)t, 
ite^me  bann  ben  $effel  ab  nnt)  laffe  ba3  SSaffer  erfalten.  Sftan  bewahre  bie 
gkfeben  in  einem  füllen,  trodenen  kannte  anf. 

(Singemacbte  3  N  et  f  eben,  ^flan  neunte  bie  fleinen  langen  Pflaumen,  ent- 
ferne bie  Stiele  unt>  ftecfye  mit  einer  9cabel  hinein»  Sann  tl)ne  man  fte  in  einen 
kef  el,  in  welkem  ibr  fyalbeS  ©ewid)t  in  Harem,  weisen  3nder  ftcb  befhtbet,  laffe 
fte  in  einem  mäßigen  Dfen  febmoren,  bis  fte  weid)  finb,  nebme  fte  bann  $erabr 
focfye  ben  (Saft  un*>  gieße  benfelben  barüber.  Sie«  t\)ui  man  jwei  bis  breimal, 
ue|me  fte  forgfaltig  fyeraus,  fülle  fte  in  ®efäße,  gieße  ben  (Saft  barüber  unb  be* 
$»a|rc  fte  an  einem  füllen  Drte  auf. 

(Eingemachte  $)firftd)e.  3)ie  $ftrftd)e  bürfen  ntebt  ju  reif  fein;  man  ent- 
ferne bie  £aare  oon  ber  ipaut  unb  ri£e  bann  bie  £aut  mit  ber  9cabel,  gieße  fran- 
göjSfcben  Söranbo  barüber,  ttjue  fte  in  ©efaße,  weld)e  mit  einer  531afe  oerfd)lojfen 
tonten  uix^)  laffe  fie  eine  2Bo$e  lang  freien.  £)ann  nebme  man  fie  ijeraus,  macbe 
einen  ftarlen  <öoru»  nnb  gieße  benfelben,  nad)bem  er  gut  gefod)t  ift,  über  bie 
^)firflct>e.  Sftan  loc^e  biefelben,  bi^  fte  llar  auäfefyen,  ne^me  fte  bann  heraus  un^ 
tfyw  fte  in  ®läfer,  oermifc^e  ben  @9rup  mit  bem  33ranbo  unb  gieße  ba^  ©an$e 
nber  bie  ^rüc^te,  fobalb  es  falt  ifl.  $Rcm  oerfc^ ließe  bie  (Sefäße  balb,  bamit  bie 
3>ftrftcfye  bie  f^arbe  nic^t  oerlieren. 

dtbbeer*®elee.  gür  jebe«  ^)funb  Srbbeeren  neunte  man  breioiertel  ^)fun^ 
3nder.  Vflan  gerrü^ce  bie  Srbbeeren  in  einem  ©efäße  unb  mifc^e  ben  3nder 
linju,  !oc^e  beibe  eine  $albe  ©tunbe  lang  unb  »erfahre  bann  toxi  mit  jebem  Sin* 
gemachten* 

t)imbeer-®elee.  (Sin  ^)funb  3nder  unb  ein  ^)funb Himbeeren.  5Han!oc^e 
Ut  gruc^t  minbeflen^  eine  ^albe  ©tunbe  lang,  laffe  bie  glüffigleit  burc^  ein  £u# 
laufen  unb  entferne  alle  (Saamenlorner,  fe^e  bann  ben  gxidtx  \)iniu  unb  fod^e 
^eibeö  jufammen  je^n  Minuten  lang,  fettoa^  3o1jantteäbeer=@aft  9tebt  bem 
®elce  einen  angenehmen  ©efc^mad. 

3obanni^beer-®elee.  ^an  ne^me  trodene  unb  oötlig  reife  3o^anniö- 
beeren,  entferne  bie  (Stiele,  tbue  fte  in  einen  großen  Äejfel,  bebede  fle  mit  $apter 
unb  laffe  fte  in  einem  lauwarmen  Dfen  flehen.  Sftan  fei^e  ben  @aft  bureb,  ein 
Sucb  unb  füge  gu  jebem  Quart  «Saft  anbertfyalb  ^)funb  Haren  3nder  bin^u;  rubre 
bann  üa$  (&anit  über  bem  fetter  bis  ber  3nder  gefd^mo^en  ifl,  fd)äume  bie  ^lüf* 
ftgfeit  gut,  laffe  es  25  Minuten  lang  locben  unb  gieße  e^  hd^  in  bie  Söpfe.  «So- 
wie ce  abgefüllt  ift,  bebede  man  e£  mit  S5ranb»papier,  unb  bewabre  eö  anf. 

©ingemaebte  Zitronen.  (Scbale  bie  Zitronen  febr  bünn  nnb  fdmeibe  ein 
toefy  oon  ber  ®röße  eine^  Siertel^'Dou'ara  an  einem  SnDe  in  bie  (i:tuone,  neunte 
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bas  3ttncre  heraus,  reibe  fte  mit  <Sals,  unb  lege  fte  in  SBaffer  bis  fte  fcfywaq  »«r* 
ben.  ?affe  fie  5  bis  6  Jage  liegen  unb  focfye  fte  bann  15  Ginnten  in  «Salswafer, 
bereite  ans  einem  *Pfunb  ^utjuder  unb  einem  £)uart  Söaffer  einen  <3?ru)j  uxl 
foc^e  t»ie  Zitronen  barin  für  5  Jage,  täglicfy  5  Ginnten  lang.  £)ann  ttyue  bie 
§rüdjte  in  große  ©efäße  unb  taffe  fte  6  bis  8  2Bocben  freien,  worauf  fte  Aar  u*B 
tunb  ausfegen.  SD^an  neunte  fie  bann  fyeraus,  worauf  fie  fdnmmeitg  werbe*. 
Vlafyt  einen  nenen  ©tyruo  oon  Harem  3uder  uttb  genng  Söajfer,  nm  benfeleen 
aufeulöfen,  unb  focfye  nnb  fd)aume  biefen  gut.  Jbue  bie  Zitronen  hinein  un* 
fod?e  fte  langfam  bis  fte  flar  ftnb ;  bann  tfjue  man  fte  in  ein  ©efäß  nnb  lege 
©ranbippaoter  barüber.  Wart  verfließe  bas  ©efäß  luftbicfyt  nnb  ftede  e«  ba** 
»eg  gum  ©ebraud). 

Stpfelbutter.  Siftan  neunte  tin  fyalbes  $>ed  Äodjapfet,  fcfyäle  biefelben  nxCt 
entferne  bie  ©röbfe,  gieße  genng  SÖaffer  baranf,  bis  fte  bebedt  ftnb  nnb  foebe  ba* 
©an^e ;  fe£e  eine  $inte  9flolajfes  ^injn  nnb  rüfyre  beftänbig,  bamit  niebts  an* 
brennt  SBenn  bas  ©ange  bid  genng  ifi,  neunte  man  es  oom  $euer  unb  fe£e  etwas 
geflogenen  3ünmet  nnb  ©ewüranelfen  nad)  bem  ©efcfymad  Innju. 

Jomato  *  nnb  anbere  $rud>t-23utter  j^irb  anf  btefelbe  Sßeife  bereitet,  Söen* 
man  bei  ber  SSereitnng  bes  Eingemachten  nnferen  $orfdjriften  folgt,  wirb  man 
vföetd  etwas  93orgüglid)es  l^aben. 


®epütelte$. 

£>as  $öfeln  überhaupt. 

$or  5Wem  fyüte  man  ft$,  bas  $öfeln  in  fupfernen  ober  mefftngenen  ©efäße* 
*otgunel)men,  nm  ben  grüßten  etwa  eine  fd)öne,  grüne  $arbe  gn  geben,  benn  bie« 
lann  fctel  beffer  gefdjefyen,  wenn  man  Reifen  (Sfftg  baranf  gießt,  jtatt  bes  falten. 
3>r  ©ebraud)  oon  Internen  ©efäßen  ift  entfcfyieben  gefäl)rlid). 

©epöfelte  $f'trftd)e.  ©ed)S  $funb  $ftrftd)e,  brei  $funb  3uder  nnb  tint 
£)uart  Sfftg.    3u  jeben  ^ftrftcfy  ftede  man  eine  ©ewürjnelfe  nnb  etwas  3inunüt. 

tfBfyiSfety  fidles.  (Sine  ©allone  2öl)iSfe9  unb  oter  ©atlonen  2öajfer;  bei« 
ein  Jud)  über  bie  fidles,  Rubere  fte  am  (Schwimmen  burd)  ein  ©ewid>t  nnb  g^e 
bie  9ftifd)ung  barüber* 

^epölelte  JomatoeS.  Watt  nebme  fcütlig  reife  Jomatoes,  lege  fte  brei 
ober  fcier  Jage  lang  in  eine  ftarfe  ©aljanflöfnng,  lege  fte  bann  in  bie  ©efa§e, 
tym  etwas  ßwiebel  nnb  ^eerrettig  ^injn,  gieße  ben  Sfftg  falt  barüber,  fefce  Gbt* 
würge  l)injn,  bebede  fte  forgfältig  nnb  laffe  bas  ©anje  einen  SKonat  lang  ftebnt. 

(Snrfetu  ^an  laffe  ben  ©tiel  wenigjtens  einen  $qU  lang  an  ber  ©urfe  u«D 
wafc^c  fte  gnt  in  laltem  Söaffer,  bebede  ben  23oben  bes  ©cfäßes  mit  einer  £age 
©a(3,  bann  eine  £age  ©nrlen,  bann  wieber  ©als  nnb  fo  fort,  bis  bas  ©efäß  ge« 
füllt  ifl.  ^an  fc^neibe  ein  33rett  fo,  baß  es  in  bas  ©efäß  pafyt,  bobre  Söcber  oon 
einl)alb  ßoü  £mrd)meffer  bttrd)  baffelbe,  lege  es  anf  bie  ©urfen  nnb  bebede  baf* 
felbe  mit  einem  ©ewic^t  *oon  minbeftenS  20  ^)fnnb.  3eben  Jag  entferne  man  &.t 
53rül)c,  bie  anffleigt;  laffe  bas  ($anst  »ier  3ßod)en  lang  im  Debatten  ftebrn.  wo- 
rauf man  bie  ©nrlen  genießen  lann.  Man  nel)me  auf  einmal  fo  siel  aus  b?m 
©efäß,  als  man  wäfy/enb  einer  2öod)e  gu  gebrauten  gebenlt,  lege  biefe  in  ein 
anberes  ©efäß,  unb  gieße  Reißen  Sfftg  barüber. 

©e&öteltcr  3ftotHol)l.  3d^ncibe  ben  RM,  bebede  it>it  mit  eah  u\i? 
laffe  ibn  jwei  Jage  lang  liegen;  bann  brüde  man  bie  $cud)tigfcit  ^erauS,  r.r.ic 
bas  ^raitt  in  einen  Jopff  bebeefe  es  mit  Gffig  unb  würje  es  nad)  bem  ©efc^w 
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Icflc  es  foc^en  unb  wenn  es  abgefüllt  tjt,  füÜe  cd  in  ©efage  unb  serfdjtieße  bie« 
feiten  lüftet 

Oepicfelte  SBetnbeeren.  Saß  bie  Jrauben  ni$t  ganj  reif  fein,  tljue  eine 
^c  in  einen  <5teintopf,  darauf  eine  Sage  SBeinblätter  unt>  fo  fort,  Bio  bas  ®e^ 
fafj  gefüllt  tjt.  ®ieß e  jwei  Quart  SBajfer  unb  ein  $)funb  <5ala  darüber  unb  fo$e 
inpfclben  ab,  5D^an  nefyme  ben  Joof  bann  »om  §euer,  unb  wenn  bie  beeren  lau* 
warm  finb,  gieße  man  fcen  Haren  Liquor  barüber  unb  lege  eine  btcfe  Sage  SBein- 
Matter  barauf,  fflan  bebecfe  ben  £o»f  mit  einem  Jucfye  unb  taffe  bas  ®an$e  ftdj 
awei  bis  brei  Jage  lang  in  einem  warmen  ßimmtx  fefcen,  Dann  neunte  man  bas 
($an$e  aus  bem  Jopfe  unb  gieße  bie  $tüfftgfeit  ab,  bis  bie  Beeren  jiemli^  trocfen 
fmb.  Dann  tbue  man  fie  mieber  in  flache  feteintöpfe  unb  frifcfye  Söeinbtättertager 
ta-nnfctjen  unb  bebetfe  bas  (&an$t  mit  einer  großen  Jpanbood  Söeinbtätter,  $Ran 
!oÄe  bann  ein  Quart  SÖajfer  unb  ein  $funb  Bucfer  15  Minuten  taug,  factum? 
bie  ^lüfftgfett  gut  ab  unb  tbue  brei  9flusfatbfätter,  eine  5ftusfatnuß"  unb  jwet 
Quart  weißen  Sßeinefftg  ^tnju.  9ftan  focbe  bies  gut  unb  gieße  es,  fobatb  es  itr- 
laitet  ift,  auf  bie  Beeren,  bis  fte  baoon  bebecft  ftnb.  Wart  öerfcfytieße  ben  J«/pf 
gm  unb  bewahre  ifyn  an  einem  falten  Drte  auf, 

Singemacbte  ©cfywamme,  $Jlan  neunte  bie  fteinften  @cf)wamme,  bie  man. 
btJcmmen  fann,  tege  fte  in  Quetlwaffer  unb  reibe  fie  bann  mit  einem  ©tüddjett 
Flanell,  baS  in  @  $3  w  äff  er  getauft  ift,  unb  werfe  fte  toieber  in  frifcfyeS  Sßaffer. 
Dann  tbue  man  fte  in  oerjinnte  Pfannen  unb  werfe  eine  Jpanbootl  *5a(j  barüber, 
bebecfe  fte  gut  unb  fefce  fte  auf  ben  Reißen  Dfen,  bis  fie  ganj  fyetß  ftnb;  bann  l  tge 
man  (ie  jwifd)en  jwet  Jüdjer,  bis  fte  erfaltet  ftnb,  2^ue  fte  hierauf  in  ®efc/ße 
unb  gieße  barüber  falten  weißen  Söeinefftg,  welker  guoor  mit  einem  Slftusfatblatt, 
6al$  unb  etwas  3ngwer  gefönt  ift.  3n  jebes  ®efaß  tf)ue  man  einen  Teelöffel 
toU  sProoince-Del. 

(Sepiefette  3  nneb  ein.  (Schale  bie  B^iebeln  unb  taffe  fte  neun  Jage  \m$ 
in  ©atjwaffer  liegen,  Wart  gieße  tägtid)  neues  @atjwajfer  barüber,  tb)ue  fte  bann 
in  Gefäße  unb  gieße  frifcbes,  fod)enbeS  ©aljwaffer  barüber,  28enn  bas  Sßaffer 
erfattet  ift,  gieße  man  es  ab  unb  laffe  bas  SBaffer  auf  einem  #aarfieb  oon  ben 
^wiebeln  ablaufen,  tbue  bie  teueren  bann  in  (Gefäße  unb  gieße  (Sfftg  barüber,  ber 
tlcnfo  jubereitet  ift  wie  für  ©cbwämme. 

Eingemachter  Btttmenf  ob)t.  ffian  neunte  ben  fefteften  unb  weißeften 
33'utmenfobil,  gerpflücfe  benfelben,  lege  ib)n  auf  eine  irbene  ©cfyüffel  unb  frreue 
S0I3  barüber.  ©0  laffe  man  ifyn  brei  Jage  lang  liegen,  ttjue  it)n  in  irbene  ®e* 
faße  unt  gieße  focfyent>eS  ©aljwaffer  barüber,  Saffe  i^n  fo  über  9tad)t  flehen,, 
fließe  bie  ^lüfftgfeit  über  ein  ipaarfteb,  tl)ue  ben  SBlumenfo^l  in  ©laSgefäße  unb 
fuße  bas  ©an^e  mit  Sfjtg,  ber  auf  bie  für  ©c^wämme  angegebene  Söetfc  juberei- 
tet  ift 

Jomato  Satfuo.  5Jian  nel)me  reife  Jomatoes  unb  brü^e  fie  fo,  "baß  man 
fcie  £aut  abgeben  fann,  betecfe  fte  mit  ©alj  unb  laffe  fte  bis  tum  anberen  Jage 
jte^en;  bann  rubre  man  fte  bura)  ein  @ieb,  bamit  ber  @aame  abgefcbieben  wirb, 
xtnb  fe|e  bann  ju  je  jwet  Quart  brei  Unjen  ©ewürjnelfen,  itoä  Xlp^n  fcbwar^en 
Pfeffer/  jwei  ^usfatnüffe,  etwas  Sa^enne  Pfeffer  unb  ©alj  ^inju,    ^ocbe  ben 

nuor  eine  ^albe  ©tunbe,  taffe  ifyn  abfüllen  unb  ftc^  fe^en;  tljue  eine  ^)i«te 
:  'tcn  Siberefftg  ^inju,  fließe  bie  Gefäße  tuftbic^t,  unb  bewahre  fte  an  einem 
f üblen  Drte, 

(Eine  anbere  5lrt.  ^limm  einen  SBuftjet  JomatoeS  unb  foc^e  fte,  bis  fte 
Weidj  ftnb,  rü^re  fte  burc^  ein  feines  Drat)tfteb  unb  fc|$e  eine  ^albe  ©allone  (Sfftg, 
i -itcrtbalb  hinten  (Sat^,  ^wei  Un3en  helfen,  oier  Ün^en  2lllfptce,  3Wei  Un;en 
(Sa^entte  Pfeffer,  brei  (Eßlöffel  febwarjen  Pfeffer  unb  fünf  ßnoblaucb^wiebeln 
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$tn$n.     Dicd  tocfye  man  etwa  brei  ©tnnben  lang,  bis  eö  $nr  £oIfte  eingeroAt  ijt, 
nnb  fülle  e$  bann  in  glofdjen, 

£)ie  berühmte  Sonbon  $icalil9, 

©o  berühmt  ijl  bte  Sonbon  ^picfaltfy  geworben,  bafj  nur  befdjloffen,  nn$  ba«J 
£>rigtnal-3fteceot  bason  gn  oerfd)affen.  £>a3  !Recept  fam  guerji  oon  3nbien,  wo 
bie  Singet ornen  baffelbe  öor§ügHc^  bereiteten.  SD? an  ne^me  tleine  fefte  ©nrten, 
ttmaö  fettig  nnb  3ndererbfen,  tfyne  btefe  in  ein  ipaarfteb,  bebede  fte  mit  Bali  nnb 
(äffe  fte  brei  Sage  lang  in  ber  ©onne  flehen;  bann  rfyne  man  fie  in  irbene  Xöpfe 
in  Sagen  nnb  gwtfdjen  jeber  Sage  tfyne  eine  bünne  Sage  ©enffaamen.  X~ann 
neunte  man  genng  oom  bejten  tveigen  SBetnefftg,  als  gnm  23ebeden  be$  (Sanken 
nötfn'g  tft,  nnb  jn  je  oter  £}nart  fe£e  eine  Unje  (Mbwnra  nnb  ein  ad)te$  ©olbfiüd 
i>on  ber  ($röj?e  eines  ©olbbollars  t)tnsn,  nnb  fod)e  baö  ®an$e  eine  ©tnnbe  lang, 
£)iefe  ©ance  gieße  man  §et§  anf  bie  tyidUs,  lajfe  bas  ®ange  an  einem  warmen. 
Drte  gefyn  Sage  lang  fielen,  ober  bis  bie  $tdle3  eine  fcfybne  gelbe  $arbe  baben 
nnb  ber  weiße  (Sfftg  oon  ifjnen  eingefogen  ijt.  3)ann  ne^me  man  jwei  Un$en 
(Sfftcj  nnb  fe£e  eine  Unge  9ttnsfatblütl)e,  eine  Unje  reifen  Pfeffer,  eine  viertel 
Unje  ©ewürgnelfen,  ebenfo  siel  rotfye  $)fefferfd)oten  nnb  etwas  SUhtSfatnnß,  rüfjre 
SUIes  nnter  einanber,  focfye  es  etwa  jebn  Ginnten  lang,  nad)bem  man  $n  biefem 
®emtfcfy  wieber  ein  (Solbftndcfyen  getfyan  fyat  Dies  gieße  man  fyeiß  anf  btc 
$ tdleö  nnb  tfyne  srier  Unjen  gefdjalten  ^nobland)  ^in^n.  2ftan  »erfdjließe  bte 
Gefäße  lnftbtd>t 

(Singemacbte  Slrtifdjoden.  SSlan  fodje  bie  3lrttf$oden  in  (tarfem  ©afy* 
»off er  swet  Bio  brei  Ginnten  lang,  lege  fte  jnm  9lbtrodnen  anf  ein  £aarfteb,  nn& 
mnn  fte  lalt  ftnb,  tfyne  man  fte  in  ©efäße.  Sftan  neunte  fo  »iel  weißen  SBein- 
efftg,  als  bie  2lrttfd)oden  bebeden  wirb,  focfye  biefen  mit  etwas  SJinsfatblütbc, 
einigen  ©cfyeibcfyen  Sngtoerwnrgel  nnb  einer  in  ©tüde  gefdjnittenen  SJinSfatnnß, 
nnb  giefe  bas  ©ange  veiß  onf  bie  $rttf$oden.  Sflian  »erfdjließe  ond)  biefe  ®e^ 
fäjje  Inftbic^t 

Eingemachte  ^omatoeö.  £)ie  bißigfte  nnb  befte  ^Irt  bed  (Sinmadjene  ber 
Somatoeö  ijt  folgenbe : 

9flan  lod)e  bie  3:omatoeö  gerabe  wie  für  ben  £if$,  ober  ofyne  ©ewürg,  er^i^e 
einen  irbenen  Xopf  nnb  gie§e  bie  £omatoe$  noc^  warm  hinein.  %Ran  üerfd>Uef?e 
baö  ®efä§  forgfättig  nnb  bewabre  e^  an  einem  falten,  troefenen  f)la^e  onf,  boc^ 
bürfen  fte  nicfyt  etwa  frieren.  Wlan  fann  (te  fo  ein  ganjeö  3ofyr  lang  vortrefflich 
erhalten» 

(Sinmac^en  ganzer  Slomatoed.  ^flan  ne^me  gnte,  fefte,  nic^t  gn  reife 
Somatoe^  nnb  fetale  biefelben,  t^ne  (te  in  'einen  £opf  nnb  gieße  focfyenbes  2Bo(fct 
barüber.  Saffe  fie  anf  bem  £)fen  fielen  biö  fte  gebrüht  ftnb  nnb  baö  Söaffcr  ju 
lochen  beginnt.  SD^an  erwarme  bie  ©efäße,  t^ne  bie  $omatoe$  hinein  nnb  oer* 
[fließe  fte  forgfältig.  3m  folgenben  3o^re  fann  man  biefelben  gerabe  fo  leicfyt 
in  ©Reiben  fc^neiben,  wie  frifct)e. 


33eim  ^öleln  barf  man  feinerlei  fnpferne  ober  mefjingene  ©efaße  gebrondjen* 
2ßir  galten  eö  für  nötfyio,,  bieö  noc^malö  gn  fagen,  bo  oicle  ^erfonen  bnrcb,an« 
ben  giftigen  ßbaraftcr  btefer  Metalle  nic^t  tennen,  fobalb  biefelben  nämlid)  mU 
ben  oerfd)iebenen  ©aiire..  in  33crü^mng  fommen,  bie  bei  nnferer  mobemen  Äod)- 
lunji  gebrannt  werben» 
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kuppen  mxb  <2>tett>$. 

Ueber  ©uppen  im  2Wgem.einen* 

SBeim  man  trgenb  wetd)*  ©uppe  bereitet,  befonbers  trauter«»  unb  SBurjelfup^ 
fo  muß  man  ftetd  bas  ©uppenfleifd)  auf  ben  23oben  bes  SopfeS  legen  unb  etwa* 
SButter  ^tn^u  tfymu  Sftan  gerfc^neibc  bte  Kräuter  unb  S3ur^e(n  in  Heine  ©tücfen, 
lege  fte  auf  bas  gleifcb  unb  bcbede  bas  ®an$e  forgfältig.  2)ann  fe£e  man  "Den 
£opf  auf  tangfames.  geuer,  bamit  alle  $raft  ans  ben  SBur^eln  u.  f.  w.  gebogen 
»erbe,  unt>  mtfcbe  bieS  bann  mit  fo  öiel  Sßajfer  als  notljig  bagu  ift  Diefe  ©ttt>p? 
Jji  wofytfcfymedenber  als  eine  folcfye,  wenn  man  bas  SBaffer  mit  bem  gleifcfye  focfct, 
©obatb  bie  Buppt  focbt,  muß  man  gett  unb  ©cbaum  forgfaltig  entfernen. 

*8ol)nen*©uppe,  9ftan  meiere  bie  Sonnen  über  9iad)t  in  SBaffer  ein  unft 
mifcfye  $u  bem  Söajfer  etwas  fofylenfaure  ©oba.  9lm  borgen  t^ue  man  ba$ 
©uppenfleifd)  unb  bie  ©emüfe  in  ben  £opf,  »erfahre  bamit  wie  oorfjer  angegeben, 
t^ue  bann  SBaffer,  Sonnen  u.  f.  n>.  ^inju,  bis  le^tere  oöllig  jerlo^t  ftnb. 

Dtfyfenf  opf=©uppe.  $flan  taffe  bte  $innbaden  eines  DcfyfenfopfeS*  oom 
©d)läd)ter  $erfd)Iagen,  wafdje  fte  forgfaltig,  lege  fte  in.  warmes  Sßaffer  unb  werfe 
etwas  ©alj  hinein,  um  bie  Unretntgfeiten  gu  entfernen.  Dann  tfyue  man  jtoei 
tfnjen  23utter  in  einen  großen  Xopf,  lege  bie  $tnnbaden  fn'nein,  bas  gteifd)  naefy 
ttuten,  tfyue  etn  falbes  §)fmtb  in  Reiben  gefdjnittene  Jpammelfeule,  oier  $öpfe 
©etlerte,  brei  ^erfc^ntttene  ßtoitbtln,  gwei  Karotten  ein  $aar  Stuben  unb  bret 
Sftuslatbtatter  t)in$u,  laffe  bas  ®an$e  etwa  15  Minuten  lang  auf  mäßigem  Seuet 
fcfynoren  unb  gieße  bann  SBaffer  In'ttju. 

3wiebet*©uppe*  Man  focfye  ad)t  Ms  jebn  große  S^iebeln  in  9ftit$  oitt 
Sßajfer;  wenn  fte  wetefy  fmb,  rüfyre  man  fte  burefy  ein  ipaarfteb.  9hm  mad)e  man 
t>on  einem  flehten  £ulm  Bouillon  unb  gieße  biefe  burd)  ein  ©ieb  auf  ben  3^^£ 
betbrei,  fe£e  bie  Jlrume  eines  flehten  altbadenen  23roteS  |htgu,  wetdje  tu  eine 
tyalbe  $htte  ©a^ne  gerieben  ift  unb  Pfeffer  unb  ©alj  nad)  bem  ©efdjmad  Inn^n 
unb  fo$e  bas  ®an^e.  (Einige  ©pargelftengel  ober  ein  $aar  (Spinatblätter  geben 
ber  ©uppe  einen  frönen  ©efc^mad. 

5leb^ü^ner^@uppe.  $flan  ^ä'ute  gmei  ^ebpbner  unb  gerfc^neibe  fte  in 
©tücfe,  fe^e  brei  ©cbeiben  ©d)in!en  |in^u,  ebenfalls  fein  gefc^nitten,  aufjerbem  2 
bis  3  3ioiebeln  unb  etiuaS  ©ellerie.  X)aS  ®anje  brate  man  in  55utter  bis  2IUe$ 
braun  ij>,  o^ne  angebrannt  ju  fein,  t^ue  es  bann  in  brei  Quarts  Söajfer  unb  füge 
einige  ^fefferlörner  binju.  Wlan  foebe  bas  ©anje  fo  lange  bis  ettoa  eine  ^)inte 
eingelocht  ift,  rülire  es  bann  burc^  ein  <Bkb  unb  t^ue  einige  geröftete  Srotfloden 
^ingu» 

(Srbfen^Suppe.  9Ran  nefjme  su  ein  Quart  gefpaltenen  (Srbfen  »icr  Quart 
meines  Sßaffer,  etwas  ©hinten  ober  bie  Anoden  x>on  3loaft  S3eef  unb  etroa^ 
(Sellerie  unb  Sftübe.  ßajfe  bas  ©ange  lochen  bis  es  ju  2  Quarts  eingelocht  ift 
rü^re  es  mit  einem  ^öljernen  Söffet  burd)  ein  Jpaarfteb,  mifc^e  etwas  3ftel)l  uno 
Sßaffer  bagu,  fotoie  Pfeffer  unb  <Satg  unb  etmas  (Sellerie,  unb  lod>e  bas  ®an^e 
nochmals*  (Schließlich  ne^me  man  gerötete  Srotfloden  unb  gieße  bie  ©up^t 
barüber* 

©temeb  O^fierS.  Vflan  gieße  ben  (Saft  ber  Lüftern  in  eine  Pfanne  unb 
fe^e  etwas  9ftuslatnuß  ^insu,  »erbide  es  mit  9ftet)l  unb  33utter  unb  toebe  tas 
<&anit  brei  bis  öier  Minuten  lang.  T)ann  nebme  man  eine  (Schnitte  weißes  33rot, 
röfte  baffelbe  unb  febneibe  es  in  breiedige  (Stüde*  Sege  biefe  in  bie  ©cbüffel  ber- 
^m,  t^ue  einen  Söffet  öoÜ  gute  ©a^ne  ^inju  unb  fi^öpfe  fc^tießlic^  bie  duftem 
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ein.  yflan  fd)üttete  biefelben  in  ber  Pfanne  um,  tafle  fte  aber  nidjt  lochen,  betm 
fünft  »erteil  fte  fyart  unb  fcfyrumofen  eim  3Kan  feroire  fte  in  fleinen  tiefen 
ÜMern. 

3ftod  Xurtte  ©upoe.  Wlan  focfye  einen  «ftalbsfoof  eine  fyalbe  ©tunbc 
lang,  3erfd)netbe  bas  Steife^  in  ©tiiefe  oon  ber  Dide  eines  falben  3otteS  unt»  ber 
Sänge  oon  anbertfyalb  3<>ß>  4me  He  *n  e*ne  ^fciime  unb  füge  2  JQuart  halbes- 
irüije  unt»  bas  nötige  <5alg  l)tn$u.  DiefeS,  laffe  man  eine  ©tunbe  lang  lochen 
uns  fe£e  eine  $inte  9ftabetra  2£ein,  einen  falben  Teelöffel  Saoenne  Pfeffer, 
Srüffeln  unt)  Nörgeln,  brei  ober  oter  21rtifd)oden  (gelobt  unt)  ^erfc^nitten)  ^in^u. 
SBenn  bas  gleifcb  anfangt  flar  auszufeilen  unb  t>ie  ©auce  jtar!  tjt,  fe£e  man  eine 
Zitrone  runju,  fo»ie  et»as  Wltty  unt)  23utter.  Dann  ^erbrüde  man  bas  ©elbe 
ton  oter  fyartgefottenen  (Siern  in  einem  Dörfer,  brate  et»as  geljadtes  Sleifd)  unt) 
snc^e  aus  Weitem  ,!fttösd)en  oon  ber  ©röfe  oon  £aub  entern.  Diefe  ^löScfyen 
tfcut  man  hinein,  »enn  bie  @uppe  feroirt  »irb.  %xi  bas  Söajfer,  in  »eifern  man 
tne  Slrtifcbotfen  foebt,  tbue  man  etwas  Sutter;  baburd)  lochen  biefelben  efyer  unb 
»erben  »eifjei\ 

5orcemeat*,ftlüSdjett.  9ftan  neunte  ein  $funb  oon  fetter  ßalbs*£enbe, 
ebenfo  oiel  mageret  §tetfd)  unt)  6  SIttcfyooteS,  t^ade  tiefet  untereinanber  unt)  f#$e 
SJtefatblüttye,  t(£a»enne  Pfeffer,  ©alj,  et»as  ^eterftlie,  fügen  Majoran,  etn>as 
(Süronenfaft  unt»  brei  bis  toier  Söffet  -üSftabetra  ^inju.  5ftifcbe  Stiles  gut  burd)ein<* 
«nter  unb  macfye  baraus  Heine  ^töScfyen;  biefe  beftreue  bann  mit  et»as  Sfte^t  unb 
Joffe  fte  eine  batbe  ©tunbe  lochen,  etye  man  fte  feroirt  Die  grüne  £aut  eine« 
©atmfopfcs  »irb  tjäuftg  mit  in  bie  9ftod  XuxtU  <Suope  getrau,  jebod}  muf?  man 
fte  oorber  ein  »enig  toc|en. 

®efd)morte  Jpafen»  ÜJlan  gerfcfynetbe  bie  £afen  in  ©rüde,  t^ue  biefe  in 
dne  grofje  Pfanne  mit  et»as  Sfttnbsfauce,  einer  $inte  9totlj»etn,  einer  grofjen 
3»iebel,  einigen  ®e»ürjnel!en,  et»as  2öirftngfot)t,  einigen  ©Quitten  flfteerretttg, 
et»as  9ftusfatbtütfye,  einer  Slnctjoüe,  einem  Teelöffel  ootl  Söatlnufh  ober  anberer 
<£atfuo,  einer  batben  Zitrone  unb  Saoenne  Pfeffer  unb  ©at^  nad)  bem  ©efebmad, 
2)as  ©an^e  bebede  man  unb  laffe  es  über  einem  guten  geuer  3»ei  ©tunben  lang 
febmoren.  Dann  febütte  man  es  in  eine  <5u»pen*£errine,  »erbide  bie  ©auce  mit 
einem  ©tüd  33utter,  bie  in  Wltty  geroßt  ijt  unb  giefe  bie  @auce  bann  burdj  tin 
<&ieb  über  bie  ipafen.  Die  ©c^üjfel  garnire  mit  ßirronenfdbafe,  »etd^e  in  feine 
©treifen  gefc^nitten  i(t,  unb  feroire  es, 

®efd>morte  Srbfen.  Wan  »afc^e  ein  Quart  Junge  Srbfen,  fyue  pe  in 
eine  Pfanne,  baju  füge  ein  ^)funb  Sutter,  bret  ©tauben  Wattig,  »eldje  in  feine 
©tüde  ge^adt  ftnb,  fünf  ober  fect)S  3^ebetn,v  et»aS  X^ömian,  fo»ie  ^)eter|llie, 
Pfeffer  unb  ©alj.  Dies  laffe  man  eine  55iertelfrunbe  lang  fc^moren,  fe^e  eine 
t>tnte  @auce  unb  j»ei  ober  bret  ©Reiben  @c^in!en  ^inju  unb  laffe  biefes  3ufam* 
men  fcfymoren,  bis  bie  Srbfen  gar  fhtb.  Dann  fe^e  man  ein  oiertel  $funb  Butter 
unb  etwas  9ttef)t  jum  55erbiden  ^inju, 

(Sin  Slmulet  ^Jian  t^ue  ein  oiertel  $>funb  Sutter  in  eine  53ratofanne, 
fdjlage  feebs  (Sier,  feibe  fte  bureb  ein  Jpaarfteb,  unb  tbuc  biefelben  in  bie  Pfanne, 
<^o»ie  bie  53utter  ^ei§  ijt,  tbue  er»as  ^)eterftlie  unb  gc!od^tcn^  fein  gefdjabten 
Sdünfcn,  et»aS  ^usfatnug,  Pfeffer  unb  <Sal3  binein.  9J?an  brate  baS  ($>an$s, 
bis  es  auf  einer  (Seite  braun  ijt  unb  lege  eS  bann  auf  ben  Heller.  Wtan  balt* 
einen  beiden  Jeüer  fo  lange  barüber,  bis  bie  ©er  baS  robe  ^luSfe^en  oerlieren,. 
5Jiau  fer^ire  bas  Minulet  mit  et»aS  gebratener  5)eterftlie, 
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SSettfotupfle  andere  SÄecepte  fttt  ^>ati$frmtetu 

®ef  odjter  Soeben*  Die  Hausfrauen  tx>iffen  e$  ntd)t  fo  allgemein,  tute  bie£ 
%ft  $all  fein  foUte,  baß  gelochter  Soeben,  mit  Sfttld)  ober  9Kolaffe3  genoffen,  ein 
|)i3(tj1  fcfymadfyaftes  unb  gefunbea  ©ericfyi  ijh  9Kan  neunte  ein  Quart  Soeben, 
laffe  benfetben  einmal  burd)  "Die  9ftüt)le  gelten,  ttyue  ba3  ®anje  bann  in  einen 
lopf  mit  warmem  2Öaffer,  laffe  e<3  auf  bem  Ofen  mehrere  Stunben  lang  flehen 
unb  rüfyre  es  gelegentltd)  um,  Bio  es  ein  33rei  geworben  ift,  worauf  man  bann  eine 
^cmbooll  (Balz  ^inaufe^en  fann*  Söenn  man  einen  STJjett  übrig  Behält  unb  er- 
falten  läßt,  fo  f^neibe  man  biefen  in  ©Reiben  unb  bacfe  biefe  in  Butter*  SÖcnn 
man  ben  Sßeisen  ganz  sorgtest,  mu$  man  tyn  oorfyer  mehrere  Stunben  in  lau* 
warmem  Söaffer  einweihen. 

$u$n  otyne  Knocfyen*  ^flan  focfye  ein  Jpuljn  in  wenig  SÖaffer,  bis  es  gan| 
trjtidj  unb  t>a$  Jöaffer  beinahe  eingelöst  ift,  füge  25utter,  Pfeffer  unb  Salz  l)inzu, 
entferne  fämmtltcfye  Anoden,  unb  lege  2Me3  feft  in  einen  tiefen  Setter*  Saffe  t$> 
!ött  werben  unb  fcfyneibe  eö  auf* 

<$ef$morter  ©Linien  unb  Kalbfletfd)*  Wflan  zerfcfyneibe  ben Sd)itt- 
!en  ober  ba$  Kalbfleifcb  in  bünne  «Schnitten,  reibe  etwas  getrodneten  Saftltfum 
linein,  unb  tf)ue  bann  eine  Sage  (Stinten,  bann  eine  Sage  Äalbfleifd)  unb  fofnrt 
unb  etwas  Salz  in  ben  Ülopf ;  brücfe  ben  Saft  einer  Zitrone  barüber  unb  bie  ge- 
riebene Schale,  bebeefe  ben  topf  forgfältig  unb  laffe  bas  ©anje  brei  Stuufcmt 
lang  im  Dfen  baden*  Dann  gieße  man  alle  Sauce  aif  flutte  etwas  Champignon 
€atfup  barüber,  Hege  ein  fctyweres  ®en?icr)t  über  bas  (&anit,  oerfefy  ließe  ben  $t?pf 
fprgfä&ig  unb  bewahre  es  als  Speife  auf* 

Sletfcfy  frifd)  ju  ermatten*  Sflcan  jerfc^neibe  bas  gletfdj  in  Sc^eibd^n, 
ds  wenn  man  fte  braten  wollte,  t^uc  fk  in  ein  irbenes  ®efäß  in  Sager  unb  gwU 
ft^ett  jebe  Sage  genug  Pfeffer  unb  Salz,  um  bem  gleifdj  einen  ©efdjmacf  angeben. 
SScbcde  bas  ®anze  mit  einem  bieten  Znfyt  unb  (treue  barüber  eine  Salzlage  t/oit 
anbertfyalb  ßoU  Diele*  5luf  biefe  Söeife  lann  man  faft  einen  SJftonat  lang  bas 
8faif<$  frtfdj  erhalten* 

Mtnbfleifd)  ofyne  Salzlafe  ju  pofeln*  Sftifdje  fteben  $funb  3^det 
unb  ebenfo  oiel  ®alg,  nebft  oier  Unzen  Salpeter,  pade  bas  ftleifcfy  *n  e*nen  £°Pf 
*x>er  gaß  unb  ftreue  bie  ^ifdv)ung  barüber*     Wlan  mu§  aber  baö  ^leifc^  fejt  ein* 

Söffen* 

Sal)ne  füfl  su  erhalten*  9}Zan  t^bue  ein  wenig  weifen  3uder  in  bie 
©abne  unb  wärme  fte  tangfam  an*     Man  erl)ält  fte  auf  biefe  2Betfe  lange  3^t, 

Zierpflanzen  gu  lochen*  Siöweilen  gebraust  man  bie  (Eierpflanze  (Egg 
plant),  um  ben  Suppen  unb  Stews  ®efd)mac!  31t  geben,  gewöfyntid)  jeboc|  bratet 
man  biefelbe*  Sfflan  fc^neibe  bie  pflanz e  ber  Quere  naefy  in  Scbeiben  oon  bet 
T)iät  eineö  falben  3o^eö,  laffe  fte  eme3eit  lang  fielen  unb  brate  fte  bann  Uaun. 
9iaiürltcfy  fc^äle  man  bie  ^flan^e* 

^artoffel^efe*  ^Jtan  foc^e  unb  zerreibe  ein  Du^enb  gute  Kartoffeln,  fe£e 
eine  Xaffe  weißen  ßudzx  ^inju  unb  ein  Quart  f  oc^enbe^  2öaffer*  Saffe  baö  ®an^ 
10  Minuten  lang  ftefyen,  fe^e  ein  Quart  faltet  Söaffer  ^inzu,  eine  l)albe  ^)inte 
£efe  unb  fülle  eö  in  glafcb.en* 

?trbeiter-=S3ier*  Man  loc^e  tint  $inte  (Sorn  bi^  e^  weic^  ijr,  feiie  eine 
%mit  ^Rolaffe«  unb  eine  (Ballone  SÖaffer  l)inzu,  fd)üttele  2ltle$  gut  ^ufammeti 
unb  fe^c  p$  an  einen  warmen  Qrt*  3n  24  Stunben  wirb  man  eine  ^(üfftgfeit 
l;aUn, 


50  Ter  §ftmilien«3rftijttfe» 

SBie  man  fcblecfyte  33ut t er  wieder  gut  mad)t.  9Ud)tä  ifi  mistig» 
für  £auäfrauen,  als  33utter,  befoubers  in  großen  Statten,  wo  t>ie  #öcler  ftcb  ju- 
fammentfyun  unb  bie  Seute  gwtugen,  unerhörte  greife  bafür  gu  begaben.  2Btt 
fyaben  uns  behalt  SD^üX)e  gegeben,  bie  »erfebiebenen  9ttetl)oben  ber  23utterbereU 
tung  in  (Srfabrung  gn  bringen,  bamtt  nnfere  Sefer  fofort  gnte  Sntter  »on  fdjled^ 
ter  unterfd) eiben  nnt)  fel&ft  fcfylecfyte  23utter  gut  mad)en  lonnen.  9Jian  brauet 
tyieraus  nid)t  ttwa  git  fdVUeßen,  baß  wir  im  Staube  ftnb,  folebe  bem  fd)led)ten  gett, 
was  bisweilen  für  Butter  »erlauft  wirb,  in  fd)öne,  golbgelbe  23utter  gu  »erwan  = 
beln,  wie  fie  bte  Farmer  bisweilen  gu  Sftarft  bringen,  benn  btefes  lann  nur  butd} 
ein  $3unber  gefd)e^en;  aber  man  lann  febr  fd)Iecbte  Sutter  eßbar  machen,  biswei- 
len fogar  fo  gut  wie  bie  23utter,  bie  man  mit  bem  bretfad)en  $rets  begablt. 
gewtffenbafter  Farmer  wirb  barauf  fefyen,  baß  feine  ,ftü{)e  fauber  gemollen  werben 
unb  baß  feine  9Mfer  nid)t  Zabaä  lauen,  unb  baß  lein  Ungeziefer  in  bie  -äfttlcb- 
gefäße  lried)t  ttnb  in  ber  Sftild)  ertrinlt.  Sobalb  bie  SJiild)  »on  ben  .ftüfyen  fyer* 
eingebracht  wirb,  fo  fodte  fie  gleicb  erwärmt  werben;  l)ierburcb,  wirb  bie  Sabnt 
jlets  beffer  unb  man  erhält  fie  fcfyueller.  2)er  9Jiild)eimer  follte  ftets  gerabe  fielen 
-unb  bie  Temperatur  follte  gwifd)en  55  unb  60  ®rab  fein»  Sobalb  bie  SButtct 
fommt,  nelmte  man  fte  aus  bem  Butterfaß  unb  lege  fie  in  eine  große  ^ölgernt 
©Rüffel,  gieße  faltet,  weites  Söaffer  ^inju,  am  befien  Sftegenwaffer,  Inete  W.e 
Butter  mit  einem  fyölgernen  £öjfel,  wafcfye  jebes  Sfttlcfytb  eil  eben  berauö  unb  falje 
biefelbe  mit  bem  befien  Salge.  SCRan  ftette  bann  bie  ©Rüffel  bis  gum  näcfyftert 
Sage  weg  unb  Inete  bie  EButter  bann  nochmals,  unb  erft  am  britten  Sage,  wenn 
fte  bie  richtige  $axfo  belommen  l)at,  »erarbeite  man  fie  in  formen» 

3Bir  fyaben  hiermit  ttn  richtigen  $rogeß  bes  23uttermad>enS  befetyrieben,  bamtt 
3eber  weiß,  wie  bies  gefcfyiefyt.  Söenn  man  nnn  SButter  lauft,  bie  f$led)t  wir> 
unb  fcfyarf  fdjmecft,  lege  man  fte  in  eine  große  Scbüffel,  in  ber  fid)  etwas  SSacffoba. 
beftnbet,  gieße  »iel  weites  Sßaffer  barauf  unb  laffe  bie  33utter  mehrere  Stunbett 
barin  liegen;  bann  Inete  man  biefelbe  tüchtig,  bamit  bie  9Kilcfyrefie  entfernt  wer* 
fcen,  welche  t§r  ben  fcfylecfyten  ®efd)mad  »erleiden*  Später  wafd)e  man  biefelbe 
nochmals  in  frifc^em  2öajfer,  fatge  fte  unb  fielle  fte  weg.  ©ine  berartig  be^anbelte 
SButter  wirb  längere  3eit  ftd)  febmad^aft  erhalten. 

SBenn  man  mehrere  $funb  IRoü  ^  ober  ©of^en-S5utter  lauft  unb  fte  auf  bie 
angegebene  2Betfe  be^anbelt,  erhält  man  eine  fyöcbjt  fc^maef^afte  33utter,  welcbe 
nur  falb  fo  »iel  lojiet  aU  bie,  welche  man  im  Sfttarlt  lauft. 

X)aö  33efie,  wtö  man  tl)un  fotite,  tfl,  baß  man  im  ©ommer  eine  größere  Quan- 
titat  SButter  lauft,  fte  auswäfebt  unb  in  bic^t  oerfcfyl offenen  Steintöpfen  aufgebt. 
Ueber  bie  33utter  gieße  man  bann  eine  33rüb;e,  weld)e  au^  weitem  gelocbten  Sßaf- 
fer  unb  Salj  beftetyt,  baö  aümälig  ^ineingerübrt  wirb.  Sowie  bie  33rü^e  erlaltet 
ijl,  gieße  man  fte  über  bie  Butter  $ur  Jpo^e  oon  tttva  3  ^o1i  unb  gieße  auf  ba$ 
Gaffer  ztfttö  ^rooenceröl,  welcbe^  bie  Suft  »oüig  abfcbließt. 

X)aö  Sal$  für  bie  S3utter  wirb  folgenbermaßen  bereitet:  3U  W&  Qnart  Salij 
wirb  eine  Unje  weißer  3uäex  unb  eine  Unje  Salpeter  gemifcfyt  unb  für  jebc^j 
^)funb  Butter  eine  Unge  gebrandet 

Une^rlic^e  Sftarltleute  »erlaufen  SBittter,  wcld)e  ^alb  aus  Scbmalj  befielt. 

0tanjigeö  %ttt  gu  reinigen.  ?0?an  nebme  ein  ober  gwei  Ungen  Soba- 
d^torit  unb  töfe  biefeö  in  einer  ©allone  wetrbe^  Gaffers  auf.  3)can  tljuc  ba^f 
^ctt  l)tnein,  er()i^e  baö  2öajfer  unb  laffe  Leibes  gwei  Stunben  lang  lod)ctt;  batm 
nebme  man  eö  »om  ^eucr  unb  laffe  es  crlalten.  Das  $ett  febwimmt  auf  bem 
Sßaffcr  unb  lann  Icid)t  abgefeböpft  werben.  "Dann  laffe  mau  e^  nb^malit  auf« 
tod)?\\  unb  (pätcr  crlalten,  unb  man  wirb  ein  außerorbeutlicb  fdnnatfbaftcs  ^ctt 
i)abeu. 

Stngemad\tT  ,'•! unge.  5J?«n  foebe  eine  fnü'bc  gute  Mv.wx  wei*,  entferne 
tic  £au:  unt  i   ■;  "  •.  j"cb  in  m 
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5ebem  $)funb  3«nge  brei  Un^en  Butter,  einen  Teelöffel  öofl  2ftusfatblütV  unb 
ebenfo  SiJcuSfatnuß,  fonoie  helfen  unb  Sa^enne  Pfeffer  nad)  bem  ®cfdjmacf.  £:.s 
©anje  mifcfye  man  jnfammen  unb  fyebe  es  in  Xöpfen  auf. 

£opfen=£efe.  9ftan  fd)ale  einige  mittelgroge  Kartoffeln  unb  gic^e  1  Quart 
^Baffer  barüber.  Sfyue  gwei  jpänbe  ooll  £oofen  in  ein  34t$  unb  Xaffe  tiefen  ftl»= 
bann  mit  ben  Kartoffeln  lochen.  £t)ue  bann  oier  (Eßlöffel  »oll  Sftebt,  eine  i 
£affe  SftotaffeS,  ein  Eßlöffel  3ngwer  unb  etwas  ©alg  in  eine  ©cbüjfel,  unb  rubre 
es  gut  burcfyeütanber.  3errübre  bie  Kartoffeln  in  ber  ©Rüffel,  unb  wenn  :  ts 
®ange  abgefüllt  ijt,  fe£e  eine  t)albe  Xaffe  £efe  ^inju.  $Qtnn  tajfelbe  aufgegan- 
gen ift,  fülle  man  es  in  gfafcfyen,  bie  man  Iuftbict)t  öetfdjftejjt. 

SluSgqcicbttete  meiere  ©etfe.  Sftefyme  16  Quart  Sauge  Kon  genügenr.r 
©iärfe,  acfyt  $>funb  reinem  f^ett  unb  anbertbalb  $funb  £ar$ ;  tl)ue  fctefes  in  c 
großen  Keffel  unb  focfye  es.  ©obalb  bie  Sftajfe  anfangt  aufzuwallen,  füge  etioa^ 
fcfyarfe  Sauge  $tn$u,  unb  fafyre  fo  fort,  bis  alle  53ejianbtbeite  ftd)  bereinigt  baben. 
Dann  jteüe  es  weg  »om  geuer  unb  fe|e  nad)  unb  nad)  fdjwadje  Sauge  i)ingu,  in* 
bem  man  jebesmat  rüf;rt,  bis  ber  Keffel  »oll  tft.  2)urd)  biefe  SJtet^ote  erbalt 
man  eine  ausgezeichnete  weiche  «Seife. 

Sine  gute  Sß^ttewafty.  ¥Ran  neunte  ein  reines,  wafferbicfyteS  ga§  ober 
ßuoer,  unb  tbue  einen  falben  33uf  bei  ungelofcbten  Kalf  btnetn.  ©d)ütte  lochen* 
beS  2öaffer  barüber,  fobaß  ber  Kai!  5  ßoü  Ijocb  baoon  bebeeft  ijt,  unb  rüfyre  ihn 
fo  lange,  bis  berfefbe  gänjlicb  »erbünnt  ift.  Sßenn  bteS  gefcbefyen,  löfe  2  $funi> 
3inf=^ci)wefelfäure  unb  ein  $funb  gewöhnliches  ©alz  in  Sßajfer  auf  unb  füge  es 
ba$u.  SMefeS  oer^inbert  bie  Üftijfe  nadj  bem  2öeifjwafd)en.  Um  eine  ^a^farbe 
gu  geben,  mifd)e  man  brei  §>funb  gelbes  Ddjer  unter  ben  Kalf.  SBenn  ju  bieur 
SEBljitewafb  Seim  beigefügt  wirb,  fo  nürb  fte  baburd)  fiebrig  unb  gebt  ntdjt  ab, 
wenn  man  fte  berührt.  Sin  balbeS  3>funb  Seim  ift  ^inreic^enb  für  einen  Söafcb* 
guber  »oll. 

griffe  garbe  aus  einem  SRocf  gu  bringen.  5Re^me  augenblicftid> 
ein  ©tücfcben  £ud),  unb  reibe  mit  ber  »erlebten  ©eite  über  ben  garbefleet 
2£enn  man  lein  £ud)  jur  £anb  $at,  ne^me  man  einen  Sbeit  ber  3ufeite  beö  Stocf- 
feboßeö.  Diefe  einfache  Slntrenbung  toirb  gewölmtid)  bie  garbe  herausbringen; 
wenn  fte  nod)  frifc^  ijt.     Slnbernfalli  reibe  ben  %h$  mit  fonftigem  £ucfy. 

®ute  fc^toar^e  Sinte  gu  machen.  (Sin  5>funb  Srrract  oon  Sogwoob, 
eine  Un^e  S3icromate  oon  $otafd)e,  ein  ^albe  Un^e  oreufifc^e  $)otafd)e  unb  feebö 
Ballonen  3öaffer.  ^mtiit  bie  Seftanbt^eile  gu  5)u{üer,  feebe  2tßed  unb  tübre 
$S  tüchtig.  2)ann  Xaffe  es  burc^  ein  bünnes  Xu§  laufen,  feie  Hälfte  ober  ein 
Viertel  biefes  Quantums  fann  auf  biefelbe  Söeife  bereitet  werben. 

Sßan^en  —  manfal^e  fie.  <3alg  iji  ein  ftcbereS  Mittel  gegen  Sßangen. 
SBafcbe  bie  Settjtellen  unb  $lä£e,  wo  fte  ftc^  aufbalten,  mit  ©aljwaffer,  unb  fim^e 
bajfelbe  in  bie  9U£e  unb  gugen,  ober  wo  fte  ftd)  fonjt  oerbergen  mögen ;  bann 
toirb  man  0lube  oor  i^nen  ^aben.    ©ie  lönnen  baS  ©alj  niebt  »ertragen. 

Sin  anberes  fteberes  Mittel  ijt:  %!lan  nebme  eine  geber,  tauche  fte  in  etwas 
^otylöl  unb  bejtreic^e  bamit  bie  ©teilen,  wo  bas  Ungeziefer  ftc^  aufhält. 

Ktrfc^en  gu  troefnen.  SJJan  nebme  reife  Kirfcben,  naebbem  man  bie  ©tiete 
4nb  Kerne  fyinweg  genommen,  breite  fte  über  flacbe  Xeller  auä  unb  troefne  fte  in 
ber  ©onne  ober  im  warmen  Dfen.  X>en  ausgelaufenen  ©aft  fdjütte  man  in 
lleinen  Portionen  über  bie  Kirfcben  unb  rüfyre  fte  bann  um,  bamit  fte  alle  rroefen 
werben.  SBenn  bies  gefdjeben,  ftetle  oaffenbe  ©efä'f e  mit  wei§em  ^aoier  bereit 
unb  paefe  fte  biebt  in  Sagen ;  bejtreue  fte  mit  ein  wenig  braunen  ßndtx,  falte  ba$ 
$a)>ier  barüber  unb  bewabre  fte  an  einem  troefenen  ^)la^e  auf.  $ucfy  fann  matt 
nc  in  murinen  ©ädfen  an  einem  luftigen  ^)la^e  aufbewabren. 
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S3ie  man  Kaffee  mai^t.  gaji  3ebermann  trinft  gern  Äaffee,  aber  faaw 
Siner  unter  günfeigen  t>erfte^t  benfelben  gu  machen.  21m  23eften  gefd)iebt  biefe* 
auf  folgende  Sßeife :  $or  Willem  fyalte  man  ben  Kaffee  in  einer  3tnnfanne,  welcb? 
einen  bidjt  verfd)lie£ enben  Decfel  b)at,  ba  berfelbe  baburd)  ben  ®erud)  mcfyt  ver- 
liert unb  t>en  Saffeine  feftfyält,  welker  bem  Kaffee  ben  ®efd)macf  »erlebt.  9ftan 
röfie  ben  Kaffee  jetbfr,  ba  man  bies  billiger  unb  meifr  anfy  beffer  tv)nn  !ann  als 
ber  $abrifant.  Die  beften  «ftaffeetjäufer  in  $aris  fireuen  über  ben  TÖftenben 
Kaffee,  lurj  efye  er  gut  iji,  etwas  feinen  ßuätx,  welcher  ben  Kaffee  mit  einem  tuft- 
bicbten  Ueberguge  übergießt  unb  fo  bas  (Saffetne  erbält,  bis  ber  Kaffee  gemacht 
ift  9ftan  muß  bie  sBofyuen  lurg  vor  bem  $ocfyen  beS  ÄaffeeS  matten ;  aud)  folltt 
ber  Kaffee  nicfyt  ju  feinem  $)ulver  gemahlen  werben,  fonbern  bie  einzelnen  Kaffee* 
tbeilcfyen  follten  etwa  bie  ®röße  von  Senffaamen  fragen.  Wlan  neunte  einen 
Jovf  mit  fodjenbem  Söajfer,  tr)ue  dreiviertel  beS  jlaffees,  ben  man  gu  gebrauten 
gebenft,  unb  tin  wenig  Simeiß  in  bie  Jtaffeefanne,  bann  gieße  man  fo  viel  Söajfer 
barüber,  als  man  eben  gebraucht,  unb  tafle  bas  ®an%t  $ebn  bis  fünftefyn  Minuten 
forden*  Dann  tt)ue  man  bie  nötige  Portion  SERUcfy  ^inju,  fcbütte  ben  übrigen 
üaffee  hinein,  fe|e  bie  Äanne  auf  einen  Reifen  Dfen  unb  laffe  ben  Kaffee  meVc 
mats  auflohen;  bann  fd)ließe  man  ben  Derlei  unb  laffe  ben  Kaffee  5  bis  6  Mi- 
nuten lang  flehen,  gieße  ben  Kaffee  bann  in  bie  Waffen  unb  man  wirb  ein  belifote* 
©etran!  fydbtn. 

Jbee  £U  mad)en.  Dies  ift  eine  anbere  gewöhnliche* unb  bo$  fo  wenig  t*r- 
jtanbene  ©a<fye.  Niemals  gebraute  man  billigen  £bee,  ba  berfelbe  nie  gut  ijt 
Das  ift  eine  ifyatfad^e,  auf  welche  man  ftd)  verladen  !ann.  Diejenigen,  we'tfye 
gern  flarten  Zfytt  trinlen,  tbjuen  am  befien,  wenn  ff e  ben  befren  grünen  Äaifertbee 
laufen.  35on  biefem  tfyue  man  einen  Sbeelüffet  voll  in  eine  irbene  Xbeefattne 
unb  gieße  brei  Waffen  fod^enbeS  Söaffer  barüber,  lege  ben  Decfel  barauf  unb  (teile 
bie  tarnte  auf  einen  $la£  bes  Ofens,  wo  ber  Xfyee  nidjt  focben  tann.  <5o  Uitft 
man  ibn  einige  ©tunben  lang  Rieben,  unb  fcfyenfe  ib,n  bann  in  bie  Xajfen  ein  mit 
&äfynt,  ober  Sftilcf;  unb  3»cfer.  9ftand)e  sieben  es  vor,  ben  $bee  ofyne  SDftlcb 
unb  3ucfer  ju  genießen,  mit  bie  Sbinefen  es  gewobnt  ftnb,  bamit  ibnen  ber  acbte, 
reine  ®erud)  beS  &|eeS  nid)t  verloren  gebt.  Sin  SMnefe  würbe  über  bie  3bee 
lacben,  bergleicben  in  ben  £fyee  ju  tbun. 

Der  bejtc  3öeg,  guten  Xbee  ^u  erbalten,  i|t,  wenn  man  fcbwanen  unb  grünen 
Xbee  ju  gleichen  Ibctlen  nimmt.  9)tan  gebraute  feinen  SBlecbtovf,  um  X$tt  gu 
macben.  '  Um  irtene  ^ötofe  vor  ber  ©efabr  beS  3txfyxin$tn&  $u  bebüten,  ftelle  fi* 
in  einer  bannen  Pfanne  über  bas  $ener,  \n  ireld)cr  ehraS  SSajfer  ober  ©anb  ijt. 
Sin  trbener  £l)eetopf  bält  für  SebenSgett,  wenn  man  ibn  gut  bebantelt,  unb  wirS 
je  alter,  je  bauerbafter. 

3erbrod)eneS  (Sefcbirr  auSjubeffern.  3«  eine  ^albe  ^)inte  s3}(ilcb 
tbue  eine  tyinreicfyenbe  Quantität  Sfftg,  bamit  biefelbe  gerinnt.  Wan  feparire  ben 
Quart  von  ben  Wolfen,  mifebe  bie  teueren  mit  bem  ^Beißen  von  öter  Siern,  unB 
fcblage  3l(leo  tü^ttg  mtrebeinanber.  Sßenn  biefeS  gefcb eben,  laffe  ein  wenig  Sblor 
!a(f  iurd>  ein  Sieb  laufen  unb  füge  es  tyin$u,  bis  SlüeS  bie  Dicfe  eines  ^leifters 
erlangt  bat.  Sfttt  biefem  Semen^  fönnen  jerbro^ene  irbene  ®efd^irre  unb  iHijfe 
Tetarirt  ircrben.     Sr  trotfnet  fcbncll  unb  witerftebt  geuer  unb  SOBajfcr. 

£eig,  um  Keffer  ju  reinigen.  9tta$e  eine  TOf^ung  von  golgenbtm: 
Verreibe  einen  Xbeil  S^ntergel  ttttb  brei  Ibeile  crocus  martis  ju  feinem  f>ul»er. 
W\\6>(  biefem  gut  bur^einanber  ju  einem  bitfen  ^(eifter,  mit  ein  wenig  gett  ober 
3ü§-Del.  Ucbev^icbe  baS  SRefferbrett  mit  einem  ©tüd  SBüffetteber,  breite  ben 
Jtietjrer  bvirüber  au«  jur  Tiefe  etneä  Viertelte ü arS,  unt  reibe  bie  Weijer  bann. 
Dabnrd>  »erben  ftc  fiärfer  unb  gtän^enber  unb  weniger  abaennfct,  als  bei  ber 
'•nlid>en  ^letbote  mit  ©taub  von  3tegeljiettt  auf  blofem  ©rette» 
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Sitronat  $u  tro  du  en.  Sd)neibe  bie  (Ettrone  in  paffenbe  Sd)eibett,  um  fte 
in  rrodncn  unb  -entferne  alle  «ftapfeln;  bann  foebe  man  fte  in  SÖaffer,  bis  man  mit 
einer  ®abel  burcfyfabren  !ann ;  neunte  fte  aus  bem  SÖßaffer  unb  laffe  fte  in  einem 
Siebe  ablaufen»  9Jian  nebme  bie  9fanbe  oon  oier  Semonen,  gieße  eine  ^>inte  ^ei- 
% es  Sßaffer  barüber  unb  laffe  fte  über  9cad)t  barin  freien.  Dann  fe£e  oier  $funb 
3uder  fyingu  unb  ftette  es  aufs  geuer.  $&tnn  btefes  §eif  ijt,  tirne  fo  oiel  (Sitronat 
hinein,  als  ber  Srjrup  bebeden  mag,  unb  taffe  es  lochen  bis  bie  gruebt  ein  flares 
2lusfeben  befommt  unb  ber  Sr;ruo  fte  burebgogen  $at;  bann  laffe  bie  glüfftgfeit 
ablaufen  unb  lege  bie  Scbeiben  auf  Seiler  jum  Jrodnen.  £t;ue  barauf  roieber 
ron  ber  grud)t  in  ben  Sorup  bis  fte  aüe  fo  oerbrauebt  tfh  $&znn  man  bie 
ßitronen^Scbaalen  bann  trodnet,  erhalt  man  fte  febön  übevgudert. 

5ftilcr;  aufzubewahren.  (Sine  leiste  2Irt,  Sftildj  ober  Sabine  für  längere 
3ett  füß  gu  erhalten,  ober  bie  bereite  eingetretene  Säure  baraus  ju  entfernen, "tjl, 
roenn  man  eine  tUint  Quantität  geroo^ntidjer  Soba,  *Perl=5Ifc§e  ober  ^Hagnejta 
binetnftreut. 

Mittel  gegen  Keine  rot^e  Slmeifen.  Sftan  nebme  Heine  Stüde  ber 
JRinbe  oom  roeißen  SöaHmtßbaum  (Jptcfor^)  unb  lege  biefelben  bafyin,  roo  fte  ftcb 
aufhalten,     33alb  roerben  fte  oerfebroinben. 

&in  anberes  Mittel,  9ftan  tbue  ein  roenig  £onig  ober  SJcolaffeS  in  eine 
aroße  £affe  unb  richte  es  fo  ein,  baß  bie  2tmeifen  leicht  hineinlaufen  tonnen;  fteüe 
fte  bann  in  ben  Scbranf,  roo  fte  jtdj  aufhalten,  unb  in  turger  3eü  roerben  fte  barin 
(ein.  Dann  gieße  beiß  es  Sßajfcr  in  bie  £affe  ober  93orote,  unb  roenn  man  biefeS 
mehrere  Sftale  roieberfyolt,  rotrb  man  fte  alle  »ernid)tet  Ijaben. 

$aarbürften  gu  reinigen.  ipeiß.es  SBaffer  unb  Seife  macben  bie  £aare 
febr  balb  n>etc^  unb  bureb  ben  ($ebraucb  berfelben  roerben  fte  abgenutzt  Darum 
löfe,  anftatt  beffen,  etroas  Soba  in  faltem  2öaffer  auf.  Da  Soba  eine  Neigung 
$ar,  ftcb  mit  gett  gu  oeretmgen,  fo  reinigt  es  bie  Surfte  obne  große  Reibung, 
Sßenn  man  bie  dürfte  trodnet,  fteüe  man  fte  roeber  an  bas  geuer,  noeb  in  bie 
Sonne,  fonbern  mit  bem  (Snbe  bes  ©riffes  an  einen  fcfy  artigen  $la|3,  naebbem  man 
taS  SÖaffer  gut  IjerauSgefcbüttelt  tjat. 

Sprue  e  33t er.  3w  Se^n  Ballonen  Söaffer  fefce  eine  Quart  §Jeaft,  5  hinten 
3ftolaffeS  unb  einige  tropfen  Spruce-Det,  t^ue  biefe  ?DZifcbung  in  ein  luftbiebte« 
Sof ,  unb  fct)üttelc  fte  gut  Deffnc  bann  baö  Shtftlod*  unb  eine  Quantität  Suft 
roirb  audjiromen.  Sobalb  biefcö  aufbort,  oerftopfe  bad  Suftlocb  biebt  unb  febüt* 
iele  bad  ga§  roieber.  3u  lurjer  3^it  ift  baö  23ier  fertig  gum  ©enießen,  roirb  aber 
fc^r  balb  ^erbe.     Saßt  man  es  im  gaffe  freien,  giebt  es  einen  guten  (£fftg. 

9Reu  =  (£nglattb  S^orobcr.  ISlan  neb)mc  einen  guten  Jpabbod,  Sob  ober 
enberen  garten  gifcb,  febneibe  i^n  in  brei  3^11  lange  ©tüden.  ^ue  ein  s3>funb 
fettes  gefallenes  ©c^roeinefleicb  in  einen  £oof,  fe^e  benfelben  über  beiße  Noblen 
unb  brate  bas  gett  aus.  Dann  neb)mc  man  baS  geifcb  aus  bem  &opf  unb  tbue 
eine  Sage  gifcb  b^ein,  barüber  eine  Sage  3roiebeln,  unb  fo  abroecbfelnb,  bis  ber 
gifcb  alle  barin  ift.  Sfttfdje  etroas  ÜO^ebl  mit  fo  oiel  SBaffer,  als  gum  auffüllen 
bes  Xoofes  nöt^ig  ifl,  tbue  genügenb  Pfeffer  unb  Salj  ^inein,  unb  locbe  es  eine 
balbe  Stunbc  lang.  %ltfymt  einige  leicht  in  SBaffer  erroeiebte  Sraders  unb  roerfe 
fte  in  ben  S^orober,  fünf  Minuten  oor^er,  e^e  man  i^n  in  Terrinen  feroirt 

Sacben  oon  35amifb-glcdcn  ju  befreien.  Diefes  gefd)iebt,  tnbem 
man  ben  gled  auf  jeber  Seite  bes  ^ucbeS  mit  naffer,  brauner  Seife  einreibt ; 
mifebe  etroas  Stärfe  mittelft  f altem  2Baffer  ju  einem  biden  ^leijrer,  breite  bcnfcl* 
ben  über  bie  eingefeiften  Steüen  unb  fe^e  bas  Äleibungsftüd  ber  Suft  aus. 
SBcnn  bieglede  in  brei  ^agen  noeb  ntd)t  gang  oerfd)tounben  finb,  roieberfyole  mau 
ben  ^rojcj. 


5  £  Der  gdmüten^greuhb. 

©  erben  ber  £äute  mit  bem  ^etj  bar  an.  Um  irgenb  ein  gell  mit  bei» 
$>etj  jn  gerben,  ijr  es  oor  allen  Dingen  nötbtg,  baß  man  jebe  übcrflüfftge  jpaut 
unb  etwa  an  bem  gell  nod)  fyaftenbes  gteifd)  befetttgt.  Diefes  gefd)iel)t,  tn&em 
man  baS  gell,  mit  ber  gletfcfyfette  nad)  2lußen,  anf  ein  SBrett  legt  nnb  mit  bem 
3tüdfen  eines  £afd)enmefferS  absaht  Dann  wafcfye  es  forgfätttg  in  Seifen* 
fdjaum,  Bis  altes  gett  serfcfywunben  tft,  nnb  fd)wenfe  bas  gell  bann  in  weitem 
SDajfer.  hierauf  tt)ue  man  baffelbe  in  eine  Sänge,  weldje  ans  einer  Un3e  Sdjwc* 
felfäure  anf  oier  Quart  SÖajfer  befielt,  nnb  lajfe"  es  eine  IjatbeStunbe  lang  bartn 
liegen,  ober  Ms  bie  £aut  gegerbt  ausjtel)t.  Dann  neunte  man  bas  gell  tyerautj 
unfc  reibe  es  troden.  (£s  ift  bann  weid)  nnb  biegjam.  Die  3nbianer  gerben  ber- 
artige  gelle,  nad)bem  fte  btefelben  burd)  einen  äfynlicfyen  $rojeß  gefyen  laffen,  auf 
folgenbe  Söeife.  Sie  graben  ein  2  guß  tiefes  2o$  in  bie  ©rbe  nnb  günben  barm 
ein  geuer  an,  mojn  fte  faules  2öeiben=  ober  23aumwollen-.$?ol3,  ober  au$  23üffel= 
bünger  nebmen.  5öenn  bas  gener  tüchtig  brennt  nnb  jtarf  qualmt,  breiten  fit 
bas  gelt  über  bie  Deffnung  bes  Socbes,  befefiigen  es  barüber  mit  jpot$fUften  unl* 
laften  es  brei  Xage  lang  barnber  liegen*  ipierburd)  wirb  baS  geÜ  weid),  fetbfl 
ümxn  es  »öltig  burcfynäßt  mar. 

2öeiße  ©lace^^>anbfd)n^e  ^u  reinigen,  Wlan  nebme  ein  Stüd  weißt 
SBatte  ober  3eu9f  tand)e  es  in  füge  SJttldj,  reibe  es  auf  einem  Stüd  (SajHle  Seife 
unt  reibe  bamit  ben  £anbfd)utj.  51m  bejien  reinigt  man  ben  Jpanbfcbul)  auf  ber 
£anb.  Sßenn  man  ben  £anbfd)ufy  auf  ber  £anb  trodnen  läßt,  befommt  berfelbe 
einen  ooraüglidjen  Si£. 

Sftafir*  Seife,  ^flan  neunte  ein  balbeS  $funb  gute  Seife,  tljue  jte  tn  ein 
®efaß  unb  flutte  eine  $)inte  oom  bejien  3llfofyol  bam.  Xfyut  bas  ®efäß  in  einen 
Zopf  mit  loc^enbem  2Öaffer  unb  lajfe  es  fo- lauge  barin,  bis  bie  Seife  oölltg  auf* 
getöji  iji.  Watt  fann  biefer  Seife  einen  beliebigen  SÖotjlgerudj  oerleifyen.  Dies 
iji  befonberS  für  eine  meiere  £aut  eine  ttorjüglicfye  Sftaftrfeife.  ffian  tauche  ben 
fKnfel  in  Reifes  Söajfer,  bann  in  bie  Seife  unb  reibe  bas  ©efufyt  ein,  bis  Schaum 
/ntjietyt. 

£arte  Seife  ju  machen.  Wlan  nebme  brei  $>funb  Soba,  anbertfyalb 
^funb  ungelöfd)ten  ^all  unb  $wei  ©allonen  9-legenwajfer,  ert)i£e  btefes  bis  gum 
Äod^en  in  einem  fu&fernen  ®efaß  unb  laffe  es  bann  in  einem  irbenen  Xoofe  über 
9tad)t  freien.  Dann  gieße  man  bas  SBajfer  forgfältig  ah,  otme  jebo^  bie  3ngre- 
bienjien  ju  jlören.  Darauf  fe^e  brei  ^pfunb  reines  gett  ^inju,  unb  fotfye  bas 
<&an%t  bis  es  bief  ijt.  Jpierauf  gieße  man  bie  Seife  in  gönnen  ober  Siegel  unU 
lajfe  fte  erlalten.     Söenn  man  bie  Seife  nidjt  tüd)tig  f oc^t,  fo  mirb  fte  nidjt  ^art 

Das  Slauen  ber  SBafcfye.  ?0^att  nc^me  eine  Unje  preußifd^es  581au, 
mifc^e  es  in  einer  gtafdje  mit  einem  Duart  3^egenioajfer,  unb  fe^e  fc^ließltc^  tint 
viertel  Un^e  Dralfäure  (puloeriftrt)  ^inju.  (£in  Teelöffel  oon  biefer  3Jitf<fyung 
genügt  für  eine  große  Quantität  Söäfdje  unb  ijl  bem  Snbigo  oor^ie^en. 

®ried)if(^er  dement  Drei  hinten  2lfdje,  brei  hinten  2cbm  unb  eine  $intc 
Sanb  rubre  man  mit  ettoaS  Sßaffer  burebeinanber.  ?0ian  gebraust  bie  3^if^ung 
ium  55erf(^mieren  oon  9li^en,  beim  33au  u.  f.  nn  Derfelbe  mirb  binnen  ^urjtm 
ungeheuer  ^art. 

din  anberes  Sftecept  Dtefer  Sement  ijt  burcbjtc^tig  unb  eignet  ftd)  be- 
fonberS jum  3ufammenfitten  oon  ©las  unb  ^orsellan.  Die  SRifccn  ftnt)  bann 
laum  ju  fe^en.  ^an  fd^melje  etwas  (Sifengtas  in  äöeingeijt,  bann  mifc^e  etwas 
Gaffer  ^tnm  unb  foebe  bas  Ö3an$c. 

iR  o  f  e  n  -  28  a  f  f  er.  Vflan  ne^me  eine  gtafräc  balb  toott  mit  33ranbo,  unb 
tbue  fo  oiel  9tofenblättcr  binein  als  möglid^.  Äorle  bie  glafdjc  gut  ju,  unb  fleüe 
fte  an  einen  füllen,  trodenen  $la£  unb  lajfe  fle  1  ober  kJ  Neonat  fteben  oor  bem 
Vöebraud). 
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©djtoaben  ^u  fangen.     9Ud)ts  tji  in  ben  Käufern  )o  puftg  un*  *r~ange= 

tt,  als  <2d>maben,  unb  noeb  lein  Mittel  ift  mit  mebr  (Erfolg  gegen  Tiefet  Ün* 

fer  angemenbet  morben,  als  ba£  nacfyftebenbe.     SBemt  man  C^tft  antoenbet, 

fo  hteeben  fte  tn  bie  ©d)ränfe,  ober  fteden  unb  oerfaulen  an  ten  feudrten  Drteu 

jct?cö  3tmmerS.    Jpierburd)  entfielt  ein  unangenehmer  Ökftan!  unb  mügtieberioeif* 

ten  aud)  Heine  $tnber  bie  £l)iere  in  ben  Sftunb  nehmen  unb  babureb  leicht 

Vergiftung  nadj  ftd)  gtetyen.     Wlan  neunte  eine  gläferne  Slafcbe,  fyut  ein 

©tiief  Vrot  btnetn  nnt)  freue  fte  in  eine  (Scfe  bes  ©ebranfes  ober  in  bas  $atmn, 

Ict)ne  ein  ©tue!  £olg  oom  SSoben  nad)  ber  9)cunbung  ber  ^lafcbe,  fo  baß  bie 

©cbmaoen  hinauf Iriedben  unb  in  bie  ^lafcfye  fallen  tonnen,  maS  ftcberüd)  eintreten 

),     $Ran  (äffe  bie  Skfd)e  brei  bis  oier  Jage  lang  rut)ig  fteden  unb  nürb  bann 

eine  große  Slnjal)!  biefer  Spiere  gefangen  fyaben.     ^Ran  tobtet  btefe,  inbem  man 

Me  Staf^e  in  einem  (Eimer  mit  Reißern  2öaffer  ausleert.     Söenn  man  eines  biefer 

Huere  entfommen  läßt,  fo  geben  fte  ntd)t  lieber  in  bie  gälte. 

fliegen  ^u  tobten.  $Ran  ^ole  gerasoelteQuafta  aus  ber  2lootbefe,  flutte 
e  wenige  auf  einen  Heller,  gieße  beißeS  Söaffer  barüber  unb  fuße  baS  ®an^- 
;.uder  ober  9ftotaffcS.  9ftan  fteüe  bie  Heller  an  Crte,  tro  ftd)  bie  fliegen 
:berS  aufhatten,  unb  man  mtrb  fetjen,  baß  btefes  Ungeziefer  fdjnell  an  ßaH 

nimmt 

-üßer  gtannell  gu  bteid)en.  Wart  nebme  etwas  <Scfen?efet  unb  lege 
::  auf  einen  Reißen  ©tein  ober  (Stfen,  in  meteben  eine  Vertiefung  tji.  £>as 
©Jen  oser  ben  @tein  lege  man  auf  bie  (Erbe,  unb  ftelle  ein  gaß  barüber,  beffen 
93oben  auSgefd)tagen  tft,  unb  günbe  ben  ©cbmefet  an.  9tacbbem  man  ben  %lan^ 
n c D'  in  <2oba=2auge  gewafeben  bat  lege  man  einen  ©toef  über  baS  %a$,  bange 
ften  -gtannefl  barüber  unb  bebeefe  benfelben  mit  einem  £ucb,  fo  baß  ber  £}ualm 
ttiebt  entweihen  famt.  Söenn  es  aufhört  gu  qualmen,  neunte  man  ben  glannefl. 
tem  ftaffe  unb  (äffe  ibn  troefnen,  otjne  itjn  »orber  gu  mafd)en. 

(Sine  anbere  Kanter,  ^flan  tauche  ben  StanneH  in  Weißes  ©etfenmajfer, 
^cmge  ihn  über  tin  Saß,  morauö  ber  S3oben  ebenfalls  ^erau^gefc^lagen  ifl,  unb 
freue  eine  Pfanne  mit  glübenben  Äo^Ien  barunter;  jireue  ettt?a^  ©dbwefet  auf 
tic  ^o^Ien  unb  lajfe  ben  @toff  über  bem  %aflt  ausgebreitet,  bis  ftd)  ber  Sftaud) 
i?fT;ogen  bat  • 

$ettftecfe  3U  befeitigem  SÖenn  Stecfenfeife  nic^t  ^u  ^aben  tjt,  fo  benu^t 
man  am  befUn  gum  Entfernen  oon  ^ettfleden  bie  jmloerifirte  frangöftfebe  treibe. 
^jlan  feuebte  biefelbe  an  unb  fireiebe  bamit  bie  ftUdtn  an.  3)iefetbe  muß  mehrere 
©tunben  lang  auf  bem  glecfen  bleiben,  bann  entferne  man  bit  treibe,  unb  xoit* 
frcrbole  ben  Uebergug  fo  oft,  1>i$  ber  glecf  oerfc^munben  ijr. 

Stntenflede  gu  befeittgen.  Um  bie  Xintenflecfe  gu  entfernen,  o^ne  gu* 
f  leidj  bie  ^arbe  beö  3eu9c^  3U  befebäbigen,  mifebe  man  eine  ^albe  Unge  Cralfäure 
nnl  eine  Unge  beftillirteö  SÖaffer.  SBenn  33eibeS  beinahe  oermifd)t  ift,  fc^e  man 
eine  tyatbe  Unge  ditronenfäure  ^ingu.  VRan  reibe  bann  ben  Xintenflec!  mit  einem 
&M$tn  3eug,  baö  in  bie  glüffigfeit  getauft  ijl» 

2Öafferbid)ter  Seim.  2)erfelbe  mirb  mit  großem  Vorteil  gum  Seftreicben 
bei  iöänbe  unb  2)eden  benu^t.  Wlan  überftreiebe  bie  SBänbe  mit  Seim  unb  gebe 
itmen  bann  einen  Uebergug  oon  folgenber  Silifcbung.  Äoc^e  1  Zfytil  butoeriftrte 
Galläpfel  mit  12  feilen  Sßaffer,  biö  ein  Viertel  be3  fangen  eingclocbt  ijt. 

Sie  garbe  »on  Söäfct) e  gu  oerbeffern.  9iid)tö  iji  für  bte  Hausfrauen 
»on  größerer  2ßicbtig!eit,  aU  bie  Verteilung  einer  febönen  ^arbe  an  ber  2eib=  unb 
^ettvoäfcbe.  Wan  Xöfe  etmaö  ^)feifentbon  in  bem  Söaffer  auf,  in  meinem  man 
t)a$  2ßeißgeug  mäfc^t,  unb  man  belommt  mit  ber  balben  ^eife  unb  geringerem 
Siufmanb  oon  ^ül)e  fd)öne,  reine  3ßäfd)e,  fo  baß  man  U^tlbt  leid)t  für  gebleid)t 
galten  n?irb. 
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®ute$9)Ufyl  ju  ernennen.  Um  gn  erfaßten,  ob  baS  SSKefyt  gut  ift,  muß  man 
guerft  t>ie  garte  beffelbeu  in  33etrad)t  gießen.  ©Utes  vI>M)l  l>at  ftets  eine  mei§= 
gelblid)e  garbe,  wübrenb  fd(ed)teS  Sfteljl  tobt  weiß  ausfiebt  unb  einen  bläulichen 
©Zimmer  l)at.  Dann  verfuge  man,  ob  tae  93iel)l  anbäift.  9ftan  fcudjte  eine 
frife  an  unb  fnete  fie  gwifden  ben  gingern.  SBenn  e$  ftd>  weid)  anfüllt  uttö 
Ieid)t  Hebt,  fo  ift  es  fd)lecbt;  wenn  es  dagegen  fteif  unb  feft  ift,  fo  ift  es  gut. 
SBenn  man  eine  $rife  sI>ieb;l  troden  an  eine  2öanb  ober  glatte  ftläcbe  wirft,  fo 
Wirb  ein  Jfyeil  baoon,  wenn  es  gut  ift,  Rängen  bleiben;  wenn  es  dagegen  fd^le^t 
ift,  fo  wirb  es  in  ©taub  su  33  oben  fallen. 

2ßie  man  gHano'S^u  bebanbeln  bat.  ©o  oiele  %mtt  baben  Jejjfc 
Pianos,  baß  es  oon  großem  SSortbeil  ift,  wenn  man  weiß,  wie  man  biefelben  be= 
banbeln  muß.  28ir  l)aben  uns  besbalb  bei  einem  erfahrnen  ^ianofabrifanten 
erfunbigt  unb  geben  biermit  einige  nü£lid)e  Söinle  be^üglid)  ber  23ebanblung  ber 
3njtrumente.  Wan  fyatte  bas  ^.Mano  verfdyioffen  unb  bewal)re  ben  ©cblüffel  au 
einem  Drte  auf,  wo  tfyn  nid)t  3eber  ftnben  !ann;  benn  niebts  febabet  bem  3n^ 
ftrument  mefyr,  als  wenn  3eber  auf  bemfelben  berumpauft.  Xann  balte  mau 
womöglid)  bie  Temperatur  in  bem  ßtmmer,  in  wetdem  baS  $)iano  ftebt,  möglicbjr 
gleichmäßig,  ba  baS  3nftrument  bei  jebem  bebeutenDen  Jemperaturwecbfet  außer 
Jon  gerät|.  3)aS  ©türmten  ift  eines  ber  wiebtigften  fünfte  für  ben  53. 
äneS-^tanoS.  SSiele  beulen  nie  baran,  ibr  $tano  ftimmen  m  laffen,  bis  baffelbe 
fcöllig  oerftimmt  ift  unb  bie  Jammer  ober  haften,  u.  f.  w.,  £>ienjt  oerfagen.  ©tc* 
ift  an  großer  3rrtt)um,  ba  baS  $>iano  fpäteftens  nad)  mehreren  3abren  öötttg  un* 
brauchbar  ifr,  wenn  man  bie  Heine  Ausgabe  fpart.  @in  ^)iana  folite  regeln: 
mtubeftens  gwei  Wal  im  3dbre  geftimmt  werben;  ^um  erften  WaU,  wenn  l2a& 
Jener  im  3immer  angebrannt  wirb,  unb  gum  ^weiten  beim  ^Beginn  ber  warmen 
3afyreSjett  SBenn  man  ein  $tano  einmal  tternacbläfftgt  l)at,  wirb  es  nie  wieber 
fo  gut  als  es  früher  war,  wenn  mau  nidst  etwa  große  ©ummen  barauf  Oerweu= 
ben  tviü. 

(Ein  $iano  folite  außerbem  in  ber  Sfticbtung  sott  Sorben  nacb  ©üben  fielen, 
WntigftenS  wirb  behauptet,  baß  burd)  biefe  ©teüung  beS  3uftrumentes  aus  unbe* 
fannten  ©rünben  fein  Jon  oerbeffert  würbe.  2>iele  baben  gewiß  fd>on  Stgen* 
ibfcmltcfyfetten  ber  $ianos  bemertt  bisweilen  beginnt  baS  3nftrument,  eine«. 
flimpernben  Jon  ju  geben.  Sauge  3eit  ift  ber  Orunb  hierfür  ein  9tätbfel  a.e'mt* 
feu ;  ber  Jon  ließ  (td)  l)ören,  fobalb  gewijfe  Jafteu  angefcblagen  würben  unb  eben 
fo  frf)nell  borte  er  wieber  auf.  SSflancfye  glaubten  bereits,  baß  baS  3ujtrum?ttt 
be^ert  fei.  3Der  wab;re  (^runb  würbe  oou  einer  2)ien^magb  gefunben,  weide  tud> 
ber  pbt)fifcben  Urfac^e  biefes  Jones  fudjte  unb  biefelbe  nad)  langem  9ftüben  unT> 
Sparten  enblicb  entbedte.  ©ie  fab)  nämlicr),  baß,  fobalb  ftd>  ber  Jon  im  sptattä 
^i;ren  ließ,  aufy  eine  große  ®las=33afe  ftcb^  bewegte,  welcbe  auf  bem  benacbbarh'tt 
M aminfimmS  (taub,  ©ie  faßte  biefelbe  an,  unb  fofort  war  ber  Jon  ^erfdnintnb^n. 
(&in  ^)err,  weld)er  mit  ben  ®efe£en  ber  5l!u|ti!  vertraut  war  itnterfucbte  bie  ©a^e 
genauer  unb  entbedte,  baß  biefer  eigentbümlide  Jon  von  bem  OHafe  berr: 
wenn  baffelbe  in  einer  gewiffen  spofttion  }um  ^)iano  [taut,  fobalb  er  tie  Stel« 
Iitng  beS  ®lafes  oeränberte,  borte  ber  Jon  auf,  utib  fobalb  es  wteber  auf  feinett 
alten  ^)ta0  geftellt  würbe,  begann  ber  Jon  wieber,  t>ori)  fr.m  er  fdciubar  ftets  von« 
5>iano. 

2ßenu  man  baber  einen  merfwürbiacu  Jon  fdjetnbat  vom  ^piano  "berfommeno 
bewerft,  fo  braudt  man  nod)  nid)t  Daffelbe  j  Mut  -u  balten,  fonbern  fuc^e 

im  Jimmer  berum  nad  einem  ®egen(tanb,  ber  i::o\i!idenveifc  ben  Jon  oon  tfcfy 
geben  fönute,  wie  3.  33.  ©lad,  ^orgeÜau  ober  bünuc  metallene  (Gefäße  k*  93lan 
feränbere  bereu  ©tellung  unb  ber  Jon  wirb  fid)er  aufboren» 
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(Ster  mitteljl  jtalf  aufzubewahren.  3ftan  neunte  eine  Ouart  ober  eine 
©aüone  ungetöfd)ten  .ftalf,  im  $eri)ältmß  ju  ber  2In$ar;t  (Stet;  welche  man  auf$u* 
Bemalten  wünfd)t,  unb,  nacktem  man  biefelben  in  einen  großen  £opf  ober  trbenes 
(Maß  getfyan,  gicge  man  eine  ©atlonc  ober  etwa«  mefyr  2ßaj[ev  darüber  unb  laffe 
jte  (o  24  S>tunben  lang  ftetjen.  Dann  gieße  man  ba«  Sßajfer  ab  unb  tbue  bie 
(Sier  in  aufrechter  Stellung  hinein,  hierauf  gieße  man  ba«  2£affer  wieber  barübec, 
bebede  ba«  ®efäß  unb  ftefie  e«  weg  jum  ®ebraucb;. 

Siebter  franjöftfcfyer  <Senf.  9ftan  nelmte  ein  viertel  $funb  oom  bejten, 
feinen,  gelben  (Senf,  gieße  barüber  genug  ©fftg  unb  Söaffer  $u  gleiten  Xbeilett 
unb  rüfyre  btefe«  ju  einem  bünnen  23ret;  fyut  ein  wenig  «Sal^  unb  ein  (Studien 
$almu«wurgel  oon  ber  ©rüge  einer  flehten  (Srbfe  ^inju;  fe£e  biefe«  auf  ben  Dfen 
unb  rüfyre  wäfyrenb  be«  ^ocfyen«  einen  (Sßlöffet  soll  9ftefyl  hinein;  laffe  2(lle«  noefy 
20  Minuten  lochen  unb  rüfyre  beftänbig.  S$e  ber  (Senf  ganj  fertig  tji,  rüfyre  no$ 
einen  Teelöffel  »oll  Jponig  ^inju.  Sßenn  berfelbe  bann  falt  geworben,  tfjue  itjn 
in  geeignete  gtafcfyen  unb  forle  biefetben  gut  Diefe«  ift  ba«  Sfteceot  für  ben  rt<ft* 
tigen  franjöftfc^en  <Senf,  für  wetzen  ein  fyofyer  $rei«  bejaht  wirb. 

Die  3ä^ne  lange  $u  erhalten, 

(£«  ift  ein  gute«  Ding,  bie  3^^e  fo  lange  wie  möglich  ju  erhalten  unb  oo? 
Widern  follte  man  fid)  leinen  gatyn  herausreißen  laffen,  wenn  berfelbe  gufäüig 
fcbmeqen  follte;  benn  ein  guter  ßafyn  leibet  ebcnfo  oon  ben  Sinwirfungen  ber 
Jlälte,  al«  bie  ipanb  ober  ein  anberer  Xfyeit  be«  Körper«.  9ftan  läßt  ftcb  ja  bie 
Singer  unb  Süße  nicfyt  amoutiren,  weil  fte  fc^mer^en,  unb  ebenfo  wenig  follte  man 
t>on  einem  ßa^nt  fcfyeiben,  felbft  nid)t  oon  einem  alten  ober  fdjabljaften,  fo  lange 
mau  i^n  reinigen  ober  auffüllen  laffen  fann.  ßn  Seigerem  laffe  man  nur  reine* 
($olb  nehmen,  weil  bie  (Säuren  im  Sftunbe  alle«  Rubere  ^erftören.  Der  Stoff,  bei* 
man:  Jlnodjenmörtel  nennt,  löft  fiel)  im  3<*fytte  fefyr  balb  wieber  auf.  Sollten  U? 
3'ä^nt  ju  irgenb  einer  3ett  wet)tijutt,  fo  gebraute  man  weber  ,,3abnwel) tropfen,." 
uod)  „Seibentöbter,"  weil  biefelben  metften«  au$  ftarfcn  (Säuren  befielen,  weT$e 
wo^l  ben  (Scfymer^  befeitigen,  aber  ben  3^1  tobten,  wenn  fte  aud)  fonft  leine  wei- 
teren Solgen  ^urüdlaffen ;  fonbem  man  gebraute  fyetße  Umfcbläge  oon  ber  Ärau» 
terpflanje  "Life  everlasting",  oermtfd)t  mit  (Sfjtg  unb  2ßelfd)lornmebl ;  laffe  bie^- 
felben  Ijeiß  aufliegen,  unb  bie  (Scfymcrjen  werben  fcfyneller  »ergeben,  al«  butd* 
irgenb  etwa«  Rubere«*  (Sollte  ber  ßafyn  gu  heftig  fdjmerjen,  neunte  etwa«  2Battcr 
tauche  biefelbe  in  1  ober  2  tropfen  Chloroform  unb  lege  fte  fcfynett  für  ein  tyaat 
Slugenblicle  auf  ben  3^n-  $$tim  ®ebrauc^  oon  Chloroform,  Selber,  ober  a|n* 
liefen  Mitteln  follte  man  fe^r  oorftcb.tig  fein,  befonber«  9lacb,t«  in  ber  9täbe  »on 
Sic^t,  weil  biefe  ®afe  ftc^  leicht  entgünben  unb  bann  fcfyredlid)  brennen. 

2)er  befle  2öeg,  bie  Stynt  ju  erhalten,  ijt,  folgenbe  Regeln  ju  beobachten: 

Ifien«,  35or  bem  3ubettge^en  bürfte  fte  mit  lauwarmem  ©aljwaff er;  barauf 
fpüle  man  ben  SÖtab  mit  laltem  SSBaffer  tüchtig  an$. 

2ten«,  Seim  2lufftefyen  be«  borgen«  fpüle  man  ben  9Dcunb  gebörig  mit  falt;em 
Sßaffer  au«,  unb  nad)  bem  grüfyfiüd  bürfte  man  bie  ßafynt  mit  ftarlem  Salswajf er, 

3ten«,  sftacfy  bem  Mittag  ^  unb  Slbenbeffen  foule  man  ben  SWunb  wieber  mit 
laltem  Söaffer  and. 

4ten«,  3^m  51u«ftoc^ern  ber  S'a^m  gebrauche  nur  weid)e«  gic^tett^olj,  weit 
metallene  3at)nfto$er  ben  ©c^melg  ber  3äl)ne  unb  jule^t  biefe  felbft  jerftörett. 

5ten«,  ^liemal«  reinige  man  bie  3^ne  mit  3a^npuloer  ober  JpoljloMe, 
biefelben  ebenfall«  ba«  „(Enamel"  jerftören.  Da  gur  (Sommerzeit  Svüd)te  uns* 
Seeren  häufig  genoffen  werben,  welche  bie  ß'afynt  befleden,  fo  ift  zuweilen  ein 
leichte«  iHeinigung«mittel  notfywenbig.  (Starte«  «Sal^waffer  ift  ba«  beftc  bittet 
gum  Peinigen  oon  fcfymergenben  unb  fc^abl)afteu  3a^nen ;  außerbem  mad)t  e«  be« 
%fytm  füß  unb  angenehm. 
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£)ic  Sßeine,  welche  jejjt  öerfauft  werben,  ftnb  meifUnS  fo  üerfäffc^t  unb  gefa^r- 
tlcb  für  bie  ©efuttbfyett,  baß  es  für  baS  55olf  weit  Keffer  ift,  ben  2Bein  fetbfl  j» 
fabrtjiren.     2luf  t>te  folgenben  Sftecepte  fann  matt  ftd)  am  befien  »erlaffen : 

&olunberbeer*2öein.  Ueber  jet>e  (Ballone  ^Beeren  gieße  eine  ©aüotte  Ijet* 
f  es  SÖaffer  unb  laffe  bieS  12  Stunben  lang  jtefyen;  bann  giefye  es  ab  unb  fodje  es 
mit  brei  unb  etnljalb  $funb  3ucfer.  Söenn  es  lod)t,  fcfylage  baS  SÖeiße  tton  eint* 
$en  (£iern  hinein,  nm  es  nt  Hären.  2)ann  fcfyäume  es  gut,  füge  eine  tyalbe  Unje 
#ulseriftrte  Stt^^mnr^el  nnt)  etwas  bellen  unb  ßtntmet  gu  jeter  (Ballone  2öein. 
SRacbbem  es  etwas  länger  getobt  Ijat,  flutte  es  in  ein  $aß,  nnt»  wenn  es  falt  tfl 
ifctte  eine  geröftete  nnt)  in  ipefen  geweifte  SBrotfcfynitte  bineüt.  £af[e  es  ein  ober 
fwei  Sage  gäfyren,  füge  einige  9tofmen  fyinju  nnt)  t$ue  2WeS  in  einen  großen 
ifrwg  ober  $aß,  welcbes  man  »orljer  mit  etwas  ^Branntwein  ausfaült. 

Sine  andere  2lrt.  9ftan  neunte  bte  größten  (Stemme  son  ben  ^Beeren  unb 
fbue  festere  in  foebenbes  Söaffer.  ^Darauf  meffe  man  baS  SÖaffer.  9tacbbem  bie 
beeren  gut  gebrüht  ftnb,  prejfe  ben  (Saft  aus  unb  gtt  jeber  anberttyalb  ^>tnte  febütte 
man  ein  Quart  Söaffer  —  nad)  9lb$ug  bes  SöafferS,  weites  man  $ttm  33rül)en 
gebrauste — unb  3U  jeber  $Mnte  Saft  füge  ein  $fttnb  ßudtx.  Scbütte  2111  es  wie* 
bei  in  ben  Reffet,  laffe  es  ein  wenig  lochen  unb  gieße  es  bann  ab  in  einen  $tng. 
SBenn  es  falt  geworben,  röfte  eine  ©Quitte  S3rot,  weiche  biefelbe  in  ftopfenbefen, 
tmb  lege  fte  fanft  auf  bie  Oberfläche  bes  SöeineS.  sftaebbem  es  gegast  bat,  tfyue 
ftwaS  Sngwer,  helfen,  3^tttmet  unb  SJhtSfatblütfye  in  einen  beutet  unb  l)änge  es 
in  ben  Äntg.  9caäV ber  geeigneten  ßnt  neunte  man  ben  ^Beutel  heraus  unb 
fülle  ben  <Stoff  auf  ^lafcfyen. 

(Stneanbere9lrt.  3**  brei  Quart  ^Beeren  füge  brei  Quart Sßajf er,  $erbrütfe 
bie  55eeren  unb  locbe  fie  eine  Stunbe  lang.  Dann  füge  brei  $>funb  3uder  bin3U 
unb  foebe  fte  nod)  eine  l)albe  (Stunbe  länger,  wä^renb  welker  man  bie  ©ewürje 
tn  einen  SBeutel  getrau  unb  in  baS  ®efäß  gelängt  bat.  SBemt  es  giemlicb  falt 
ijt,  laffe  es  in  $rüge  laufen  unb  t^ue  einen  Teelöffel  »oll  jpopfenbefen  binetn. 
£ajfe  es  etwa  $wet2£od)en  flehen, nad)  welcher ^tit  es  ausgegäfyrt  bat;  bann  jiebe 
es  wieber  al  unb  fülle  es  auf  glafcfyett.  (Ss  Ijält  fid?  für  mehrere  3^e  unb  wirb 
in  ber  Xfyat  mit  jebem  3^re  bejfer. 

(Sin  anbere  3lrt.  33rü^e  unb  treffe  bie  33eeren,  unb  $u  feber  Quart  (Saft 
füge  jwei  Quart  Söaffer,  bann  tbue  3  $funb  braunen  ßudtv  lünju  unb  focfye  bas 
@anje  eine  Stunbe  lang.  (Scbütte  es  bann  in  einen  (Steinfrug,  unb  wenn  es  falt 
ijl,  tljue  einen  l)alben  ipopfenfueben  hinein ;  bann  röfte  eine  (Scbnitte  Srot,  über- 
lebe biefelbe  mit  ^pefen  unb  lege  fte  auf  bie  Dberfläc^e  ber  $lüfftgfeit.  ?a(fe  es 
10  ober  12  Jage  gä^ren,  fülle  es  bann  auf  glafa^en  unb  forte  biefelben  gut. 

3obannisbeer-2öein.  Wlan  prep  ben  Saft  aus  ben  beeren  unb  3U  jeber 
Quart  Saft  füge  4  $funb  ^nätx  unb  3  Quart  2Ba(fer.  gittrire  baS  2Baffer  burc^ 
bie  ausgepreßten  3obannisbeeren  unb  biefeS  wirb  »iel  jur  Stärfe  bes  Sßeines 
beitragen.  Scbütte  es  in  $aß,  wetebe  genau  fo  groß  ift,  als  man  SBein  bat  tum 
auffüllen.  9cacbbem  es  gegäbrt  bat,  oerfpinbe  baS  gaß  gut.  Öaffe  es  6  Monate 
fieben,  bann  jie^e  ben  Sßein  ab  in  glafc^en. 

5?rombeer*2öein.  Wan  me(fe  bie  beeren  unb  jerquetfebe  jte.  3u  i&cr 
©allone  nel)me  1  Quart  focb,enbeS  Söaffcr.  ^affe  bie  9)iifdutng  24  Stunben  lang 
fteben,  unb  rü^re  pe  gclegentlid)  um;  bann  laffe  ben  ßtquor  in  ein  Saß  laufen. 
$üge  $u  jeber  ©allonc  jwei  sPfunb  3udcr;  forte  baS  §af  gut  unb  laffe  es  ein 
3a^r  im  Heller  fteben,  cbe  man  es  jum  ©ebrauc^  öffnet.  Wtaxt  wirb  auf  biefe 
SBeifc  einen  üorjüglicbcn  2^etn  erjielen. 
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$$ein*2ßein.  SOian  netmte  eine  (Ballone  fc$war$e  Xrauben  oon  einer  ber 
rfcäntfd)en  SBeingattungen.  Äann  man  t)iefe  nid»t  ermatten,  (o  gebraute  man  bie 
äd^te  Delaware  Sraube.  £uetfd)e  bie  Xrauben  aus  unb  fdj litte  eine  (Ballone 
SÖaffer  barauf ;  taffe  es  8  Sage  fte^en  unb  giefye  es  bann  aK  5Run  füge  ju  jebet 
©ööone  2öein  3  $funb  3uder  nnb  rüt)re  es  um,  Saffe  es  12  «Stunben  fielen, 
tcpiauf  man  es  in  glafdjen  ober  in  ein  $aj?  füllen  fcttm.  £ä$t  man  biefen  2ßein 
eine  Jjinretdjenbe  3eü  ^n9  <w*f  Seiger,  fo  »irb  er  in  jeber  iBejie^ung  unb  faft  jebes 
53?  ö!  vorzüglicher  fein,  als  ber  importirte. 

*    £SettfctH>lle  föaibemittet. 

Sabber  ober  9xo  tt).  Wlan  reinige  bie  @ac^en,  »elcfye  man  %u  färben  $atf 
fergfaltig,  bann  färbe  fte  mit  5lprif  ofenbaumblättern  nnb  9ltaun  in  Söaffer.  SBenn 
fte  batb  troden  ftnb,  »afd>e  man  fte  in  @eifenfd)aum  unb  trodne  fte  »ieber.  Dann 
focfye  man  ^öei^enftete  in  Söaffer,  »elcfye  man  beftänbig  rütyrt,  ba§  fte  nict>t  an* 
brennt;  feifye  es  burdj  unb  füge  Sßaffer  genug  taju,  um  bie  betreff enben  ^aäj^n 
in  kbeden.  Sßetcfye  bas  „Sabber"  bie  gan$e  9cad)t  ein,  unb  (teile  bas  ©efäfü  mit 
bem  $teie»affer  fobann  über  bas  geuer.  Söeic^e  bie  ©acben  in  2ltaun»affer  ein 
unb  tfyue  fte  bann  in  bie  „9!ftabber"=2luflöfung.  (Srfyalte  fte  für  eine  ©tunbe  ^ei$, 
aber  nidjt  f  ocfyenb,  »äfyrenb  man  fte  beftänbig  rüt)rt,  bamit  bie  Färbung  gleichmäßig 
»irb.  9ftan  taffe  bie  ©egenftänbe  über  9cacbt  in  bem  Reffet  liegen.  &in  $funb 
Sabber  i\t  erforberlid),  um  3  $funb  ©acfyen  ober  Söaaren  gu  färben.  Der  Reffet 
fcliie  oon  «Tupfer  ober  Sftefftng  fein. 

<$etb  ju  färben.  Söfe  ein  falbes  $funb  23tei$uder  in  f altem  SÖajfer  auf, 
unb  jtoar  in  einem  {fernen  ©efäf.  Wlan  tjalte  ein  ©efäf  mit  $otaf$e*2Baf[er 
bereit,  unb  nad)bem  man  bie  @acben  in  bas  23tei»affer  getaucht,  tfyue  man  biefel* 
Im  mit  bem  $otafd)e»ajfer  benenn,  bis  bie  garbe  gut  ift. 

38  tau  ju  färben.  9ftan  neunte  anberffyalb  Unje  Prussiate  of  Potaah  unb 
gtoei  Ungen  SopperaS,  unb  löfe  jebes  in  4  (Ballonen  Reißern  9xegen»ajfer  auf,  fo 
tßarm,  als  bieipanb  es  gu  ertragen  oermag;  tbue  bie  (Sachen  in  bas  grüne  SSitriol* 
»äff er,  laffe  fte  10  Minuten  barin  ftefyen  unb  ringe  fte  bann  aus.  Schütte  gtoei 
Sfloffel  SSttriotöl  in  baS  ^>otafct>crxjaffer,  t^ue  bie  ®egenftänbe  hinein,  taffe  biefetben 
barin  Hegen,  bis  bie  ge»ünfd)te  garbe  ertangt  ijt,  unb  ringe  fte  aus,  ofyne  $u  fpüteu. 

($run  gu  färben.  @in  $funb  ®elbljot$  unb  genug  SÖajfer,  um  3»ei$funfc 
haaren  bamit  ju  bebeden.  Sftan  taffe  biefetben  gmei  ©tunben  lang  barin  liegen. 
llSbann  ringe  fte  aus  unb  füge  gu  ber  ^arbe  eine  ^inreic^enbe  Quantität  3ut>igo 
^rttact,  um  bie  getoünfe^te  (Scfyatttrung  ^u  matten.  Saffe  bie  Sßaaren  tttoa  eine 
fyalht  ©tunbe  barin  liegen.    i)ann  ringe  fte  aus  junt  irodnen. 

S?tau  für  (£ar»et*£umben.  $üx  febe  5  ^)funb  £u$  löfe  5  Un^en  grünet 
Vitriol  in  genügenbeS  Söaffer  auf,  um  bie  Sumoen  ju  bebeden.  Saffe  fte  eine  ^albe 
©iunbe  barin  liegen,  unb  tfyue  fte  bann  in  bie  folgenbe  ?^ifd)ung :  ^toti  Ungen 
Prussiate  of  Potash  unb  fyinreid)enb  ItareS  Söaffer,  um  bie  Sumpen  einjuroeic^en. 
?afe  biefetben  barin  eine  t)atbe  @tunbe  lang  flehen.  Darauf  »erfe  bas  £ucb,  ober 
bie  Pumpen  auf  eine  Seine,  güge  noc^  3  Unjen  Prussiate  ju  bem  testen  Sßajfer, 
töuAe  bie  Sumpen  no^mats  ein,  rü^re  fte  unb  fe^e  »äfyrenb  biefem  no^  2  Un^en 
tftirtotöl  ^in^u.  treffe  bie  Sumpen  unb  tau^e  fte  toieberum  ein  unb  ringe  fie 
fdbl^efti^  gut  aus. 

iine  anbere  % rt.  (Eine  Un$e  Prussiate  of  Potash,  eine  §atbe  Utt3e  ?5t- 
triolöl  unb  7  Un$en  grünes  SSitriot.  Sßerfe  bie  Sumpen  ober  ben  @toff  in  bas 
lod^enbe  2öaffer,  worin  baS  grüne  Vitriol  aufgetöftift  unb  fpütefte  bann  in  fattem 
Gaffer.  Dann  löfe  baS  Prussiate  in  3  ober  4  Ballonen  »armes  Söaffer  auf, 
rülre  Das  SSitriot  t)inein,  »etfe  bie  Sttmpen  ebenfalls  bin  ein  unb  rüt)re  ffe  bann 
wieber  tüchtig  eine  ^atbe  (Stunbe  lang.  Dies  ijt  genug  für  4  ober  5  $fb.  Sumpen. 
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Sanier  ju  fä'  öen»  sIRan  neunte  einige  weife  SSlatter  ter  tunfelfarbtgei 
$appelrofe  (HollyLock),  oon  ter  einfachen  oter  SDoppetrofe,  tl)ue  eine  grofe 
£antootlin  eine  Quart  Sßajfer,  nebft  einem  Stüd  %laun  oon  ter  ©rö§e  einet 
.^idor^nuf?»  $Jlan  lajfe  tiefet  bis  jur  £älfte  einfodjen,  taud^e  23änter,  Seiten* 
$eug,  (£aftmeres  ober  wollene  Stoffe  in  tiefe  garbe,  unt  man  wirt  tie  fafl>ionft* 
Mfie  Sd)attirung  tiefer  frönen  garbe,  genannt  "Mauve,"  erhalten.  SBenn  man 
SSänter  färbt,  foÜte  man  fte  in  weifen  9ftuSlin  oter  Seinwant  einwtdeln,  tarnt* 
pe  atlmälig  unt  gleichmäßig  gefärbt  werten,  £>urd)  ^tnjufe^en  oon  Söajfer  fann 
»an  tie  garbe  geller  machen. 

Sammet  unt  Seite  ju  reinigen.  Solche  feine  gabrtfate  lönnen  nidbt 
mit  Sßaffer  gereinigt  werten»  £)er  einzige  5lrttfel,  ter  taju  gebraucht  werten  fann, 
ijt  „Senjole,"  welches  bei  ten  Druggijten  gn  ^aben  ift.  Siele  jetoeb,  tie  es  %t* 
brausen,  oerfteben  es  niebt  richtig  anguwenten;  tenn  wenn  fte  anc^  tie  gierte* 
nnt  ten  Scfymu£  fyerauswafcfyen,  fo  bleiben  tod)  immer  nod)  tunfelbraune  Stellen, 
tie  beinahe  fo  fd)led)t  ausfegen,  als  tie  Scbmu^fleden.  Sßenn  man  taber  für 
feine  $iül)e  belohnt  fein  will,  fo  beobachte  man  folgende  £>ireftion  für  tie  richtige 
ffnwentung.  ^Eilan  neunte  $wei  ^orjeüan*  oterirtene  üftapfe,  weide  taS  S3en^ 
gole  enthalten,  oon  welkem  man  einen  Ijinreicrjentcn  55orratl)  baben  follte.  Die 
©egenftänbe,  welche  man  $u  reinigen  ^at,  bemäntle  man  in  oorftdUiger  2Beifc, 
mnn  man  ten  gleden  in  ten  einen  9capf  taucht;  Inete  unt  trüde  teufelben  nad> 
tem  Saufe  tes  gatens,  oter,  wie  man  es  otelletdjt  beffer  oerjtebt,  nacb  ter  Sänge 
ttS  (Gewebes ;  tod)  oermeite  man  alles  Reiben  unt  9luSringen,  weil  tiefes  Sdja* 
ten  bringt  Ueberftreicfye  ten  gled  immer  nur  nad)  einer  Sichtung,  nämiieb  ter 
Sänge  tes  (Gewebes  nad)  unt  gebraud)e  tagu  womöglich  einen  Sappen  oon  tem* 
felben  3eug»  Söafcfye  in  tem  einen  9?apfe  unt  fpüle  in  tem  anteren.  Sßenn  tie 
23auter  oter  tas3eu9  beinahe  troden  ftnt,  fabre  mit  einem  Reifen  Sifen  tarüker». 
Sammet  fotlte  getämpft  werten,  nacktem  tas  Sengole  auSgetrodnct  i|t  Dal 
leitete  lajfe  man  nad)  tem  ©ebraud)  im  ©efäf  flehen,  tamit  ter  Sebmut?  ftcb  f^t, 
fülle  es  tann  wicter  in  eine  glafdje  unt  bewahre  es  auf  für  fpätere  23enu£ung» 

gettfteden  aus  wollenen  Stoffen  $u  wafd)en»  2Me  Mittel,  weld>e 
ortinäre  itleiterfroffe  oon  gettfleden  befreien,  oermögen  tiefes  niebt  bei  wollenen 
gabrifaten»  £>as  biÜigfte  unt  wirtfamfte  Reinigungsmittel  in  tiefem  gaü  ift  eine 
*äftifd)ung  oon  einem  Zfytil  flüffigem  Ammonium,  oi er  feilen  5Il!obol  unt  einer 
gleiten  Quantität  Söaffer*  (Es  fotlte  in  glafcb,en  mit  einem  ©lasflöpfel  gebalten 
werten»  fflan  wente  tie  ^ifc^ung  mit  einem  fleinen  Schwamm  an»  Sint  tie 
gloden  alt,  fo  muß  man  fte  ooüftäntig  turc^^ie^en  laffen. 

Sßäfdje  weiß  au  matten,  o^ne  fie  ju  bleiben»  %l)iit  eine  Un^e 
Cralfäure  in  eine  ^)inte  Söajfer.  (Sine  klaffe  ooll  tiefer  Säure  tft  genug  für  vn 
3>odet  ooll  Sßaffer»  Jl)ue  tie  Söafcfye  in  tas  Söajfer  unt  rül)re  fte  fleißig  tabr; 
t>ann  nel)me  tiefelbe  ^erauS  unt  foule  fte»  T)iefe  SUfc^ung  Wirt  felbft  tas  fetnfl* 
(Gewebe  nid)t  im  (^eringften  befc^ätigen. 

Motten  abguljalten»  5^and)cS  wertvolle  ÄleitungSftüd  unt  ^el^r! 
Wirt  tureb  Motten  ^rftört,  tro^  ter  oielen  2>orffci)tSmafjregein,  tie  man  tagegen 
anwentet»  Toty  ^aben  wir  nie  oon  einem  einzigen  gallc  gebort,  ba^  SadKtt 
befcb,ätigt  wurten,  wo  man  in  ter  folgenten  SBeife  tamit  oerfubr.  (ibe  natnlid) 
tie  Saifon  ganj  beeutet  war,  in  ter  man  wollene  .filetier  unt  'Pti^e  trägt,  wurc<e 
eine  gute,  fefte  Äijlc  in  Seteitft^aft  gejrtüt.  2luf  tem  ^otrn  tetfelben  befand  (Idj 
eine  Sd)id)t  oon  (SctcvlH^v^päbnnt  unt  jwifdjen  tiefen  ein  fleiner  Sßeutel  mtc 
^ampl)er.  Darauf  wurte  ein  leinenes  iud)  gelegt,  jeter  5lrtifel  wurte  in  r. 
5>apicr  gcwidelt  unt  alle  in  tas  leinene  £ud)  gelegt.  Darauf  wurte  tajfelte  tid)t 
^ufammeuge^cgen,  3ugenät)t  unt  tie  Jvifte  mit  ücte.rbol^Sväbnen  unt  ^amp^t 
aufgefüllt» 
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CLUronen*Sier  au  machen.  Söttge  geitla,  bes  5ftcr$ens  an,  Sflejme  gmei 
grofc  Zitronen,  acrfcfyueibe  ftc  in  ©Reiben  unb  t|ue  fle  in  Den  Xopf  ofcer  $rug, 
in  welcbera  man  bas  23ier  mad)en  will.  Dann  neunte  ein  $funb  »et Jen  3ucfer 
mnb  flutte  benfelben  anf  bie  Zitronen,  $üge  eine  ©aöone  fyetfjes  SBaffer  Hn%u, 
fitüe  es  beifeite  bis  es  lalt  ift,  tfyue  bann  eine  viertel  £affe  Jpefen  hinein,  unb  lajff 
t-S  fielen,  bid  es  gabrt.  SlbenbS  fülle  es  in  jleineme  Ärüge  nnt)  tterforfe  biejelben 
feft     DtefeS  ijl  ein  belifates  unb  erfrifdjenbes  ©eträ'nf  im  ©ommer. 

38affer*@uppe.  @ettbem  »ir  nnfer  ©uppenbepartement  gefcfylofjen  Ija'ben, 
erhielten  wir  btefeä  Sftecept  oon  einer  beutfd)en  Dame,  unbnaebbem  wir  es  geprüft, 
finben  wir,  baf  es  oollfommen  ber  beanfprucfyten  23erbtenfte  wertl)  ijl.  Ss  ijl  ins» 
befojrtbere  wertvoll,  wenn  man  ungebeuer  ermüdet  ober  wenn  ber  klagen  febwad) 
i%  3u  allen  fällen  ijl  es  fefyr  erfrifcfyenb  nnt)  flärfenb.    £ier  ijl  bas  SRecept : 

9?ebme  ein  tyaax  ©djnitten  SBeisenbrot,  brode  btefelben  ganj  Hein  unb  tfyue  jtf 
in  eine  SBotyle;  bann  fdjlaae  ein  Si  hinein  unb  tütjre  eitles  gut  mit  einem  Söffet. 
Söenn  bas  @i  öüüig  mit  bem  S3rote  oermtfd)t  ijl,  fyut  ein  ©tüdeben  33utter  noa 
ber  ©rbfje  einer  wälfcfyen  9htjj  tnnju,  unb  wür^e  es  leidjt  mit  etwas  ©al$  un^ 
Pfeffer. 

^Jattfet    ©namel» 

€>eit  unbenfticfyen  3e^en  ijl  es  bie  (Sewolml^ett  ber  Damen  gewefen,  ftdj  fo 
f$6n  als  möglich  $u  machen.  2ßir  ftnb  oft  geneigt,  barüber  ju  f^erjen;  tad) 
wenn  wir  biefen  $unft  pbtlofopijtfdj  auffajfen,  fönnen  wir  nid)t  umljin  wa^tju^ 
nehmen,  bafj  biefer  SBuufct)  feitens  bes  frönen  ©efcfylecbts  eine  weife  SBebingnrtg 
fcer  ^orfebung  ijl, 

Die  Sßergieruug  ber  (ikjlalt  unb  bes  $aares  mit  rei^enben  Draperien,  SBijoute* 
rien  unt)  Säubern  gewähren  ben  Damen  unbegrän^te  Gelegenheit,  tfyren  guten 
©efdjmacf  unb  Urteil  barüber  gu  entfalten,  welche  fajl  immer  $u  ifyren  ©uujlen 
ctitfctyeiben.  9ttdjt  aufrieben  mit  üjren  gäljigf  eitert,  ftet)  ju  oerfd)önern,  tyat  bas 
fdjöne  ©efdjlecfyt  aud)  bie  £ülfe  ber  ßtjenüjlen  unb  anberer  ^ünftler  angerufen. 

^uloer  unb  ©djminfe  für  bie  Hautfarbe  jtnb  »ieHei^t  bie  wicfytigjlen  ®e^ülfett 
für  bie  23ef$affung  weiblicher  Stebenswürbigfett.  SSiele  biefer  3«fammenfe^ungen 
(Compounds)  jtnb  jebod)  febr  f&äblicfyer  9catur,  gerftörett  unb  Remagen  bas  $e* 
webe  ber  Jpaut  unb  bringen  in  fuqer  $nt  bie  natürliche  ©c^ön^eit  in  Verfaß,  an* 
jlatt  jte  ju  oeröollfommnen. 

Das  (Srjle,  was  ^arfümeure  unb  SciBrüanten  biefer  @toffe  t^un,  ijl,  biefe  2lrtiM 
1  üTcb  bie  3^tungen  unter  einem  fantaftifcfyen  yiamtn  anjupreifen,  welker,  wie  fte 
glauben,  bie  Damen  jum  kaufen  anreijt.  Unb  wal)rlid) :  in  ber  Siegel  ^aben  fk 
riet? tig  fpeculirt.  2öie  mit  jebem  anberen  faf^ionablen  2lrti!el,  fo  jle^t  $aris  aufy 
in  biefem  ©ef^afte  obenan.  23or  oielen  Sauren  bemerlte  ein  armer  |)arfümeur 
in  ^paris,  Samens  3erarb,  bie  ungeheuere  ^cac^frage  für  @d)minfe  unb  ^Pubee 
pr  $erfd)önerung  ber  §aut,  fo  ba§  er  befd)lof,  biefen  ©egenjlanb  jum  ©tubium 
feines  Gebens  3U  mad)en,  um  baburd)  reic^  ju  werben,  unb  wibmete  all'  feine  üb^ 
rige  3^t  wnb  all'  fein  (Selb  für  biefen  3roecf.  @r  ftubirte  Sl)emie  in  allen  feinen 
jdiwiertgen  SSerjweigungen  unb  würbe  enblid)  9fteijler  eines  jeben  Details,  allein 
alle  feine  5lnftr engungen  waren  vergebens,  bie  gewünfd)te  ©c^minle  ^u  erftnbeu. 
SineS  Slbenbs  ging  er  aus,  um  feinen  SSruber,  Samens  (Smail,  gu  befttdjen,  ber 
ein  garber  war  s>on  ^)rofef{ton.  «Seine  5lbftc^t  war,  ©elb  oon  ibm  3U  borgen, 
äöäfyrenb  er  in  beffem  ^»aufe  war,  bemerlte  er,  wie  (Smaif  feine  Jpänbe  oon  ejnet 
beümberen  ^arbe  reinigte,  inbem  berfelbe  jte  in  einer  33ol)le  mit  dH^cerine  wufc^. 
Der  (Erfolg  war  wunberbar.  Sr  eraminirte  SmaiFs  ^anbe  unb  rief  aus,  ibn  um* 
cmnenb:  „Sruber,  öruber,  wir  werben  reiefy  werben!" 

Die  beiben  trüber  jlubtrten  weiter  über  biefen  ©egenjlanb  md),  unb  in  w. 
Väbr  fe$s  Monaten  von  jener  ßnt  an  würbe  $>avi*  rafenb  über  bie  £nttn\: 


62  Der  f5amiIien*Srcunt^ 

taß  Gmail  unt  3etorb  mit  i^rer  ^un(t  alte  SBeiber  in  f^onc  unt  Junge  in  ©roß' 
wütter  »erwanteltt  tottitten.  ^atürfid)  circulirten  hierauf  tie  übertriebenften 
©erü^te  über  iljre  magifcfyen  gertigfeiten,  befottterä  ta  tie  33rüt»er  ityre  Junten 
fd)  wären  ließen,  nic&ts  über  tie  ömjelttljeitett  ter  SD^eration  gu  »erläutern 

Stttlid)  wurtett  (Smail  unt  3?*art  unermeßlich  reid),  —  tie  ^aiferin  Sugettte 
felbfi  war  eine  ifyrer  ~bc\ttn  Junten;  unt  ter  ununterbrochenen  Arbeit  [erlief litt) 
mute,  waren  fie  genötigt,  andere  ^artfyieen  tamit  gu  beauftragen  unt  tiefen  taa 
(Setjeimniß  mitgutfyeilen.  ©o,  temt,  pellte  pcfy  ^erauö,  taß  t>ie  ganse  Operation 
tarin  bepant,  tie  £aut  geborig  in  tett  bepett,  reittpett  unt  feinpett  ©l»cerine  \vl 
roafdjen  unt  tatm  31t  fdjminfcn,  gerate  wie  cd  tie  Damctt  »orfyer  immer  getfyan, 
namlid)  mit  Süien^SÖeiß  unt  Sftot^» 

9catürlid)  trat  jej-jt  auf  einmal  ein  gangeö  £>eer  »Ott  #umbug*2Racbal)mern  l)er« 
»or,  meiere  »ergaben,  ©cbmtttfe  fabrigiren  $u  föttttett,  meiere  fcaa  gewünfdjte  3Re~ 
fultat  turd)  eine  einn'ge  3lttwetttuttg  ot)ne  weitere  Wiüfyt  erziele,  namlid)  turefy 
taö  bloße  (Einreiben  ter  £aut,  intern  fte  behaupteten,  tie  ©djminfc  würte  triebt 
abwafcfyen  uut  für  3abre  fic^  bewäfyretu 

Der  $uf  »on  3crart  unt  (Smail  tjat  pcfy  über  tie  gattje  Sßelt  »erbreitet,  unt 
aitdj  in  tiefem  Sante  fyabett  tie  glüdlicfyett  dritter  »ielcfyuntertsftadjatnner,  welche 
jetod)  mit  i^ren  betrüg erifd)ett  „ßompounts"  unermeßlichen  ©djatett  zufügen, 
ja,  nidjt  allein  ter  #aut,  fontern  aud)  ter  ®efuntl)eit  Uttt  ta  tie  Datnett  fort* 
fahren,  ifyrc  natürlichen  steige  turefy  tie  ^it^ülfe  ter  Äunft  gu  »erfcfyöncnt,  fo  ffno 
Wir  überzeugt,  taß  wir  üjnett  einen  guten  Diettp  erweifert,  wetttt  wir  tie  Sftetfyote 
lefcfyreibett,  turdj  welche  allein  fte  »or  (Senaten  bewahrt  werte«  föttttett.  Wlit 
»ieler  SÜttüfye  baben  wir  tie  $artfer  SSttetfyote  erhalten,  welche  »Ott  ten  berühmten 
Srütern  »erfolgt  wurte, 

5ftan  ne^me  »o«  einem  Druggipen  irgent  eine  beliebige  £>uantitat,  tie  man 
für  tett  $tüid  für  ttötbig  eraebtet,  »Ott  tem  atlerfetttpett  uttt  gereittigtett  ©l»cerittcf 
welches  frei  »Ott  allen  fremtartigen  SSepatttttjetlett  ijh  9tad)  tem  21bentcjfett,  oter 
»or  tem  3ubettgefyett,  wafdje  taö  ®epd)t,  unt  wentt  matt  wüttfcfyt,  tett  Warfen, 
$aU,  ©cbultern,  31rme  uttt  £änte,  itt  gewofyttltd)em  feigen  SBaffer,  fo  warm  aU 
man  e$  ertragett  fatttt;  tatttt  trodtte  man  pcb,  gut  mit  einem  leinenen  £attttuaV 
a1>,  uttt,  intern  matt  ein  ©tüd  Ceinwattt  itt  ta«  ©l^ceritt  taucht,  reibe  matt  tie 
gewafd)ettett  ^crpertl)eile  gut  tamit  ein»  jDtefe  Operation  fantt  fo  oft  wietcrbolt 
wertett,  aU  man  ßeit  unt  Neigung  taju  ^at  3n  lurger  ßüt  —  foId>td  fittt  tie 
auflofetttctt  uttt  reittigetttett  (£igcttfd)aftett  teö  ©l»ccritte  —  werten  alle  tunflen 
Sledett,  fottttterbratttttett  ©tellctt  uttt  <Sommerfledett  »erfebwinten,  wa^rettt  etf 
tie  £aut  weiß  wie  5Ilabafler  mad)t  unt  ta«  natürliche  frifc^e  9totty  ter  Sßangen 
in  ter  fd)önjtett  SÖcife  ^ er»  orbringt 

Uttt  ^ier  möd)tctt  wir  ten  T)amen  rat^ett,  fid>  tamit  ju  oegttügen  unt  feine 
Weiteren  $erfd)üneruttgö»crfud}e  mit  lilienweißer  unt  rotier  ©cbmittle  in  51nwen- 
tuttg  in  brittgett;  tetttt  wetttt  matt  eä  tro^tem  t^ut,  Wirt  matt  flcfyerüd)  gu  »iel 
tl)un, — tie  SBattgett  uttt  Sippen  gu  rot^  unt  ter  übrige  X^cil  ter  .^aut  31t  wei^ 
»tad)etu  Die  31ttwctttuttg  »Ott  tem  ®l»cerittc  maebt  aücitt  tie  natürliche  garte 
I)cller  unt  Harer;  atiein  es  ijt  natürlid)  uttt  tarum  um  fo"  mebr  ju  bewutt- 
terru  2öetttt  man  aber  ^)ul»er  unt  <5d)mittTe  gebraud;ett  muß,  fo  tteljme  man 
nur  taö  befie  unt  rcinfte  ?iüett=3ßeiß  uttt  taä  äebte  5Rotl),  toc^  ttur  fc^r  wenig. 

Das  £aar  fc^ön  gu  erhalte«.  Ueber  tiefe«  ^uttft  woHett  wir  cittige 
53emer!ungcn  machen,  welcbe  unfere  grcunte'fc^  tt?frt^»oH  fintett  wertett;  tinn 
taö  ipaar  ijl  „tie  liebettöwürtigfte  Vegetation  ted  menfd)lic^cn  ilör^cr«/'  wie  eiu 
berühmter  fratt3Öftfd)er  ^Irgt  fel)r  rid)fig  bemertt.  Äaum  swei  ^erfonen  Tonnen 
ßcfuutcn  werten,  terett  $aax  eittattter  gleicht,  wetcr  in  ter  <Sd)atttrung  ter  §arbef 
noc^  in  ter  £)id)tigfcit,  wetttt  wir  tiefen  9lu£trud  gebraueben  türfen.  3Jiattd)e* 
#aar  ip  überaus  wetc^,  feitt  uttt  feitettörtig  uttt  ctfortert  Tettt  $ctt,  wa^rent  an« 
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©ere$  fteif,  ttoden,  fpröbe,  br'al)tarttg  unb  nid)t  geneigt  tft,  fic^  gu  legen,  o%nt  bajl 
man  ed  mit  einet  ftarfen  Quantität  Tomate  ober  gett  einfriert.  Sxoifätn  tie- 
fen (Srtremen  Kraben  nur  s>erfd)tebene  (%abe.  S3ei  ber  33el)anblung  beö  £aare£ 
mufl  man  fein  eigenes  Urteil  in  93etrad)t  gießen  unb  burd)  Beobachtung  gu  erfah- 
ren fudjen,  n tö  ba3  ^Beftc  bafür  ift*  Die  Betgefügten  Direftionen  werben  jebocfy 
bagu  bebülfltd)  fein,  bas  ipaar  3U  cultiüiren. 

SBafcbe  baä£aar  trenigjtenä  mehrere  SJtale  in  ber^öodje  mit  ©eife  unb 2ßa(ferf 
wobei  man  bie  Söurgeln  unb  bte  Äopfbaut  gnt  reifte;  barauf  oetgeffe  niebt,  ben 
,ftorf  mit  reinem,  laltem  Sßaffer  abgufpüleu.  Srodne  bas^aar  f orgfaltig,  unb  wenn 
noitytg,  reibe  etwas  ^omabe  ober  äUnbmarf  hinein,  mit  ettoas  feinem  ©peef,  um 
es  gefcfymeibig  gu  mad)tn,  unb  l)inretd)enb  Parfüm,  nm  ben  gettgerueb  wegguneb- 
men.  Dann  lamme  unb  bürfie  baö  ipaar  fanft,  babet  ©orge  tragenb,  bag  t$  fid* 
ntebt  »ernncfelt.  $3enn  ed  fi<%  an  irgenb  einer  ©teile  fo  fefyr  oerroideln  füllte,  Da$ 
ee  bem  $amme  nüberjleljt,  fo  fcfyneibet  man  ben  knoten  am  beften  mit  ber  Speere 

(Sin  $Ral  im  SD^onat  joät;renb  be$  Sßtnterä  nnb  gmet  ober  brei  $Jlal  im  9ftonar 
wäfyrenb  be$  ©onw»er3  follte  man  baö  Jpaar  mit  23ao  9tum  mafdjen,  tooburd)  e# 
toerfdjimert  ttürb.  3k  ber  fyeijen  3al)reggett  fallen  gewofynlid)  Jpaare  ans;  boefy  §ar 
bie£  nichts  gu  bebeuten,  ba  fie  balb  burd)  neue  erfej?t  werben.  Sßenn  c$  jebocfy  gur 
unrechten  3eü  auffällt,  fo  geugt  bieg  oon  ©cfymäcfye,  unb  erforbert  bat)er  ©tärlung. 
f5ür  biefen  3^e<*  fyaben  Quadfalber  atle2trten  gefährliche  ©efyeimmittel  erfunben, 
bereu  jebeS  eine  3ufammenfe£ung  öon  Cantharides  unb  työdjft  fcfyäbltd)  iji 

Dag  befte  Mittel  bafür  tjt  reinem  (Sterine,  in  weld)e$  man  einige  rotfye  ^>fef- 
fetbaüen  wirft.  2)a^  ©fycerine  giefyt  oon  bem  Pfeffer  nur  ben  ©tof,  tt»etcr)eö  ba$ 
£aar  fiärlt,  aber  nicb)t  gerftort,  unb  man  weif  genau,  was  man  gebraust,  wel<ie$ 
rtidjt  ber  Sali  ift  mit  ben  „(Sompounbs,"  welche  man  lauft 

Söenn  Damen  ifyr  $aax  ioafcr)en,  füllten  fie  e«  einige  ßoU  »on  ben  Snben  fe|t 
gufammenbinben ;  wenn  fte  biefen  forgfättig  ttjun,  merben  fte  im  «Staube  fein,  iljr 
^aar  ebenfo  »ollftänbig  unb  o^ne  @c|toierigleit  gu  toafdjen,  tüte  Banner» 

Sin  Toilette  n*2ßa  ff  er.  Die  Damm  lönnen  ein  feX>r  fc^öneö  ^oiletten^ 
maffer  bereiten,  unb  tfyre  ^)änbe  unb  ^eftc^t  in  folgenber  SBeife  mafc^en:  3)tan 
ne^me  eine  Blaffe  mit  ©ta^jlö^fet,  t^ue  bie  Blätter  unb  Sßlumen  irgenb  einer 
beliebten  ^flange  hinein,  bereu  ®eruc^  man  sorgtet}:,  unb  flutte  etmaö  ©l^cerine 
bagu*  £af  biefen  »ier  2Bo$en  lang  fielen,  gu  melier  ßtit  bie  aromatifc^en  ßi= 
genfe^aften  ber  ©tätter  unb  33tumen  oon  bem  ©l^cerine  angegogen  fein  merben. 
SQtnn  man  biefeö  ^)erfum  brauchen  null,  gie§e  ttroad  ba»on  in  eine  33ofyte  un^ 
iüafa^e  baö  ©eftcfyt  unb  bie  ^)änbe*    Diefeö  ift  ein  auögegeicfyneter  5lrtileL 

Blumen    gu   Ir^flallifiren* 

Sine  ber  fc^önfien  unb  ausbauernbften  5lrten,  um  35tumen  *ufgubematyren,  i^, 
pe  gu  Ir^jlaÜijiren*     $Jlan  »erfahre  bamit  auf  folgenbe  2ßeife : 

Man  fammele  bie  35lumen,  e^e  fte  reif,  ober  bejfer,  menn  fte  noc^  ein  menig 
grün  ftnb,  unb  trodne  fie  in  einem  bunllen  ßtmmer.  2öenn  fte  troden  ftnb,  löfe 
ein  $>funb  5llaun  in  einer  Quart  3ftegenn>ajfer  auf.  Die  33lumen  werben  freilich 
Diel  oon  i^rer  natürlichen  ^arbe  vertieren,  allein  biefeö  mujj  nachgeholfen  merben, 
inbem  man  fte  malt,  melcbes  oor  bem  Är^ftalliftren  gefc^e^en  mu§.  Sllöbann  »er- 
arbeite bie  33lumen  gu  ber  beliebigen  $orm  eineö  S5ouquct^  unb,  biefelben  forg= 
faltig  be^anbelnb,  tauche  man  jte  in  bie  ^luflöfung.  Üftan  ne^me  fte  bann  beraub 
jUHe  fte  an  bie  Suft  eine  ober  gmei  Minuten  lang  unb  tauche  jie  mieber  ein.  9ftan 
wieber^ole  biefe  Operation  fo  lange  als  e$  nöt^ig  ift,  um  bie  getoünfcfyte  Quauri« 
tat  SBlumen  fertig  gu  erhalten,  unb  rannte  fte  ein  unter  ®ta^. 

Sine  anbere  Slrt  Wlan  t^ue  ein  $>funb  5llaun  in  einen  tiefen  £eUer  un^> 
breche  i^n  gang  lein;  bonn  lege  man  bie  Blumen  barauf  unb  flutte  eine  Quart 
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foebenbea  2ßaffcr  barüber.     £alte  t>ie  ^Blumen  unter  bem  ©ajfer,  bU  eö  falt  ift 
unb  hange  fte  auf  sunt  Xrodnen. 

SSlumen  aufzubewahren.  Sftanfdjütte  eine  genügende  Quantität  frtfcbea 
«fcer  nid)t  $u  faltet  SSaffer  in  einen  Setter  ober  SSafc  unb  tbue  etroaä  £>amm* 
ober  3rucr)terbe  unb  einige  ©affranblätter  hinein.  Slftan  tfyue  "Die  frifcb,  gefebnit* 
Inten  Slumcn,  mit  jiemlid)  langen  Stemmen  baran,  in  baä  Söaffer.  SDlacbe  fein? 
Veräußerung  mit  bem  Söajfer,  bod)  ftelCe  ben  Xetler  mit  ben  SBIumen  womöglich) 
unter  eine  (ISlaSgloefe.  2tuf  biefe  2öeife  roirb  man  biefelben  wochenlang  mit  tyrem 
SBot  (gerueb  in  ibrer  ganzen  natürlichen  ©c^ön^eit  erhalten» 

Sine  anbere  21  rt.  Man  fud)e  einige  ber  ootlfommenfren  23lumenfno$pen 
cuv,  meiere  man  aufzubewahren  wünfd)t,  unb  zwar  bie  fpäteften  in  ber  23lütbe, 
lurj  ebe  ftd)  biefelben  öffnen,  ©dmeibe  fte  mit  ber  (Speere  oom  93ufd)e,  laffe  reo* 
meglicb  einer  ieben  Änoöpe  einen  ©tiel  $on  3  ßcU  Sänge  unb  ftetye  gu,4  baß  lefc- 
terer  nicht  befebäbigt  wirb,  ©leid?  nad)bem  biefes  gefcbefyen,  »erftegele  bie  (Snben 
mit  fpanifdjem  2öacb$.  £ege  bie  SBIumen  weg  in  ein  fübleg,  troefeneä  3\mmtxr 
wo  fte  ungeftort  liegen,  unb  wenn  man  bemerft,  baß  bie  ^noöpen  ein  wenig  em* 
gefebrumpft  ftnb,  widele  man  jebe  eine  befonberg  in  weißet  Rapier  unb  zwar  oo£U 
Joutmen  rein  unb  troden,  babei  ©orge  tragenb,  baß  fein  Xbeit  ber  Jhtoäpe  gerbrüctt 
wirr.  T)ann  oerfcfytieße  fte  alle  in  einem  troefenen  ©ebubtaften  unb  lege  fie  olle 
feparat  »on  einanber.  3k  ber  Glitte  be$  SBinterS,  ober  gu  irgenb  einer  3*it,  wo 
man  bie  knospen  blühen  machen  will,  nebme  man  fte  über  9cacl)t  ober  geltig  be3 
Borgens  beraub  unb  fcfyneibe  bie  (Snben  ber  ©tiele  ah.  Man  Jjabe  eine  SStofe 
mit  !ür)lem,  aber  niebt  ju  faltem  Sßaffet  gur  Jpanb,  in  roeldje  man  ttwaä  ©alpcter 
ober  @alj  getban;  man  ftelle  biefelbe  in  etwas  warme  2ltmofpbäre,  unb  am  näaV 
fien  borgen  ober  2lbenb  wirb  man  ba3  Vergnügen  baben  ju  fetyen,  wie  bie  ßnoa« 
pen  ftd)  erweitern,  gerabe  fo  natürlich,  aU  wenn  fte  notfy  am  @traucr)e  fingen, 
wie  fte  ibre  lebenbigen  färben  entfalten  unb  ben  angenelmtjten  ©erudj  verbreiten, 
^erfonen,  welcbe  biefes  aU  ein  ©efebäft  betreiben  rooHen,  fönnen  bamit  oiel  ®elb 
irerbienen,  weil  biefe  natürlicben  33lumen  oiel  fräftiger  finb,  aU  bie  in  Xretbbau- 
fern  erzeugten.  ®ie  bebingen  fyobe  greife  bei  ©elegenbeit  oon  ©upperö,  ^)ar- 
t^ien  unb  felbjt  gur  35ergierung  oon  ^aminfimmfen  u.  f.  ro.  (£^  ifi  ebenfo  ein 
Vergnügen  für  Xrauernbe,  33lumen  öom  ©rabe  ber  beliebten  tm  Sßinter  blühen 
iU  mad)en,  roenn  bie  9htl)eplä£e  berfclben  mit  ©ebnee  bebedt  ftnb. 

Xbee  unb  ^affe.  6«  giebt  feine  ^anbeläartifel,  mit  roelcben  fo  titlet* 
tmg  oerübt  roirb,  aU  mit  Zfytt  unb  Kaffee.  9li^t  allein  bie  «ftleinbänbler  betrü* 
<<en  mit  ibren  haaren,  fonbern  ba^  $olf  leibet  aueb  unter  ber  @pi£büberei  ber 
^inbeimifd^en  jener  Sänber,  son  roelcben  ber  ^ndtr  unb  Kaffee  belogen  roirb.  &o 
mifden  jum  Seifpiel  bie  Sbinefen  unb  3apanefen  Kräuter  unb  (Erbe  unter  ibren 
bittigen  Xbee,  um  ibm  ben  ©erueb  oon  tbeuren  in  geben,  unb  bie  ©übamerifanet 
unb  Spanter  ^erfälfcben  ibren  Kaffee  mit  roilben  33obnen  ber  5lrt,  baß  fclbft  bie 
\t\ttn  unb  erfal)renfien  Kenner  getäufd>t  werben. 

Stenge  ^(einbänbler  laufen  oft  alten  Xl)ec  auf,  meiner  bereite  feine  Diente 
in  großen  .^oteU  unb  ^oarbingbäufern  getl)an  bat,  trodnen  benfelbcn,  mifd^en 
ibn  mit  tvodenen  blättern  \nm  Kräutern,  preußtfdunn  Slau  unb  ?llaun,  roüen 
am  rühren  ihn  in  einer  großen  fupfemen  Pfanne  über  beut  Reiter,  unb  naebtem 
fie  biefen  Xbee  in  Rapier  gepadt,  loeldu^  beut  dnueft(d)cn  iihnlid>  ijt,  oerfaufen  fte 
teufclben  unter  allen  möglidjen  Tanten,  fo  ^  bie  (ihinefen  ftd>  ju  Xobe  lacbett 
»ürben,  wenn  fte  ba»on  s?uidmdt  eubtelten.  SSerfäufet  oou  Jtaffee  machen  e3 
ebenfo. 

Xt:  bi'ftc  unb  biüigfte  SWet^obe  ift  fietö,  nur  ben  tbeuerften  unb  beflen  ßajfee 
»nt  Xbee  )U  laufen.  Tiefe  ftnb  feiten  gefätfdjt  unb  ntvin  fann  vier  s??iat  fo  lange 
ßaoon  fodnm,  aU  von  beut  311  baibeut  greife,  ^lußcrbcm  1(1  guter  Xbee  unb  tfaffee 
£er  ©efunb^eit  btenltdnn-. 
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fBttbiiinif&e  $>au$-$lecepte. 

(£ntl)altenb  unfehlbare  $uren  für 

M|ettmattömuS,   (Spolera,  ©elbes  Sieger,  Srfaltung  unb 
fdjUtttmen  ^aU,  3<*fyKtoel),  Celans  unb  23eulen. 

23et  ber  Auffüllung  biefes  Departements  l)aben  mir  cjrofe  @orge  getragen,  fei* 
*ten  9caum  für  jene  gelehrten  Abb)  anbiungen  megjunelmten,  meiere  fo  fyäuftg  in 
xnaneben  Vücfyem  gefunden  merken  unb  melcfye  oft  nid)t  ben  geringften  9hi£eit 
für  ben  Sefer  §aUn.  @eit  einer  Sftetbe  son  3al)ren  bjaben  mir  uns  bemüht,  1001t 
rnvfenfcb)aftlid)en,  mie  aud)  son  praftifdjen  Männern  aüer  ©etlungen  unb  ©itua* 
tienen,  £§atfacb;ett  unb  SRecepte  ^u  fammeln,  meld)e  mirfltd)  für  3ebermann  »ott 
bem  gröften  9cu|3en  fein  muffen.  Der  t)aus=mebtgintfd)e  £§etl  biefer  (Sammlung 
fann  ol)ne  furcht"  jeber  Söiberlegung  entgegentreten,  unb  ift  nod)  nie  übertreffen 
»rrten  son  irgenb  einer  ä'r)nlid)en  (Sammlung,  melcbe  felbfi  in  ^titm  ber  ©efaljr 
wegen  ihres  Perthes  unb  ttjrer  3ufcerläfftgfeit  belannt  mar.  Verfctjtebene  biefer 
Mecepte  maren  (Mebeimniffe,  bereu  Veröffentlichung  blos  nad)  Ve$abjlung  grofec 
Summen  erlaubt  trurbe.  Unfere  Siegel  jebod)  ift,  niemals  31t  zögern,  für  Sftecepte 
$cn  unzweifelhaftem  JBertb  für  bas  allgemeine  prompt  ^u  bejahten. 

Das  berühmte  beutfdje  (Eure -All.  ($S  tjt  etwa  10  3aJjw  5er,  bafibe? 
berühmte  beutfcfye  5lr§t,  Wörter  öon  £eip^ig,  bie  folgende  mebijinifc^e  3wf<Jwmm^ 
fe^ung  entbedte,  bereu  munberbare  ^eilfraft  überall  belannt  ift .  SBiS  noch  f>or 
ftrqer  3ett  mar  biefelbe  bem  ^ublthtm  ein  ©ebeimnifj,  ba  er  fie  nur  in  feiner  e  ^e* 
neu  $raris  anmanbte;  $ule£t  jeboeb  bielt  er  ftcfy  überzeugt,  baj?  es  feine  fyeiligf 
Pflicht  fei.  tiefe  (Sntbedung  gu  veröffentlichen,  unb  er  tb)at  bieS  nid)t  blos  butrdj 
$ant  (Suropa,  fonbern  auch  in  Amerifa,  unb  mir  publiken  fte  nun  im  „gamiltfiu 
f^reunb."  Dr.  Härter  fdjretbt  uns,  ba£  jmei  Damen,  meiere  ben  (Gebraud)  tter* 
febiebener  Jbcile  ihres  Körpers  febon  nach  ihrer  (Geburt  verloren,  in  lurjer  i)tit 
bureb  t)iefe  SJfteWjm  furirt  mürben.  Viele  onbere  ftaunenswertb)e  «Kuren  werten 
fea$on  erzählt.     (£s  mirb  auf  fotgenbe  Art  bereitet  t 

(Sine  Unje  Sattenberöl,  6  Unjen  reines  (Scbwefelätber,  2  Ungen  reines  Alfotiol, 
unb  4  Drad)men  oom  beften  £aubamtm.  Der  hefte  2ßeg  ift,  man  gefye  ju  einem 
Druggiften  unb  (äffe  bas  (Sompounb  zubereiten,  tbue  es  in  eine  gtafc^e  mit  ©las» 
ftöpfef,  "oa  bie  Veftanbtbeile  febr  flüchtiger  Statur  ftnb  unb  leiebt  »erbunfien. 

DiefeS  einfädle  unb  boefy  fo  munberbare  Mittel  *erfd>afft  faft  immer  angen- 
Iblidtictje  5tbt)ü(fe  bei  Seberbefcbmerben,  2IuSje()rung,  Krämpfen,  Verstopfungen, 
bofen  Singen,  Vranbwunben,  Verrenfungen,  Verbrühungen,  unb  in  ber  Z$at  bei 
aflen  ^Icifcbmunben.  Vei  ©efebmüreu  unb  23ranbmunben,  fomie  entjünbeten 
klugen,  muß  man  ringsherum  einreiben,  anftatt  bireft  obenauf.  33ei  innerlid)en 
Setben  neunte  man  gumeilen  einen  J^eelöffcl  »od  in  etmas  3«der  unb  SÖaffer 
unb  auferbem  reibe  man  äußerlid)  bamit  ein. 

©enf^Qluffc^läge.  Um  biefe  ^u  macben,  öermenben  bie  Seute  gembl)nlicfy 
in  »tel  ©enf,  mas  et)er  fcbä'blich  ijt  als  nütilid).  (Sollte  man  (Gelegenheit  Ijaben, 
bergleicben  ^u  mad)en,  fo  bereite  man  fte  mie  folgt:  9tttyre  in  ein  ©ill  !od)enbes 
Saffer  tinm  ßflöffel  ooll  öom  bejten  gelben,  inbianifd)en  ^ebl,  fd)miere  biefes 
auf  ein  lucb  unb  breite  barüber  einen  bünnen  Ueber^ug  üon  «Senf,  mit  ein  menig 
faltent  SBaffer  oermt[d)t. 

^tur  gegen  Hühneraugen.  @in  partes  Hühnerauge  ifl  peinltcb  genug, 
aber  ein  meines  ifl  üiel  fd)limmer.  <&d)abt  etmaS  $uloer  barauf,  meld)eS  3ur 
Hälfte  aus  franjofifdjem  unb  gur  Hälfte  aus  gemöl)itlid)em  Äall  befleht,  unb  binbc 
tiefes  in  einem  leinenen  Wappen  barauf.  Öue  jeben  Xag  fvtfct)en  «ftalf  ^inets^ 
bis  bas  Hühnerauge  t>ergcl)t,  meiere  eine  2öoc|e  erforbert. 
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Hühneraugen  gwifcfyen  ben  3el)en.  Diefetben  ftnb  im  5Jllgemeinetr 
fefyr  fd)mergt;aft,  wegen  ibjer  befonberen  Sage,  33efeuct;te  fte  mehrmals  beS  Sage* 
mit  Hart$§orn,  unb  in  furzet  3^t  werben  fte  »erfcfywinben. 

2Ilte  Hühneraugen.  2Öir  fyaben  niemals  gehört,  tag  bas  folgende  Mittel 
»erfcfylte,  alte,  meiere  unb  fyartnadige  Hühneraugen  gu  furiren.  Sftan  neunte  ein 
©tüdcfyen  gewöhnliche  braune  ©eife,  furniere  es  auf  etwas  SDcuSlin  ober  Seinen, 
unb  btnbe  es  auf  bas  Hühnerauge.  3n  weniger  als  einen  Xag  wirb  man  ben  Un- 
ierfctjieb  merfen.  Wian  l)alte  bie  ©etfe  darauf,  bis  fte  abtrodnet;  bann  tfyue  frtfdK 
darauf,  unb  fafyre  fo  fort,  bis  es  weg  ift. 

Söargen.  3fteibe  biefefben  jeben  £ag  mit  ©alpeterfäure  »on  ©über,  wel&es 
fte  in  turger  3^it  »ertreibt,  ©ine  9ftifd)uug  »on  pulüerifirten  Bali  unb  bem  3ßeu 
$en  eines  Si  tt)ut  es  ebenfalls;  ebenfo  beröaft  »on  ber  Äräuterpflange  SelenbutL 

Die  Berühmte  (Sarrott  =  ©albe.  Diefe  ©atbe,  welche  wegen  itjrer  $et> 
lenben  (£igenfd)aften  fo  fefyr  befannt  ift,  roirb  auf  bie  folgenbe  2lrt  Bereitet ;  9)ktt 
nelmte  eine  große  gelbe  s2ftür)re,  gerreibe  fte  unb  tb)ue  gmei  (Eßlöffel  sott  ©djmalj 
barauf.  ©cbmore  es,  bis  bie  Äraft  alle  »on  ber  SRöfyre  entgogen  ift;  bann  preffe 
biefes  burd)  ein  ©tüd  Justin,  wäfyreub  es  nod)  b)eiß  ift.  Dann  ttme  ein  ©tuet 
58tenenroad}S  »on  ber  ($röße  einer  roälfcfyen  9cuß  iingu,  unb  rüfyre  biefes  gut  um, 
!)is  es  gang  aufgelbft.ift  unter  ben  anberen  35eftanbtt;eiten. 

Diefe  ©atbe  ift  befonbers  erfolgreich  in  fällen  »on  ©ranbwunben,  Verbrühun- 
gen je.;  ebenfo  für  alte  unb  fyartnäcfige  ©efcfywüre. 

Sichere  Leitung  »on  Dipttyerta. 

f&S  bewahrheitet  ftet)  fe^r  oft,  baß  »ergweifelte  Brautzeiten  »ergmetfelte  Mittel 
erfiDrbern,  obfcfyon  biefes  fdjwerltd)  »on  bem  t)ier  angeführten  gefagt  werben  fann, 
aujf  welches,  wie  efeltjaft  es  auet)  ber  3*>ee  nafy  fein  mag,  man  ftd)  bennod)  fo  fteber 
»evlaffen  fann,  baß  es  bie  Heilung  ber  Dtptfyerta  bewirft,  als  bie  ©onne  auf*  unD 
untergeht. 

Söir  erhielten  es  »on  einer  alten  Dame,  wetd)e  in  unferer  ^lad^barfd^aft  wot)ntcf 
unb  welche  nie  »erfefylte,  irgenb  einen  $alt  »on  Dtptt)eria  gu  furiren,  nacfybem  bie 
fegte  ben  Patienten  aufgegeben  Ratten,  ©ie  erregte  bat)  er  bie  größte  33emunbe* 
rung.  5lber  ber  2Irt  war  ifr  mürrifcfyes  Söefen,  baß  fte  roeber  3emanb  bas  ®e^ 
^eimniß  mitteilen,  nod)  »erlaufen  wollte,  obfebon  ifyr  bis  auf  50  Dollars  bafüc 
geboten  würbe.  Wlan  befcfytog  gule^t,  es  burcl)  Sift  gu  erhalten,  ßtüü  tyxix 
^acb)barn  faßten  unter  ftd)  t)tn  ^)lan,  baß  einer  »on  il)nen  per)  Iran!  ftellen  unD 
in  aller  (Sile  nac^  i|r  fd)icfen  follte,  roäbrenb  bie  anberen  fte  bejoac^en  follten. 

Das  (Eomplott  mar  über  SllleS  erfolgreich;  unb  obfd>on  bie  alte  Dame  über 
bie  (Sntbedung  il)res  fo  lange  verborgenen  ®el)eimni(fes  in  fürcb;terlid)en  ^oin 
ausbrach,  fo  beftätigte  fie  tod)  fc^ließticb  %e  3ufricbcnl)eit  burd)  bie  Sntgcgen- 
nal)tne  eines  anftänbigen  ©efc^enfeS.  Das  Mittel  ift  überaus  einfad>,  unb  obm: 
ßmeifet  werben  3ttand}e  fagen,  fcb;tnu^ig.  Docb  wenn  man  wünjcbt,  ^emanben 
»on  ber  fürchterlichen  Branf()eit  Dipt^cria  gu  retten,  ben  bie  5lergtc  unb  alle  Ru- 
beren aufgegeben  t)aben,  wenbe  man  es  getrojt  an,  unb  man  wirb  ibn  retten. 

SJcan  neb;me  ben  trodenen,  weißen  Dünger  »on  einem  Hunbe,  puberiftre  ben 
felben  gut,  mifc^e  ein  wenig  wilben  Hon^3  barunter,  unb  gebe  ben  Patienten  jebe 
l)atbc  ©tunbe  einen  J^eftöffet  »oll  ein,  bis  bie  Äranftyeit  gebrochen  ift,  wcIcUj 
fel)r  balb  gefcl)eb;en  wirr?.  Der  befte  2ßeg  ijt,  bem  Patienten  nichts  baoon  gu  fagen. 

9latürlid)  fann  man  jcbcS  anbere  Büttel  »erfud^cn,  elic  man  tiefes  anwenber, 
ivtnn  ber  gaÜ  lein  »ergwcifeltcr  ift;    aber  wenn  alles  Slnbere  »ergebens  ift,  bann 
gebrauche  biefes  fo  fd)itell  als  mögttd),  unb  bas  Men  ift  gerettet.     (Ss  giebt 
onberes,  ftärter  wirfenbes  Mittel  gegen  Diptberia  als  biefes,  obfdjon  wir  es  nid)t 
anrathen  wollen,  ba  feine  StMrfrr  ben  SHagen  biöroeilen  fo  beftig  ift, 

ine  fatale   i  i  fann.    eis  befielt  barin,  tas  man  bas  (iure 


dne$  fteberfiets  in  aufgelö|ie  23rea>wur$et  (Ipecacuana)  tau^t  unb  bie  Söuqeln 
t>er  3«nge  tamit  beftreicfyt 

Äur   b  e  3   gelben   $  t  e  b  e  r  g  „ 

Das  gelbe  lieber  ifl  eine  ber  bebrobenbften  plagen  unferes  £anbe3.  ©eine 
SBerwüjrungen  ftnb  bisweilen  fcbredlid),  unb  es  grafftrt  l)äuffg  in  t)en  fübltcben 
&taattn,  obwohl  es  mancbmal  aucb,  in  ben  nörblicben  Staaten  fein  (£rfd)einen 
mad)t  2öir  fyaben  in  ber  3ftubrtf  tiefet  %xt\UU  baS  2£ort  „Äur"  gebraust,  ob* 
fcfyon  „$orbeugung3mittel"  baS  paffentere  gewefen  wäre.  Sei  ^Befolgung  ber 
%xt  unb  Söeife,  wetd)e  im  nädjften  Paragraphen  angegeben  tft,  wirb  man  fein  £e* 
£en  retten,  wenngtetd)  man  bie  »erfcfyiebenen  (Stationen  bes  giebers  gn  pafftrert 
$at  2öenn  man  bag  Steber  anbred)en  füf)lt,  fo  »erhalte  man  ftcb  öoßfommen 
rw^ig  ju  £aufe  unb  reinige  ben  9Kagen  gehörig  burd)  wcnigftenS  jwet  33red)min^.. 
bie  aus  Senf  unb  Sßaffer  befielen,  Dann  gel)e  man  gu  Seite  unb  erfucfye  ^uscr 
3emanb,  ber  nnter  |ebe  gu§fot)le  einen  $iadaret  binbet,  ber  frifcf)  auä  ber  SalV 
lafe  lommt;  and)  barf  berfelbe  nid)t  gemetebt  fein.  Dann  fettete  man  nad)  einem 
Firste  nnb  taffe  if)n  bie  geeigneten  Sftebijinen  »erfdjreiben  gegen  bie  näcbften  2ln= 
geicfyen  be£  %hltxä.  Daffelbe  wirb  feine  Verlauf  nehmen,  boct)  wenn  man  getreu* 
Iidj  atte  $orftd)tsmaj}regeln  befolgt,  welche  wir  t)ier  gegeben,  fo  lann  man  jtdjer 
(ein,  baß  man  gerettet  wirb.  Der  Jperr,  oon  meinem  wir  biefes  wertbootle  $auz* 
mittel  erhielten,  war  ein  alter  Seefapitän,  weteber  groifd)en  9tew  Orleans  nnb 
£a»anna  fur)r,  nnb  er  »erftd)erte  bem  Sd)reiber  btefeS  2lrtifels,  bafj  in  ber  $ranf* 
J^ett  feiner  eigenen  $od)ter  bie  Sftadarets  nact)  weniger  als  brei  Stunben  gän^licb 
»erfault  oon  ber  gußfoltfe  genommen  mürben,  ungeachtet  biefelbenfo  gefallen  wa= 
Iren.  2lnbere  9ftacfarets  mürben  gleich  mieber  aufgebunben  nnb  traten  biefetben 
Dienfte.  (£r  fagte,  baß  biefeS  bittet  in  feinem  einzigen  $alle  fefylfcfytug,  unb  er* 
l)ielt  es  oon  einer  Gtubanifcfyen  Sflaöin  wäfyrenb  feines  2lufentbatts  auf  (Suba. 

Sichere   ß$olera  =  $ur* 

©teieb)  fcfyredttd)  wie  baS  gelbe  gieber  ijt  eine  anbere  gefährliche  $Iage,  nämlicb 
bie  aftatifdje  Spolera,  9Uct)tsbeftowcntger  |aben  SBtffenfcfyaft  unb  (Erfahrung  uns 
oefäfyigt,  btefeS  Ungeheuer  nidjt  oloö  ab^uweifen,  fonbern  aufo  3U  überwinben. 
Daö  auftreten  ber  Spolera  i|t  noc^  nie  in  gwedmäjnger  Sßeife  ben  Waffen  bei 
Sotleö  erltärt  werben»  3^  gewiffen  ^erioben  müjfen  bie  £  ergebenen  5luöbün- 
jungen  beö  ^orper^  oon  biefem  felbft  entlebigt  werben;  biefe  ^)eriobe  ift  ^nl)jabr 
unb  Sommer,  eine  £tjatfad)e,  welche  feiner  SBeweife  bebarf,  wenn  wir  bloö  unfere 
klugen  unb  unfer  Urt^eit  gebraud)en. 

Die  Säume  unb  Blumen  fliegen  auf,  unb  treiben  i^ren  Saft,  ifyre  23tüt^ett 
unb  ^noöpen  oon  ftc^;  bie  5Imeifen  lommen  l)erauf  auö  ibren  Sd)lupfwin!eln, 
Ine  oerbraucfyten  Söinteroorrät^e  tragenb,  unb  oerlieren  bie  Singet;  bie  2>bgel 
f.r^fen  tljre  gebem  and;  bie  Schlangen  Rauten  ftd);  unb  felbft  bie  ^latur,  bie 
t^terifebe  fowofyt  wie  bie  öegetabitifc^e,  fyat  ifyre  §Beränberung+  Sbenfo  ber^tenfdn 
@d  giebt  feine  3rud)t,  noc^  irgenb  eine  $flan$e,  oon  weldjer  wir  wäl)renb  jener 
3eit  ejfen,  bie  nidjt  il)ren  (Sinflu§  auf  bie  $)oren  ber  ^)aut,  wie  auf  bie  Singeweibc 
^ätte.  X^iere,  welcbe  nur  $on  3"ftinft  geleitet  ftnb,  t)ören  immer  s>on  felbft  caif 
»on  bem  $u  effen,  tva$  bie  9?atur  it)ncn  geboten,  fobalb  fie  genug  baben;  ab.er  ber 
Genfer;  ift  oft  nur,  um  feine  (Egluft  ju  befriebigen  nnb  Ijcmbelt  babei  gegeu  tie 
9latur,  unb  muß  bafür  oft  bügen.  Sd  ift  biefem  bie  wirf(id)e  Urfad)e  ber  Spolera* 
Hnreinlic^feit  ift  nid)t  bie  Urfac^e;  benn  wir  ^aben  Scute  gelaunt,  bie  baran  |tar= 
Itn,  welche  fc()r  gewiffen()aft  in  ber  3teinlid)feU  waren.  Sd)mu^  wirb  natürlich 
bie  ©efabr  befebteunigen.  Der  Stoff,  wetd)er  bei  (Sbotera  »on  tcu  liingcwctben 
au^gewerftn  wirb,  ift  bie  eigentlid^e  Sjfenj  beö  2ebcu£,gerabc  wie  ba^  33tut  in  ber 
-ipauotaber;  unb  wir  ftnb  überzeugt,  baß  wenn  btefer  Stcff  ben  Jlcvper  fo  flucti 
uerlaffu;  würbe,  wie  ta£  23lut  eine  aufgefd;nittene  5lber,   iaö  ZtUn  eoen  fo  bal^ 
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feinem  Ente  entgegengeht.  SOtan  wirb  fcemerft  traten,  taß  wte  baä  33Iut  bett 
Körper  &evtaßt,  "oerfelbe  and)  erfattet ;  taffelbe  ift  bei  ter  Spolera  ter  %aii.  *2lber 
tat  fonberbarjte  3ufammeutreffen  ift  mit  ter  garte  beS  ®eftd)tS;  gerate  nne  tie- 
fet be  bei  einem  fcbnetl  ju  £ote  Stutenben  erblaßt,  fo  and)  bei  einem  an  ber  ßbo- 
lera  Sterbenden.  Es  ift  bafyer  ftar,  baß  ber  erfte  Schritt,  unb  in  ber  Xijat  ber  erjte 
aÜctn,  wetd)er  bei  einem  Efyolerafatle  gn  tt)un  ift,  tarin  befreien  fotlte,  tie  Slbfüty- 
rung  ju  oerfyinbem  nnt  $war  ofyne  bie  5Inwenbung  oon  heftigen  Mitteln.  Das 
aufboren  tiefer  Entleerungen  muß  anf  eine  ebenfo  fcbnetle  wie  mitte  Sßeife  ^er-- 
beigefübrt  werten,  nnt  tiefes  ifr  nnr  anf  folgente  5trt  gn  erretten  : 

Wein  nefyme  etwas  rofye  Stärfe,  meiere  man  bei  ter  Söäfcbe  gebrannt,  mifaje 
btefetbe  mit  ein  wenig  fattem  Gaffer  nnt  mac^e  fte  fo  tief  als  mögtiefy.  tSlafyt 
genug  $u  einem  Eßlöffel  soll  für  einen  erwaebfenen  Patienten,  oter  einen  Xfyee- 
Toffel  ootl  für  ein  «ftinb.  Set  einem  Eßlöffel  ootl  tbue  10  tropfen  beS  bejien 
Saubanum  t)tn$u;  bei  einem  Teelöffel  5  tropfen,  9)can  nebme  einen  anteren 
Söffet,  rüfyre  baS  Saubanum  gnt  in  tie  Stärfe  nnt  gebe  tiefes  tem  Patienten  fo- 
gleid).  fflan  forge,  baß  tie  Stärfe  gn  einem  tiefen,  fteifen  Srei  gemalt  wirb,  fo 
baß,  wenn  baS  Saubanum  beigefügt  wirb,  baS  ®an$e  oom  Söffet  abfließt  wie9tcw 
DrleanS  9JZolaffeS.  2ßenn  mebr  wie  eineDofe  nötbtg  ift,  fo  muß  jebe  anberefrifd) 
zubereitet  werten.  Söirt  tiefes  einfacbe  Mittel  $ur  3tit  angewenbet,  wenn  tie 
Eingeweibe  ftcb  entleeren,  fo  braucht  man  nnr  eine  Dofe;  wenn  aber  bereits  tatei 
Sebmeqen  eingetreten  ftnt,  muffen  trei  nnt  oielleid)t  oier  Dofen  gegeben  werten, 
jeboeb  nicfyt  mefyr;  tenn  einer  ter  fcfywerften  gälle,  ten  wir  im  3.  1832  Itohad) 
teten,  wurte  tamit  bewältigt,  obfcfyon  ter  Patient  betnabe  im  legten  Stabium  war, 
als  wir  ibn  fafyen.  Seim  Eintritt  ter  Sc^mer^en  beeile  man  ftcb,  ibm  tie  Dofe  gu 
geben,  bringe  ten  Seitenten  augenblidlid)  gu  33  e  1 1  nnt  taffeibn  nidjt  anf  Stüb- 
len,  Sofa  oter  Settee  liegen,  in  ter  Meinung,  baß  ter  Sdmer}  balt  vergebe;  ber* 
fetbe  ift  l)inreieb enter  SewciS,  baß  tie  Äranfbeit  fejten  guß  gefaßt  t>at;  er  mag 
vergeben,  aber  traue  tem  nict}t  SÖidete  ten  Patienten  in  aüe  wollenen  Decfen 
ein,  tie  ^ur  Verfügung  fteben;  SBärme  ift  es,  was  ter  Patient  braucht.  9ftacbe  2 
beiße  Umfcbläge  oon  gelbem  inbianifebem  s3ftel)l,  teren  jeter  groß  genug  ift,  um  ten 
Etagen  oon  oben  bis  ^um  9cabel  ju  beteefen;  nnt  fobalt  als  ter  eine  feine  größte 
S>iirme  oerloren  t)at,  nimm  tenfelben  ai\  tbue  ifyn  wieter  in  ten  £opf,  um  tfyn  $u 
foeben,  unt  lege  unterteffen  ten  antern  Umfet)tag  auf.  Sege  beiße  Citfen,  Steine, 
oter^öärmflaeben,  in3^geingcwieleft,  an  tieü-ußfobien  unt  tie  ^tußenfeiten  ter 
Senten  nnt  Sd)enfet;  l)at  man  jetoeb  Wtfyl  genug  ^u  Umfdlägen,  fo  ftnt  folebe 
VLU^ujie^en.  3^eibe  tie  Seine  unt  ten  -)Jfagcn  fo  ftarl  als  nur  mögltd^  mit  altem 
^lanneü,  wenn  tie  Krämpfe  febr  beftig  werten.  Sftan  gebe  tie  Stiirfe-Xofe  mitt- 
lerweite alle  Stunten,  oter  jete  balbe  Stunte,  je  nad>tem  tie  Entleerung  ift. 

DiefeS  einfache  Mittel  läßt  feine  böfen  folgen  in  tem  Aftern  jurüd,  wie  tie 
fürd)terlicb  jtarfen  ^etijiuen,  welche  ten  (Ibolera  Traufen  gewöbnlieb  gegete«  wer- 
ten; es  fann  tem  jüngften  unt  fd>wädften  Säugling,  wie  tem  ftärfften  Planne 
»ervibreicbt  werten,  mit  augenbticfliiem  unt  fegen^veiebem  Erfolg  für  Seite. 

SS  ift  in  ter  X^at  gule^t  nnmögtieb,   für  irgent  3cmant,  fei  es  ein  Säugling, 
.^int  oter  Erwacbfener,  an  tem  Sommer-ßomptatnt,  rotben  ^utbr,  Turd>fall  oter 
^^olera  ju  fterben,  wenn  taS  Mittel  nad)  obiger  Sotf^rtft  angewendet  wirt. 
i     Die  Dofe  für  einen  Säugling  ift  ein  Ibeelöffcl  »ofl,  &ermtfd)t  wie  oben  ange-- 
geoert,  mit  3  Xropfen  Sautanum;  für  ein  Mint  wn  3—10  Labien  5  Xropfen. 

Xie  große  Mur  für  erfrorne  (^Hietcr.  Daä  folgende  merfwürttg? 
Mittel  wuvte  tem  Erfintev,  einem  frtnvetifcben  s?lv;te  auö  Stodbolm,  mit  fcfywerem 
ekelte  abgetauft,  ttnt  feine  Serticnfte  tedten  vollfommen  tie  Auslagen,  was  Me 
jugeben  werten,  tie  es  gebraust  baben.  s^iMe  ter  ütel  fagt,  beabfiri^tiat  eS  tie 
jpeUung  erfromet  ^Mieter  unt  ^voftwunten,  obwcbl  wir  überjeugt  j'int,  bc 
gleich  gut  ^ert  anbete  Junten  ift.     Es  wivt  bereitet  ivie  folgt; 
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$ian  neunte  12  Un$en  £ammeTs^Xatg,  12  Unjcn  3cbwcinc=Sd)mals,  2  Unjen 
Sifen^oft  (peroxide  of  iron),  2  Uttgcti  »enettanifcben  Serpentin,  1  Unge  23er* 
gamotbi  nnt)  1  Un^e  Bole  Armenian,  unt>  reifte  5lüeö  mit  füßem  Del  gu  einem 
Sreü  $ian  tfyne  ben  Salg,  @djmal$  nnt  ©ifenroft  in  einen  eifern cn  Reffet  un* 
(e$e  benfelben  aufs  geuer.  9ftan  rül)re  beftänbig  mit  einem  reinen  eifernen  <E>tecf, 
bis  bte  gan^e$?affe  oöllig  fc^marj  wirb;  banntfue  bie  aubern  3ngretiengien  nadj 
nnt)  nad)  hinein  nnt)  rül)re  weiter,  bis  5Wes  gut  oermifcfyt  ift  Safte  es  bann  afc* 
fügten  nnt»  tf)ue  es  in  $rüge  gnm  ®ebraud),  ©cfymiere  ein  wenig  tiefer  (Salbe  anf 
einen  leinenen  Sappen  nnt)  oerbinbe  bamit  jeben  Sag  t>ie  groftwunbe,  bis  biefelbe 
tyetl  ift,  welcbes  gemöbnltcb  in  weniger  als  oier  Sagen  gefdnefyt 

9lenralgia.  3ft  ber  ©cbmerg  meiftens  an  t>en  @cbläfen  unb  oberem  Steile 
tes  ®eftd)ts,  fo  wirb  bas  golgenbe  augenbtidlicfye  21bb)ülfe  oerfd)aften*  Sl)ue  in 
ein  gläfcbctjen  2  (Eßlöffel  soll  Sologne  nnb  2  Sfyeelöjfel  ooll  feines  @alj  nnb 
[Rüttele  es  gnt  burcfyeinanber.  .Spalte  es  an  bie  9tafe  wie  ein  3Ried)fIä'fcbcbenf  nnD 
ber  <Sd)mer5  wirb  gleich  aufboren. 

Die  Äitr  -ber  Jpalsbränne»  ©letdj  $or  bem  3ubettgel)en  reibe  bie  33ruft 
gnt  mit  ®anfefett  ein  nnb  lege  boppeften  glannell  barauf.  $ommt  bas  Söürgen 
fcle^Itdj,  fo  tnifdje  fd)ottifd)en  ©d)nupftabaf  nnb  ©c^malj  gnfammen,  furniere  es 
anf  ein  <3tüd  braunes  Rapier  nnb  lege  biefes  fogleid)  anf  bie  23rujl  nnb  reibe  Den 
£als  mit  febjr  warmem  ®ä'nfefett,  ©d)mals  ober  Del  ein.     Dber  tfyue  biefes : 

Saucfye  ein  @tüd  glannell  in  SÖafter,  fo  b)eiß  man  es  ertragen  lann,  nnb  lege 
es-  anf  bie  33ruft;  nimm- fällige  33utter,  ftreiebe  fte  auf  etn©tüd  brannes  Rapier 
nnb  lege  es  anf  bie  25ruft  nnb  ben  £als* 

33ruft  nnb  ipals  oor  bem  ßwbettge^en  mit  faltiger  Sutter  eingerieben,  ift  ein 
ausgezeichnetes  Mittel  gegen  wunben  £als;  jwei  ober  brei  Söieber^olnngen  ftnfc 
binreicfyenb  jur  Teilung. 

bittet  gegen  (Srfältungen.  DtefeS  ift  ein  anberes  jener  Mittel,  welcb es 
wir  „unfehlbar"  nennen,  nnb  wer  je  follte  ©elegenbeit  baben,  es  gu  benu^en,  wirb 
mit  uns  barin  übereinftimmen. 

yflan  ne^me  brei  mittelgroße  Zitronen,  focfye  fte  6  ober  8  SDiinuten  lang,  lege 
fte  auf  einen  Seiler  nnb  fcfyneibe  fte  in  ©Reiben  mit  einem  febarfen  Keffer;  tbue 
fte  mit  bem  ©aft  in  eine  braune,  irbene  Pfanne,  ftreue  ein  $funb  reinen,  braunen 
3utfer  (je  brauner,  befto  beffer)  barüber  nnb  fe£e  bie  Pfanne  auf  ben  obern  Sbeil 
bes  Dfens,  fo  baß  ber  gndtx  allmälig  fcfymtlgt  2öenn  berfelbe  gefd)tnol$en  ift, 
(c^e  bie  Pfanne  auf  eine  beiße  ©teile  bes  Dfens  nnb  laffe  ibn  etwa  3  ©tunben 
(cbmoren;  man  nebme  bie  Pfanne  bann  ah,  laffe  fte  eine  balbe  ©tunbe  fteben  nnb 
rü^re  bann  einen  lleinen  (Eßlöffel  soll  füßes  ^anbelöl  binju»  2öenn  es  lalt  ge* 
werben,  ift  es  fertig  jum  ®ebrauc^» 

Die  ^artnädigfle  @r!ältung  nnb  ber  erfd)ütternbfte  Ruften  würben  bureb  biefes 
Mittel  in  wenigen  ©tunben  bezwungen,  nnb  gwei  Dofen  vertreiben  bie  ftarfften 
,Sr!altungen  öon  33ruft  nnb  £als,  obfe^on  eine  für  gewo^nlic^  b)ilft  (Sine  Dofe 
ift  ein  Sbeeloffel  voll,  wenn  immer  es  beliebt,  »orausgefe^t,  man  ißt  fte  nidn  |u 
|ajlig,  ba  fte  fetjr  angenehm  fd)tnedt»     $flan  rü^re  fte  bei  bem  ©innerem en. 

Mittel  gegen  53rond)itts.  53^an  nel)me  bie  trodnen Blätter  ber gewöbn-- 
licben  Mullein^^flange,  puloeriftre  biefelben  nnb  rauche  fte  in  einer  neuen  Sbon- 
pfeife,  woraus  nod)  lein  Sabal  geraupt  würbe.  3^^  ^cn  9lauct)  in  ben  £a!s 
nnb  ijerfcb,luc!e  guweilen  etwas  bason.    Sb;tte  biefes  brei  ober  sier  ^tal  täglicb. 

Äur  gegen  SRbettmatismus.  ©eblage  brei  frifebe  (Sier  gut  burd^einanber, 
füge  je  eine  fyalbe  Un§e  Driganum^Del  unb^artsl)orngeift  biugu  unb  wenn  biefes 
aitt  ^ermifebt  ift  nnt  balbe  ^)inte  ftarfen  (Sfftg.  Sbue  21  lies  in  ein  gläfd>$en. 
nnb  ftbüttele  es  jebeSmal  $or  ®ebrauc^»  33eim  3ubettgel)en  reibe  bie  kibenben 
Sbcile  bamit  ein* 
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Sine  andere  %  r  t.  Wi\d)t  gcroöbnlid)e«  .ftofytöf  mit  etwa«  £art«born* 
getfr,  tr)ue  tiefe«  in  eine  glafebe  wnt)  fluttete  e«  gut,  tamit  ftd)  bette  X^etle  gut 
»ereinigen.  Schüttete  tücbtig  jete«mal  »or  tem  ©ebraud),  unt  reite  tie  teiten- 
ten  feilen  gut  tamit  ein. 

9tod)  eine  andere  2lrt.  3^  $funt  ©cbmals,  ein  $funt  £ammel«talg. 
unt  $»ei  Unjen  SBienenroad)«  tt)ue  in  ein  ©efäß  über  gtüfyente  Äofylen,  oter  auf 
einen  $urnace.  2£enn  2lt(e«  gerfefjmolgen  tft,  laffe  e«  fielen  unt  abfüllen;  ffije 
eine  Un^e  2öintergreen=  unt  eine  Unje  ©ajfafraf^Det  tun^u,  unt  rüljre  tiefe«  gut. 
SHeibc  tie  leitenten  Steile  ^roeimal  täglich  ein,  nämÜcr;  te«  borgen«  unt  Slbent« 
»or  tem  3nbettgef)en.  3fi  ta«  Sßetter  lalt,  fo  betede  tie  Steile  mit  ^lannelt  unt 
balte  tie  güße  troden. 

S r  o  \t  *  20 u  n t  e n.  2)icfc  überaus  befd)ro erliefen  Söunten  lernten  feljr  febnett 
!urirt  roerten,  roemt  man  einen  Sappen  in  beiße«  Söaffer  taucht,  roortn  ein  große« 
€tüd  Salpeter  aufgelöst  ift.     9ftad)e  ta«  Gaffer  fo  faljtg  al«  moglid). 

Söunte  ^el)f  e*  $aud)e  etroa«  rotten  Pfeffer  in  (Eiter,  gebraute  tiefe«  $um 
Gurgeln  unt  oerfcfylude  bi«roeilen  ein  wenig.  SBejfer  ift  e«  jetoeb,  feie  ©urget  mtt 
^Brauer'«  £efen  au«3ufpülen. 

Söuntfein  ter  hinter.  (E«  giebt  leinen  größeren  @cb.mer$  für  hinter, 
al«  wenn  fte  rount  ftnt  oter  ftd)  rennt  gerieben  baben,  nnt  obfd)on  man  alle  2lr* 
ten  ^Pultter  erfunten  r?at,  tiefe«  Uebel  abjuroenten,  fo  ift  tod)  nod)  leine«  reirllid) 
erfolgreich  geroefen.  2luf  ta«  folgente  Mittel  lann  man  ftd)  auf  aÜe  $äUt  oerlaf- 
fen,  foroob;l  Ui  Wintern  roie  bei  (Erroacbfenen.  Äaufe  Söallererte  oom  £>ruggijter, 
jmbertftre  tiefelbc  fein  unt  (treue  fte  tid  auf  tie  gefcfyeuerten  unt  erbieten  k'öx- 
pert^eile  ^roeimal  tägltd). 

.ftur  für  %\ ed)ten.  Sftan  neb)me  altmotifd)e  £inte  unt  befireidje  tamit  tie 
^Tecbte  mit  einer  Jpaarbürfte.    Söteterbole  e«  jeten  £ag.    (E«  ifr  eine  fiebere  Äur. 

.ftur  für  3<tl)nfd)mer3.  £aud)e  ein  roenig  2öatte  in  ein  oter  jroei  tropfen 
§fyloroform  unt  ftede  e«  in  ten  tjofylen  3^)n-  £<*ffe  **  hm  fyalbe  Minute  tarin 
unt  nefyme  e«  tann  fyerau«. 

Stux  für  Dljrenroel).  2)affelbe  Mittel  roie  ta«  obige,  blo«  tarf  man  tie 
Statte  nict)t  fo  lange  im  Db)r  liegen  laffen.  Saudje  tie  Sßatte  in  ta«  (Ebforoform, 
frede  fte  in«  Dt)r,  ^äb)le  1,  2,  3  unt  neunte  fte  tann  gleich  Ijerau«.  Vlad)  einer 
5?iertelftunte  roieter^ole  tiefe  Operation  unt  fabre  tamit  fort,  bi«  ta«  D^rroety 
aufbort.  £>iefe«  einfache  Mittel  roirlt  roie  3<tub'er.  ^)at  man  lein  (S^loroform, 
fo  ne^me  man  ©c^mefelät^er.    Jpalte  Seite«  fern  »on  ter  Sampe  unt  geuer. 

Äur  für  33eulen.  9Kan  t^ue  tamit  roeiter  nieb^«,  al«  bäte  fte  bäuftginfo 
beigem  Söajfer,  roie  man  e«  ertragen  lann.  35or  Ottern  »ermeite  man  ta«  2lu«- 
trüden  terfelben  oter  ter  umgebenten  rounten  ©teilen. 

^unte  klugen.  Ü)affelbe  Mittel  roie  ta«  obige.  9ftan  bäte  fie  mit  beigem 
Skffer  ^roeimal  täglict;.  Die  fct;roerften  %äUt  »on  rounten  2lugen  ftnt  tamit  lurirt 
rc orten,  nad)tem  alle  Wirten  ©alben  unt  Slugenroaffer  serfcbltcn,  tiefe«  ^u  tbun. 
jpei§c«  Üöaffer  ftillt  tie  (Ent^üntung  beinabe  augenblidlid) ;  falte«  5Öaffer  reijt. 

Jiefe  ©ebnittwunten.  Söenn  man  ftd)  gefd)ttitten  bat, fo  waf(^c  man  tie 
Junten  mit  feigem  Söaffer  (mit  laltem  unter  leinen  Umfranten),  um  tie  könnte 
vollfiäntig  ^u  reinigen,  unt  oerbinte  fie  mit  alter,  reiner  Setmvant,  toeUte  matt 
nid^t  ef)cr  abnimmt,  al«  bi«  tie  2Öunte  gu  jiuden  anfängt.  3ft  ter  ©djnttt  febr 
tief  unt  eine  s3lter  bloßgelegt,  fo  fefeide  fd)netl  nad)  einem  ßbintrgen,  toäbrent 
tejfcn  man  ein  (Schnupftuch  oter  ©ebnure  fo  feft  aU  mögliA  jroifc^en  ten 
2\fnitt  unt  ta«  ^perj  bintet.  3ft  tie  5öunte  unter  tem  (Ellbogen,  fo  binte  tie 
€cbnurc  feft  über  temfetben;  am  5ßein,  über  tem  ,Unte. 

^clon«  ju  luriren.  9timm  ein  Stürf  »on  tem  fdümmeligen  (oter  äußeren) 
fetten  (Ente  eine«  ©djittfen  oter  Spedfeite,  unt  binte  e«  aui  ten  Seiott.  3n  tr,ji 
lagen  ift  man  taoon  lurirt. 
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fSranbwunbcn  unb  Serbrü^ungert.  33et  fd)wercn  füllen  getraute 
-Äaltwaffer  unb  Scutöf  in  fo  großen  Quantitäten,  als  man  erhalten  femn,  unb 
»mhJtuele  bie  2$unbe  mit  altem  Seinenjeug. 

Cur  für  Vergiftungen.  Sic  $uoerläfftgjte  $ur  für  beinabe  alle  Vergtf* 
langen  ift  dufadjes  feüfeöl,  welche«  in  t>en  ^lapperfcblangen^Diftriften  spennfpU 
tanien»  lange  3$t  als  ein  (teuere«  Mittel  gegen  ben  Viß  jener  giftigen  Schlangelt 
cmgewenbet  würbe.  sJ)ian  neunte  einen  (Eßlöffel  baoon  ein  unb  oa^e  aud)  bie  Söunbc 
feünit.  Vei  Vergiftung  buref)  Strtcfynine  ober  $rfentf  furirt  biefelbe  Dofe.  03 
Mit  ebenfo  Stiebe  oon  giftigen  3nfeften.  fliegt  $alf  ober  irgenb  eine  bei^enbc 
Subftan$  ins  2tuge,  fo  fyebe  bas  2lugenltb,  flöße  einen  tropfen  Süßöt  mit  eines 
Beber  ein,  unb  es  wirb  augenblidlid)  Reifen»  §at  man  beijenbe  Sublimate  »er* 
jcfyhtdt,  fo  fyttft  bas  £)el  unb  bas  SSetße  oon  einem  @ü  Von  bem  großen  9ht£en, 
l)en  es  in  allen  gälten  gewährt,  möchten  wir  fließen,  baß  bas  Süßöt  aufy  bie 
fBafferfcfyeu  (hydrophobia)  lurirt,  obgleich  wir  nic^t  gehört  tjaben,  baß  es  fdjon 
dagegen  benu^t  worben  ift. 

S3ir  $aben  oon  oielen  Mitteln  gebort,  'oon  roelcben  man  fagt,  baß  fte  bie  2ßaf- 
ffrfcbeu  feilen,  bod)  jweifeln  mir  an  bereu  Söirffamfett  Die  rechte  2öeg  oielleidjt 
ift.  bie  gebiffenen  Stellen  fogteicfy  mit  einem  Keffer  auSjufcbnetben,  eine  Scbnuse 
ob«  etwas  Sletjnlidjes  oberhalb  ber  Sßunbe,  jwifeben  berfelben  unb  bem  J?erj,etr.P 
feß  um  ben  ,ftörpertb)etl  gu  binben  unb  bie  Söunbe  gut  mit  jpartsfyomgetft  $u  battn. 

Mut  für  ^opffc^mer^  3ft  t>aö  Äopfweb  mit  tranfem -SSftageu  begleitet , fu 
neunte  man  ein  Vrecfymittel,  befiet)enb  in  einem  (Eßlöffel  »oll  $od)fal3  unb  ttwa§ 
Sßaffer.  9ta$  bem  Vred)en  neunte  man  10  tropfen  ipartsbont  in  einem  (Sßltffet 
soll  faltem  SÖaffer,  unb  lege  ftd)  eine  tyalbe  Stuttbe  ober  Stunbe  nieber.  Sömrr. 
man  Mos  Äopfweb)  $at,  fo  babe  man  bie  £anbgelenfe  unb  2(rme  tu  faltem  SBa.jfec 
unb  bie  $üße  in  ftarfem,  beißem  Senfwaffer,  unb  nelmte  blos  £artsb)orn  ein.  $tan 
lege  ft$  nieber  unb  bas  .ftopfweb)  wirb  balb  »ergeben* 

Das  23lut  3U  reinigen.  3wr  Reinigung  bes  23tuteS  im  grübjabr  ift  bas 
folgenbe  (Setränf  oortrefflid).  Sine  Unje  gjfop,  eine  Unje  Jpolunberbtütr)en,  flwet 
linken  50?ußein,  oier  Un^en  Süpoljroi^el,  eine  Un^e  Salbei,  j»ei  Un^en  Sacfa- 
pariflarourset,  fünf  Un^en  Söac^^olberbeeren,  eine  Unje  Sajfafraßrourgel  unb  eine 
ilnje  Seberlraut.  Die  Kräuter  müjfen  alle  feingerieben,  bie  Sarfaparilla=  unb 
SüPoljrouqel  fleingefc^nitten  unb  bie  beeren  jerbrüdt  roerben.  SRifc^e  3löe£ 
gut  burc^einanber.  Dannt^ue  einen  ©jjlöffel  00Ü  baoon  in  tin  ®efäf  unb  febiätte 
trrei  Quart  Söajfer  barüber;  fe^e  es  auf  ben  Ofen  unb  locbe  es  ^roei  unb  ein^alb 
Stunben  Iangfam  ein.  Sftan  ne^me  es  bann  ab  unb  lajfe  es  ablüden.  Xnnlt 
mebrere  ©läfer  jeben  Xag;  biefes  (Getrau!  ijt  ebenfo  angenebm,  toie  blutreinigenb^ 

Das  berühmte  beutfet) e  Gitters,  ^flan  nebme  ^ier  Un$en  gemahlene 
Hinbe  oon  ber  $ricftü-(£fcr)e.  Diefelbe  muß  frifd>  fein.  Wlan  t^ue  fte  in  einen 
$cpf  unb  gieße  eine  ^)inte  beS  beften  Vranbö  barüber.  Wan  lann  biefes  nad) 
IBelieben  too^lriec^enb  machen,  boc^  glauben  toir,  baß  es  obne  ©eruc^  beffer  ifr, 
$Mele  gabrÜanten  <ocn  biefen  VitterS  fügen  ZQa&ty olberol,  Sngtoer  u.  f.  10.  fnnjtt, 
%m  im  Staube  3U  fein,  i^r  VitterS  äcfyt  ^u  nennen.  Docb  unfer  0tecept  ifi  ba3 
einjig  richtige.  5Jcan  ne|me  einen  Sßlöffel  ooll  in  ein  wenig  3ßajfer  Borgens 
•utiti  5lbenbs. 

©obfreo's    berühmtes    Gorbial. 

Vor  öielen,  oielen  3^ren  rourbe  biefes  fo  roert^ootle,  einfacbe  unb  boeb  fo  be- 
ml;igenbe  Somoounb  oon  Snglanb  importirt.  Das  ^Hecept  tourbe  fcon  uns  burc^ 
großen  5tuftoanb  oon  ^übe  unb  ®etb  erroorben,  unb  oiele  Druggiften  fabrijiren 
je£:  baS  Sompounb  nad)  biefem  ^ieeepte.  Damit  aber  jebc  Butter  wiffen  möge, 
»ie  man  es  bereitet  unb  baburefc  ausgaben  fpare,  fo  wollen  wir  es  t;ier  oeröffenU 
liefen; 
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Man  neunte  eine  $inte  von  einfacher,  bunfler,  tiefer  SOloIaffeg — feine  raffintrt* 
eter  Svrup^Sftolaffe«, — eine  $)inte  ©affer,  jwei  ihr,cn  befte«  Saubanum,  jtoei 
linken  befiel  Alfofyol,  jroei  Un^en  £artarfalj  unb  je^n  'Iropfen  Saffafraßöf.  9Jian 
(d)üttcle  Alle«  gut  bnrcl) einander  unb  fülle  e«  auf  fjt&fätn*  Die  gaujen  Soften 
werben  ettva«  über  fünfzig  Seilte  betragen,  unt>  bod)  erhält  man  barau«  fo  &iel, 
al«  man  je  von  einem  Druggiften laufen famt,  nämltcb  ntebt  weniger  aU  für  öter* 
;ut  n  b  e r t  D  o  11  a r  «  l  Die  Jpälftc  biefer  Quantität  fann  man  für  ungefähr  einen 
ziertet  Dollar  mad)en,  unb  fo  erhält  man  für  jioei  Dollar«  roertij  Gortial,  anfcztt 
.fo  viel  für  $roei  Heine  glafdjett  ^n  *>er  Apotf)efe  $u  begabten.  Gin  großer  <£>enritttt! 

Da«  obige  ijt  ba«  Drigtnal=9tecept  von  Dr.  Benjamin  ®oz>frev,  von  fcottbott, 
sveldjer  btefe«  einfache  S^tecept  erfanD,  unb  n>etd)e«  ntd)t  allein  af«  befänftigeittoe 
.>eqjtärlung  für  Säuglinge  anerlannt  ift,  fouberu  aud)  (frroaebfenen  in  fallen. 
von  £eibroe|,  Bauchgrimmen  unt>  ftarler  Abführung  bie  befte  abhülfe  geroätyrt. 

Alle  tote  verfduebenen  3ufammenfe£ungen,  welche  gum  Swedt  ter  Befänftigun$ 
für  Säuglinge  fabrigirt  werten,  enthalten  viel  $iorp()tn  unb  meiften«  tot: 
' VHf te ;  unb  wir  glauben  feft,  baß  btefe  gefät)rlid)en  SWebiginen  trei  Stertel 
hinter  tobten,  welche  in  ifyrem  erften  unb  gleiten  3a^re  jterben.  3«  ©ofcfrev'« 
(Eotbtal  jebocfy  erhalten  Mütter  ein  wirffame«  unb  einfache«  Mittel,  welche«  voll- 
lommen  fyarmlo«  ift,  ba  fte  e«  fetbft  bereiten.  2Btr  fyaben  e«  feit  3<*fyren  in  uttfeJ 
ter  eigenen  Familie  gebraucht  unb  möd)ten  nid)t  ohne  baffelbe  fein. 

i\-ür  Säuglinge  ift  bie  Dofe  ein  falber  Teelöffel  voll  be«  borgen«  unb  >.* 
Abcnb«  vor  bem  3ubettgel)en.  Bcffer  ift  e«  iebod),  bie  Dofe  lun  sor  oem  Sitt«^ 
fcfylafen  nt  geben,  fei  e«  borgen«,  sftaebmittag«  ober  Abenb«.  9iad)bem  toadßitto 
imi  Sflonat  alt  geworben,  ift  bie  Dofe  ei.t  Iheetöffet  voll.  Sinb  bie  (Singeroett« 
in  Unorbnung,  fo  lann  eine  Dqj"e  mehrere  SJlale  be«  £ag«  verabreicht  werben,  unb 
$tmtr  mit  gutem  Grfotg.     Gin  (Jplöffel  ift  bie  Dofe  für  einen  @rwad)fenen. 

Blumen  tum  £^et  $u  machen. 

lEine  ber  fcfyönften  «fünfte,  welche  bie  Aufmerlfamleit  be«  ^ubltlum«  auf  fld) 
ße^gen  fyaben,  ift  bie  be«  anfertigend  von  Bouquet«,  ÖKrlanben  unb  .ftränjett 
gur  Bergierung  von  ($emälben  au«  gewöhnlichem  £eber. 

Die  SBlatter.  33ei  ber  Anfertigung  irgenb  einer  5lrt  tünftlic^er  Blumen  ift 
e«  erftlid)  notl)tvenbig,  baf  bie  Blätter  ganj  correft  finb,  foivo^l  in  ber  ^orm  utö 
M^tung,  wie  in  ber  garbe.  3wettend  ijt  e«  notbroenbig,  ba§  man  ba«  natu: 
Blatt  genau  ftubirt,  el)e  man  verfud)t,  e«  nad)sual)men.  Sßünfc^t  man  Sftofetu 
Kälter  nac^3umad)en,  fo  vflüde  man  fold)e  von  guten,  gefunben  S^gen, 
unb  merle  ftd)  genau,  roie  Viel  Stätter  an  jebem  Sd)ü|ling  finb,  \vtid)t  Oiidnuttg 
pe  l)aben  unb  ivic  fie  größer  ober  Heiner  tverben,  je  nad)bem  fte  bem  ipauvtftamme 
näber  ober  weiter  von  il)m  entfernt  ftnb. 

Man  beobachte  biefelben  Regeln  in  Sejug  auf  bie  Blumen  unb  $no«pcn,  un^ 
merfe  ftcb;  i^re  ©ruvpirung  unb  i^re  be^ügti(|c  Stellung  an  bem  3*üeige  j«  einan« 
ber.     Unb  jtet«  erinnere  man  ftd),  baß  befonbere  3ügc  ^nüfduMt  gleid^en  Spcrm 
triftiren  unb  bag  genaue«  Stubium  einer  jeben  von  ber  größten  38t<$rtgfc 
totanifc^er  <pinffd)t  ift. 

Die  3uftrumcnte,  meiere  man  jur  Anfertigung  von  Blumen  au«  Seber  brauet, 
jtnb:  Sine  feine  Ahle  mit  ftumpfer  Spi^e,  Streifen  ^on  bünucr,  fleifer  sPapp;e, 
ein  Heine«,  fd)arf  ^ugefpi^te«  gebermeffer,  flcine,  fd)arfc  ^d)ccrcn,  einige  Heitt« 
Xöpfc  unb  Xeücr,  "Piitfcl,  Dral)t  von  vcrfd)icbener  Ditfc  unb  ein  meiere«  Brett 
'con  $id)tcnl}ol$,  nm  barauf  gu  fcfyneiben. 

Da«  Sebcr  tann  man  entroeber  im  Sd)ul^^inbtngjtorc  beim  l)atben  obet  gaujen 
Sräcf  laufen,  ober  man  lauft  bie  Abfälle  von  l)cllcm  ober  5uttcr=2cber  von  einet* 
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<&d)ul)mad)er*     Das  (Srjlere  ift  {ebenfalls  ^or^ieben,  tt>ett  man  baburcfy  reine« 
unb  glattes  Seber  erhält,  t>a  bte  Abfälle  gewöl)ntid'  gerfnittevt  unb  fd)mu£ig  ftnb, 

$kn  laffe  bie  Sftufter  genau  ausfdjneiben;  bann  lege  man  bas  Seber  jladj  ükr 
bas  33rett,  lege  bie  dufter  darauf  unb  ^etd)ne  fte  mit  bei*  2lf>te  genau  ringsherum 
aK  3n  tiefer  Sßeife  marfe  man  fo  »tele  Blätter,  als  mau  brauebt,  unb  fcfyneibe 
jte  aus;  babei  gebe  man  Slcfyt,  baj?  bas  Keffer  ntd)t  ausgleitet  ober  bie  Räuber 
ber  Blätter  befcfyäbigt  Werbern    2)te  dufter  werben  aus  $apö-$a»ier  gefd)nttten, 

3e£t  neunte  man  einen  (Schwamm  unb  mafyt  bie  Oberfläche  eines  {eben  33lattea 
mit  reinem,  falten Söafr er  naß,  aber  weiche  fte  nicfyt  ein;  bann  ^ei^ne  man  mit  ber 
Hfyle  bie  2lbern  auf  bie  Blätter.  Unb  Ijier  muß  man  bie  ootle  33ebeutung  be$ 
©tubtums  ber  natürlichen  Blätter  begriffen  Ijaben,  weil  beim  Gebern  ber  glatter 
aus  Seber  bie  3eid)nuug  iriel  beutticfyer  fyeroortritt,  als  Ui  irgenb  einer  anbereit 
SJrt  9cact;bem  bas  SBlatt  geäbert  werben,  gebe  ifym  bie  geeignete  ^Biegung  uud 
lege  es  weg  gum  £rodnen.  ^Darauf  neunte  man  etwas  ©ummilacf  unb  lofe  es  in 
genügenb  TOotjol  auf,  um  es  fiebrig  ju  machen;  mtfebe  etwas  gebrannte  Umbev 
erbe  f)tn$tt  unb  etwas  oenettantfcfyes  9totb>  SDas  33ertjältntjj  biefer  legten  3^ * 
grebienjien  mufi  man  nad)  ber  <5d)atttrung  reguliren,  welche  man  für  bas  33latt 
befrimmt  Ijat  unb  fönnen  wir  bafür  feine  weitere  $orfd)rtft  geben.  SDtifcfye  StfleS 
gut  jufammen  unb  male  bie  33lätter  mit  einem  feinen,  flauen  $infel  oon  ßameei '.$ 
faaren*  3eber  fernere  $nftrid)  oerbunfett  bie  $arbe;  bafyer  muß  man  bie  33lätter 
fo  fokl  SJftat  übertreiben,  als  man  für  nöttyig  erachtet,  ©cfyneibe  ben  2)rabt  nadj 
ber  pajfenben  Sänge  unb  neunte  ben  biefften  für  ben  ^pauotjweig.  £>er  befte  $$e$ 
bie  S3lumen  richtig  ju  erhalten,  ift,  ein  -Jftufter  für  jebes  einzelne  SBtatt  unb  531ü: 
menblatt  auSjufcfynetbett.  Dljne  3^e^  werben  Einige  fagen,  1)a$  fei  ju  fciel 
TOü^c;  bodj  will  man  SSollfommenijeit  errieten,  fo  barf  man  fte  nietyt  freuen.  St» 
anberer  ©egenjtanb,  bei  welkem  bas  eigene  Urteil  gu  erwägen  ijt,  ijt  bie  ricb%- 
©«"jtaltung  ber  53tumen*  23et  einigen  ber  meljr  jufammei« erwebten  Blumen,  aU 
bei?  großen  Doppelrofe,  Ü)aljliaS,  ($id)trofe  unb  ©olbblume,  wirb  man  «Schwierig? 
feit  |aben,  unb  ift  es  bafyer  ratbfam,  mit  ben  einfachen  ju  beginnen,  wie  mit  ber 
Witten,  oierblätterigen  Sftofe,  ©eijjbtatt,  9ftorgenglorte,  23erub/gung  u.  anberen  »Ott 
einfacher  Sornu  Söir  geben  fyter  einige  aügemeine  2lnweifungen  in  53e3itg  auf 
folc^e  35lumen,  wie  man  gewb^ntid)  braud)t,  befonberS  ju  23Über=9lafymen. 

SBeintrauben  werben  gemacht,  inbem  man  getroefnete  (Erbfen  mit  bünneai 
2efter  übersieht,  bie  (Snben  jufammenbre^t  unb  befc^neibet,  wenu  fte  troefen  fino- 
SK*  w^n  bie  Srbfe  übergießt,  mu$  man  ein  Soc^  ijmburd)  bobren,  um  ben  S)ra^l 
^iiieinguftecfen.  9lofen  werben  aus  ^wangig  bis  breijjig  blättern  gemad)t,  bei,m 
jebes  nai  bem  dufter  gefc^nttten  unb  bereu  Snben  tu  ber  SWitte  bes  Steugels  an»- 
cieftebt  unb  mit  ben  Räubern  übereiuanber  geflebt  ftnb.  2öenu  alle  fo  ^ufammett* 
gefügt  (tnb,  »reffe  man  bie  gingerfoi^e,  bie  etwas  naf  fein  muß,  binuuter  in  bi« 
Glitte  ber  3^ofe  unb  geftatte  unb  arrangire  jebes  33tatt  unb  jebes  Blumenblatt  mix. 
ben  anbern  Singern  unb  ber  £anb.  Umgebe  bann  bas  (Enbe  bes  5^ral)tes  m\x. 
etwas  £eber,  um  ben©tiel  feftgumac^ett;  jiefye  ben  teueren  bureb  bie  SRofe,  bis  M$ 
lieber  nac^  fcfyarfem  5lnjie^en  im  untern  ^beite  ber  3tofe  feftftfet;  bann  umwicfsle 
ben  <Stiel  unterhalb  ber  ülofe  mit  bünnem,  najfem  Seber,  um  bie  9iofe  in 
«Stellung  ju  erbalten  unb  ben  £)ral)t  ju  oerbeden.  5Racbbem  bas  Seber  troden  i% 
wafdje  es  jbrgfättig  mit  bem  ©cfyeUad  unb  t^ue  bie  5tofe  beifeite,  bis  bie  übrigen 
fertig  (tnb.  gür  alle  fyoblen  unb  glodenförmigen  33lumen  follte  man  ^öljerne 
fv**men  ^aben,  um  biefetben  gang  o^ne  galten  ju  gehalten.  Sitten  erforbern 
«4ncn  ober  gwei  ©tid)e  au§er  bem  aufleben,  um  i^re  ©eftaltung  geftd)ert  ju  tifya.U 
kn.  'Man  fyut  bies,  e^e  fte  na$  gemacht  unb  geformt  ftnb.  1)ie  ffeinen  Stemme 
Ua  ^er  SRofe  werben  gemacht,  inbem  man  bas  naffe  Seber  einmal  um  ben  Dra^: 
mitfeit;  wenn  mehrere  in  eine  3ftofe  fommen,  fo  werben  fte  bureb)  bie  ^itte  in  ben 
$n?ffen  geftedt,  woraus  bie  3^lofc  «ttfpringt.    %üx  (Sicheln,  welche  bie-Sta^me« 
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Mr  elegant  servieren,  neunte  man  beffer  bie  natürlichen,  ba  fte  bem  ?eber  tn  bei 
Barbe  beinahe  äfynlicb  unt>  fein*  fdnver  nad)3umacben  finb.  Xa  bieCüid)cl  au3  bee 
Staate  fällt,  wenn  fte  troefen  wirb,  fo  ift  e$  ratsam,  fte  oorber  berau^unefymen, 
etn>a«  Seim  in  bie  Sdjaate  31t  ttjun  unb  fte  feft  wieber  hinein  ju  brücfen.  »Üuf 
Viefe  Söeife  fällt  fte  nicfyt  mebr  Ijerauä. 

2Benn  ba$  ganje  33ouquet  ober  ber  «ftranj  fertig  tft,  gebe  man  itjm  einen  lieber* 
311g  ton  inastic  gtrnif,  unb  laffe  e$  troefen  werben  jum  ®ebraud). 

33lumen  oon£eber  werben  meijtens  jur  33er$ierung  oonSBüberTatymen  gebraucht, 
irnb  wenn  fte  richtig  gemalt  unb  auf  geeignete  Sßeife  arrangirt  werben,  erfreuten 
$e  fe$r  brillant.  sSftancfye  Stammen,  welche  auf  biefe  Söeife  betorirt  werben,  $aben 
«tuen  SÖertlj  oon  50  Dollar«» 

SBlttmeti  unb  Sftücftte  toon  %£ad>$. 

$on  fefyr  fielen  wirb  bie  $nwenbung  ton  $8a$ä  au  33tumen  unb  grüßten 
■&U  eine  ber  fcfyönjten  fünfte  betrachtet.  Die  £auptfcr;wierigfeit  liegt  in  bem 
Wahn  berfelben,  nacfybem  fte  geformt  finb. 

Das  gormmacfyen.  DiefeS  Ift  hierbei  ba$  erjte  ©efebäft  unb  verlangt  einige 
€rfafyrung,  ebe  man  e$  rlcbtig  oerfie^t.  2ftan  fc^mel^e  bas  $8aü)$  unbmifebe  ttroab 
"jmlsertftrte  treibe  fytnju,  bamit  e$  fteif  genug  wirb  unb  burefy  feine  eigene  @d)W>?re 
«Icfct  jufammenftnlt.  hierauf  gieß e  man  eä  tn  bie  $orm  unb  laffe  eä  abtuen. 
formen  ober  „SSftoulbS"  werben  gemalt  wie  folgt:  9Jtan  neunte  ein  ©tuet  tvtu 
cfyen,  aber  gutgelneteten  £l)on  unb  rolle  benfelben  au$  ju  einer  einfyalb3oll  btiften 
$Iad)e,  ftreue  »uloeriftrten  Seifenflem  über  bie  obere  Seite  unb  brücfe  lljn  leid)t 
unb  fanft  barauf,  prejfe  biefe  9ftajfe  bann  mit  großer  Sorgfalt,  aber  mit  ftdjerer, 
fejter  £anb  um  ben  Xtyetf  ber  grucfyt,  ben  man  ju  formen  wünfdjt.  9ftan  tnffe 
trfe  $orm  fo  einige  Minuten  liegen,  neunte  bann  ein  fcfyarfes,  bünnea  Keffer  vnt> 
febneibe  fte  in  jwei  gleite  Jpälften,  babei  2lcfyt  Ijabenb,  baß  man  nicfyt  in  biegruebt 
fcfynetbet.  yJlan  neunte  bie  eine  £ätfte  ab,  unb  lege  auf  bie  2tuß enfeite  ber  anbel- 
len ein  ©tücf  £f;on;  wenn  biefer  gut  angepaßt  ijt,  pu£e  man  ifyn  gleichmäßig  ab. 
SJcan  neunte  biefe  Hälfte  bann  a^f  unb  beraubte  bie  anbere  in  berfelben  Söeife; 
ttmn  beibe  Hälften  trotten  unb  t)art  geworben  finb,  ift  bie  gorm  fertig. 

SUsbann,  wenn  ba$  $Qafy&  oöüig  jerfcbmoljen  ift  gum  langfamen  ging,  gieße 
wen  eä  in  bie  gorm,  ober  beffer  in  jebe  Hälfte  ber  §orm,  unb  gebe  9lcbt,  ba§  man 
fldj  niebt  brennt;  wäbrenb  man  biefeö  t^ut,  laffe  man  ba$  2öad)^  gut  um  bie  Sei- 
ien  b erumlaufen  unb  »reffe  e$  3U  ber  ©eftatt  ber  gorm.  2Bcnn  jebe  ipätfte  mit 
SiP-acfeg  gefüllt  ift,  ober,  wie  eö  beffer  31t  oerjte^en  ijt,  wenn  jebe  Jpälfte  eine  <2d)id)t 
sMad)€  oon  einac^tet  ober  einfjalb  3^11  Diele  ringö^erum  §at,  bann  fcb,abe  man 
bie  ^ei^or|tebenben  ©pi^en  ober  ^Jeile  oon  ber  gorm  ab,  bamit  bie  3^änber  gan$ 
rrin  nn^  eben  finb  unb  oodlommen  jufammenoaffen,  wenn  fte  üerbunben  werben. 

hierauf  breche  ben  $bon  forgfältig  oon  bem  3Bac^3  ab,  unb  nacfybem  man  bie 
briben  Räuber  in  bie  yiäfyt  be^  geuerö  gebraut  bat,  bamit  fte  etwas  weieb  werben, 
^alte  man  }k  mit  ftätiger  .r^aub  gufammeu  unb  prejfe  fie  fo  etwa  4  Minuten  lang. 
3J^an  laffe  ^k  grud)t  falt  werben,  unb  febabc  bie  ^eroorgetretenen  Äantcn  ab, 
U'tJrt'.e  burd)  baö  3uförmmettfügfCn  ber  betben  .spalften  gelülbct  worben  jtnb»  Die 
^xuebt  ijt  ietjt  fertig  311111  Sfftalen  unb  erhält  bann  ben  firniß. 

2llle  grüd)te  werben  auf  biefe  5öeife  geformt,  aber  ^turnen  unb  53lättcr  müjfen 
na$  Lüftern  au^gefdmitten  werben,  unb  erfordern,  gletd)  ben  33lumen  »on  Seber, 
förfabrung  unb  jcln^ctt  ber  SBe^anblung. 

Da$  2Bacb«,  weld^e?  man  511  ben  Slättern  unb  Ginnten  gebraust,  muß  mebr 
treibe  enthalten  aU  [eneä",  nuichc?  \\\  ben  ^riu-bten  genommen  wirb,  um  tt  fteif 
flrnug  31t  machen,  bajj  t$  fkt  »eber  biegt  nod)  bridjt.    Söenn  bie  glätter  fe^r  grog 
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«»t»  lang  ftnb,  fottten  fte  auf  bem  Sftücfen  mit  StetfTeinwanb  beliebt  werben  £)er 
5>ö^t,  ber  3«  ben  Stielen  unb3wetgen  von  SBacfysblumen  genommen  wirb,  fottte 
$on  Sttefftng  fein, 

£>«$  Scalen.  ©tefeS  Ijt  bericnigc  Sljetf  ber  2öacbs*2lrbett,  meiere  ben  fein- 
f  en  ©efdjmacf  unb  bie  bejte  ^Beurteilung  in  Slnfprud)  nimmt.  Wan  gebraust 
ein  ,J?äjtd}en  mit  ben  bejten  ©runbfarben  in  troefnem  ^>ulx>erf  unb  tjerfdtf ebene 
£ibtrpinfel.  £>ie  teueren  !ann  man  ftd)  felbft  machen,  tnbem  man  eine  2ln$atjl 
Streifen  von  3ieöenfett  feft  aufrollt  unb  bann  jebes  (Snbe  gu  einem  feinen  runben 
fünfte  abgabt,  ©in  $tnfel  ijt  Ijinreidjenb  für  gwei  garben.  9lacfybem  bie 
Blumen  unb  grücfyte  formirt  ftnb,  neunte  man  bie  Sarben  unb  gebraute  bie  JjettfU 
liifTft  weil  nacb  ber  ®rupptrung,  fottte  irgenb  eine  ©cfyattirung  $u  fyett  fein,  es 
fe^T  Icldjt  ift,  biefetbe  bureb,  einen  leisten  Slnftrid)  tton  garbe  ju  serbunleln;  benn 
wenn  bie  $arbe  bereite  $u  bunlel  geworben,  fo  lann  man  fte  ntebt  wieber  fyettet 
mafytn,  auegenommen  mit  kern  faft  fieberen  Sfttftfo,  Sitte«  ju  »erberben. 

©ei  bem  Üftalen  fowofyl  als  bei  bem  gormntacljett  muß  bie  natürliche  Slume 
©ber  grud)t  $um  Sftujter  bienen,  wenn  man  etwas  SSottfommeneS  erreichen  will; 
nwt)  biefes  lann  nur  gefdjefyen,  baß  man  fo  genau  als  möglich  bie  natürlichen 
garben  nacbafymt.  SÖenn  man  anfängt,  bie  SBlatter  ju  malen,  fo  tauebe  man  ben 
fhnfel  in  baS  ®rün  unb  jtefye  eine  fd)were  Sinie  birelt  ber  Sänge  na$  über  bas 
SMött,  bie  £auptaber  »orftettenb;  barauf  netjme  man  etwas  mefyr  garbe,  fatyre  mit 
bem  $infel  »on  ber  2inte  na$  ber  regten  unb  bann  nad)  ber  linfen  ©eite  bes 
Blattes.  -üUian  madje  nod)  einige  Ueberjüge  mit  bem  $tnfel,  bis  man  bie  richtige 
©tbattirung  bat.  Sßenn  man  anfängt,  bie  SBlumen  ju  malen,  fo  gebraute  man 
'Vit  ^ettjte  garbe,  unb  beginne  oon  ber  Seilte  au«  naefy  ben  3ftänbern  $u.  SBetm 
fRalen  ber  grudjt  beginne  man  oon  ber  Wlittt  ber  grud)  trotte,  unb  muß  bie  na» 
tuilid^e  Srucfyt  immer  babei  oor  Slugen  Ijaben.  fetter  (niastic)  gtrniß  wirb  bei 
Srittfeten  angewenbet,  welche  ein  frtfd)es,  potirtes  Slnfefyen  erhalten  fotten;  bod)  ba 
fcerfelbe  leiebt  abbrbdelt,  fo  motten  wir  benfelben  nid)t  anraten. 

(kolortrtes  2öad)S.  tauebe  $>erfonen  gießen  es  oor,  anftatt  Jene  33lumen 
toU  eine  »olle  unb  egale  garbe  fyaben,  wie  bie  <S>cb,lüjfelbtume  u.  f.  w.,  3U  malen, 
fcit  betreffende  garbe  mit  bem  2Öad)S  in  »erbinben,  b.  t.  bie  Farben  puloertfret 
«nter  bas  fcfymel$enbe  Sßac^S  3U  mifc^en.  ffian  lann  $8a&)3  laufen,  welcbeö  be- 
Teil«  gefärbt  ijt;  boeb,  ift  es  weit  Keffer,  wenn  man  es  felbjl  t^nt  2)ie  febonfte 
Eksdj^Slrbeit  ijt  unflreitig  bie  einfache,  rein^weife. 

iSin  ^errlic^eS  Ornament  für  ein  ÄaminjtmmS  ifl  ein  ^reu^,  mit  (Sieben^  unb 
Lorbeerblättern  gefc^müdt;  wäbrenb  für  einen  ^itteltifc^  nid)ts  fd)cner  unt)  paf-- 
fenber  ijt,  als  jwei  ober  brei  3öaffcrltlien,  rufyenb  auf  einer  platte  oon  ©piegel^ 
$lüt,  welkes  baS  SBajfer  repräfentirt  Sitte  Söac^sftguren  fottten  unter  Qbiaz* 
^loden  flehen. 

Um  einen  Setter  öott  (Sis  =  (Ire am  barjufteüen,  mifc^e  man  etwas  $lafler  von 
f>aris  mit  bem  SBacbS,  bis  es  ungefähr  fo  biet  wirb,  wie  gewöbnltd^er  @is=Sream. 
fRan  ^alte  ben  Setter  bereit  unb  fyw  mit  einem  großen  (Eßlöffel  baS  fo  üermifebte 
SBac^s  barauf,  inbem  man  es  aus  bem  Süffel  falten  läßt;  man  glätte  es  aber  ntebt, 
»eil  es  fonfl  bas  natürliche  Slusfe^en  oertiert* 

SSlumett  Don  SJlufdbeltt* 

f)ie  ihtnft,  33lumen  »on  ^iufd)eln  3U  macben,  erforbert  me^r  benn  irgenb  eine 
«nl»ere  einen  raffinirten  ®efcbmad  in  ber  3luSwai)l  ber  oerfc^iebenen  ©cbattirungen 
unb  färben.  Äein  33ucb  ift  im  ©tanbe,  in  53ejug  barauf  birelte  $orfd)riften  §u 
geben.  33ei  ber  Sluswabt  ber  9Jiufcbetn  nebme  .man  biejenigen,  welche  eine  egale 
gaibe  ^aben.  Die  üottfommenjie  SluSfü^rung  biefer  Äunft  liegt  in  ber  Sluswafyf 
%tt  WJufc^eln,  unb  bisweilen  tommt  es  oor,  baß  man  aus  einem  Quart  ^ufdjeln 
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eint  DcfonDere  93 (mite  nidjt  gufaiitmcuftetleit  lann,  obfd)on  biefelben  gu  eiltet 
enberen  2lrt  oou  Blumen  fe^r  gut  paffen;  für  tiefe  fo  »on  üOhifdjeln  gemachte* 
SSlumen  gebraust  man  Drafyt  oon  (Etfen  ober  ?Otcffirtg,  je  naefy  Zelteten.  Sßcf« 
finatrafyt  ijt  biegfamef  al«  ber  t>on  Sifen  fabrigirte,  unb  bricht  nidjt  fo  leicfyt.  3*te 
Slume  ober  Blatt  wirb  auf  eiuer  Saft«  ober  gunbament  oon  meinem  3^9«nf*^ 
ober  Steifleütwanb  verfertigt.  3n  ber  SJiitte  biefe«  gunbament«  befeftige  man 
i»ei  bünne  Drähte,  weld)e  ifyrer  gangen  Sauge  nacb  gufammengebrefyt  ftnD,  an&y.* 
Kommen  einen  fyalben  ßoü  oon  oben,  ffian  tfyeile  Die  Dräbte  an  ben  Snben,  \t 
fcafj  fte  bie  3un9ett  e*ner  ©abel  öorfleüen;  fiede  tiefe  in  ba«  guubameut  Ducd» 
*wet  Heine  Sö'djer,  welche  vorder  bÄueingejrocfyen  fhtb,  ungefähr  ein  achtel  ober  et« 
(ecbgefyntel  3öH  oon  einander.  2tl«bann  freuge  bie  beiben  (Snben,  biege  fte  berun= 
icr  unb  ftede  jebe«  in  ba«  entgegengefe^te  Socb,  unb  nudele  fte  um  ben  Stiel 
unter  bem  guubament.  9luf  biefe  2öeife  bat  man  etue  fiebere  Saft«  für  bte  Slutne, 
ftelcfye  für  Sftufcfyel  arbeit  äufjerfi  notbwenbtg  tfh 

Söünfc&t  man  nun  eine  Siofe  oberDaljlia  gu  machen,  fo  neunte  man  eine  tteme, 
tt\va$  bide,  fcfynedenförmige  SÖhtf^el  »on  ber  buuf  elften  garbe  ber  Slumen,  uns 
befeftige  fte  in  ber  Glitte  be«  gunbameut«. 

(£be  tiefe«  gefebiebt,  ift  e«  jebod)  gwedmafig,  ba«  gunbament  na§  31t  madien 
unb  e«  ein  wenig  aufwärt«  gu  biegen,  Dann  breite  mau  einen  biden  Uebtrgug 
fcon  ScfyteHm  bavüber,  ben  man  gur  £alfte  au«  gum  tragicanth  uub  gur  Jpalftc 
ßu«  reinem,  feinem  Seim  bereitet.  $tan  (treue  etwa«  feinen  Baitmwoüenftaub 
Darüber,  jebod)  ntcfytgu  bid;  fonbem  nur  fo  oiel  ai«  nötbig,  um  bie  Sftufcbeln  fefler 
<suf  tfyren  $la£en  gu  erhalten. 

9tacfybem  bte  im  Zentrum  gu  fie^enbe  9)iufd)el  in  tfyrer  Stellung  ifi,  beginne 
man  Die  Sfteifyen  mit  ben  anberen  5)cufd)eln  aufgufülleu.  Dabei  wa'ble  man  na- 
türlich Diejenigen  au«,  bereu  ®eftatt  am  metfien  ben  blättern  ber  Sflofe  ober  Dab= 
Ita  entfpridit.  Die  ^Jcufcfyeln  werben  mit  bem  biden  @nbe  herunter  in  ben  Schleim 
p,efcboben.  3e  bider  man  bie  Blume  gu  machen  münfd)t,  befto  mel>r  mu»  Die 
^töiitfdjet  in  aufreebte  Stellung  gebrad)t  werben;  unb  je  Dünner  bie  231ume  fein  foft, 
bejto  flacber  muf  jebe  5)htfcbet  geftetlt  werben.  Die  Neigung  aller  ^ufd^eln  naeö 
innen  mu§  gletcbmäfig  fein,  be|onber«  bei  ben  Dal)üa«. 

'Der  ftc^erfte  2öeg,  um  e«  in  biefer  Tüftelarbeit  ju  einer  gertigleit  ^u  bringen, 
ift  Der,  bie  natürlichen  33lumen  öfter«  gu  betrauten  unb  langfam  au«einr 
^fliiden,  S3latt  fürSlatt  unb  ebenfo  febe«  Blumenblatt;  unb  fowie  man  ein  Statt 
abnimmt,  fo  fucfye  man  nacb  einer  fflufätl,  welche  bemfelben  in  ©eftalt  unD  g 
am  2lel>nÜd)ften  fommt.     Sl'tan  lege  jebe«  natürtiebe  Statt  unD  jcDe  tbm  ent- 
fptec^enbe  S)iufd)el  in  gehörige  9leibenfolge,  unb  riebte  hierauf  ta^  gunbai 
ein,  wie  wir  c«  oben  befd)rieben  ^aben,  unb  ^>ant  eineSlume  auf,  wckte  nur 
baju  erwählt  fyat     3n  biefer  Söeife  fa^re  man  fort,  unb  barret  man  Dabei  au 
lann  man  e«  in  biefer  ^unft  balb  $u  einer  grogeu  gcrtig!eit  bringen. 

geine  perlen  von  ^iefel=®la«,  welche  man  auf  Dra^t  ftedt,  um  2öeintrauben 
Seeren  u.  f.  w.  nac^^uabmen,  bilben  eine  brillante  3«3abe  für  ein  Souquet 
^ufd>elblumen,  inbem  fte  e«  lebhafter  erfd)einen  lajfen. 

3uweilen  wirb  e«  not^wenbig,  bie  flehten  9)iufcbcln  an  ben  größeren  }ti 
fejtigen;  ^ierju  gebrattebt  man  gewölmtieb  einen  «ititt,  ber  gu  gteieben  Ibcilen  a\t$ 
(Sierweif,  pubenftrter  (Eierfcbaale  unb  Jnattfenblafe  (isinglass)  beftebt.     s??i  1 
^erfonen  gießen  e«  vor,  Heine  Söcfyer  in  Jebe  9)tufd)el  gu  bobren  unb  fte  mit  I 
fefl  gtt  madjen.     Doch  biefe«  maebt  bie  Arbeit  fd)werfällig,  ift  mübfam  unD 
fo  guoerläffig  at«  ber  $ttt,  ba  bie  vI>tufc^eln  oft  um  Den  Dra^t  berum  abbrödeln 
unb  bann  lofe  bangen. 

5Raw  mad>e  bie  ^lufcbelblumen^  Souquet«  nid>t  gu  gro^,  weil  fte  bann  fdj»«- 
ju  banbbaben  ftnt  unb  Ieiibt  jerbro^en  werben  fönnen. 

Damen  tonnen  9lrbeit«fafrchcn  in  fünfter  ÜOeife  mit  gancr*3J?ufcbeln  orwa# 
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wentiren,  unb  würbe  ttifed  whflicb  ein  nü^lidjer  2Beg  in  ber  3>rariS  btcfer  Äunft 
;,  wenn  man  ®elb  $u  machen  wünf^t,  ba  biefc  5lrbettsfa  fielen  jUtS  $u  anfefyn- 
liefen  greifen  getauft  werbtn. 

SBlumeu  öpu  #aar  ja  mad>ett. 

3n  ben  feinjten  unb  nobelfien  Greifen  ijt  es  fett  längerer  3eit  Sitte  gewefen, 
f>ü)  ^reunbe  ju  erwerben,  um  von  ifynen  Sodfen  ju  erhalten  für  bie  2(uSftattung 
eines  £>aar*Q3ouquet*2tlbumS.  Sftancfye  93ouquetS  biefer  Sammlungen  ftnb  auf 
M  ^artejte  unb  fcfyönfte  2öeife  arrangtrt,  niebt  allein  in  ber^orm,  fonbern  and)  in 
ber  Fünjtlicben  3ufamroettfe&ung  ber  verfcfyiebenen  Sdjattirungen.  Unb  gewif 
Uinn  nichts  willkommener  fein,  als  folcfye  gefc^mad^oüe  Denfmale  ber  Erinnerung 
an  Diejenigen,  welche  man  ftetö  gern  tjatte.  2öaS  ift  jum  33etfviel  gu  vergleichen 
mit  kern  immer  gegenwärtigen,  aber  jtummen  5lnbenfen  eines  StraufeS  von  Ver* 
c  pnetnnid)t,  verfertigt  aus  ben  Söcfcfyen  eines  geliebten  JlinbeS,  welches  burd)  ben 
£  od  aus  ben  Trinen  ber  Butter  geriffen  würbe?  ©ewi§  wirb  baf)er  feljr  fielen 
fcas  SWabeüiren  beS  ipaareS  ju  Vouquete  als  bie  t)errlid)jte  ^unjt  erflehten. 

8ci  ber  Verarbeitung  beS  £aareS  ift  es  jebod)  not^wenbig,  bafj  baffelbe  erjt  ven 
ößen  fettigen  33 eftanbtb/eilen  gereinigt  werbe,  tnbem  man  es  in  Söaffer  fod)t,  wo* 
rin  etwa*  Sota  oter  Äatf  aufgetöftift,  aber  von  jebem  weber  ju  viel  nodj  $u  wenig, 
?Kan  binbe  einen  ^aben  um  bas  eine  (Snbe  jeber  Socfe,  bamit  bie  Jpaare  jufammen 
iirtciu  Sachtem  bas  SBaffer  ungefähr  20  Minuten  gelocht  $ar,  nefyme  man  'eie 
■£>aare  heraus  unt>  breite  fte  auSeinanber,  um  fie  fct)netl  ju  trodnen,  worauf  fte 
-tavA  Verarbeiten  fertig  ftnb. 

5iegelmäjng,e  Arbeiter  in  biefem  ©efdjäft  gebrauchen  §ormen,  welche  für  biefm 
,:  med  gebredjfett  worben  ftnb;  ba  aber  Jhtnfttiebrjaber  fotcfye  nid)t  immer  erballen 
fönnen,  fo  ijt  es  beffer,  baf  man  pcl)  biefe  formen  felbjt  mad)t,  entweber  aus  Z\ttn 
»bet  8inn,  ober  $0(3,  wenn  man  bas  le^tcre  gut  ju  verarbeiten  verfielt. 

SBünfcfyt  man  junt  23eifpiel  eine  (EonvulvuS  ober  eine  9ftorgenglorie  ju  machen, 
fo  net)me  man  vier  ober  fünf  £aarlocfen  von  einerlei  garbe,  ober  folcfye,  welche 
lodjjiens  einen  ober  jwei  ©rabe  in  ber  Scfyattirung  von  einanber  abweicfyuu 
Wlan  nebme  bann  einen  feinen  Äamm,  womit  man,  fowie  mit  ben  Ringern,  tas 
^>aar  jeber  ^oc!egleid>mä§ig  fterunterftreiebt  unb  über  ben  3^ant>  t>er  ^orm  jie^t, 
$Qznn  biefeS  gegeben  ij|,  beftreict;e  man  bie  Snben  mit  ©ummi-- arabicum,  jebo^ 
nifyt  mebr  als  nött)ig. 

9»acb,bem  man  bie  oerfcfyiebenen  5lbt^eilungen  gemaebt  ~hatf  befeitige  man  alle 
shrflüfftgen  .^aare,  bie  jtdj  runb  um  ben23oben  bergorm  geigen,  welche  oor^tig 
aus  ber  Vlumc  Ijerausge^ogen  werben  muffen.  Sollten  fie  feftlleben,  fo  feud)te 
man  ben  ©ummi  ein  wenig  an,  unb  fie  werben  leicfjt  herausgeben.  T)ann  fe^e 
man  $on  oben  bureb  bie  Vlume  bas  Drabtenbe  ein,  welches  ben  Stiel  bilben  foll, 
unb  winbe  jufammengebre^te  £>aare  berum,  um  einen  Kolben  wn  natürlicher 
©rö§e  ^u  bilben;  man  beftreicfye  benfelben  bann  mit  ©ummi*2lrabicum  unb  Iajfe 
i|n  txodntn;  hierauf  febneibe  man  ade  lofen  £aare  ah,  unb  bie  Vlume  ift  fertig. 

3t de  anberen  Vlumen  werben  gemacht,  inbem  man  jebe  ßoefe  boppelt  ober  um- 
fegt,  welcbe  für  ün  35latt  ober  Blumenblatt  beftimmt  ijt,  \it  mit  einem  feigen 
@tfen  flacb  berunterbrücft  unb  bie  beiben  (Snben  berfetben  auf  bem  gunbament  fcfl- 

bt.     2öünfcfyt  man  eine  9lofe  31t  machen,  fo  biege  man  bie  gu  ^Blumenblättern 
tmmtctt  Socfen  über  eine  zinnerne  ^orm,  welche  ber  ©eftalt  biefer  33lätrer  enr- 

ify,  unb  Hebe  fte  auf  ibren  ^>tä^ett  am  ^unbament  an.  Wlan  oerfuebe  jebodj 
r.irfn,  I)oppelrofen  u.  f.  w.  su  machen,  ebe  man  ber  3ufammenftellung  ber  einfachen 
nvd)  ttidjt  sIReiftev  geworben  ift. 

@ine  fe^r  fcb,öne  Verzierung  für  einen  ©laSrabmcn  ift  ein  ^ranj  von  blättern 

"d)iebener  ©cjtaltung  mit  ben  s2lnfangsbucb[iaben  einer  ^erfon  ober  ^>crfouerv 
bereu  man  jt<$  gern  evinuert,  unb  jwar  aus  paaren  verfertigt,  welker  im  Zentrum 
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bes  ^ranjeS  befeftigi  iß.  Um  tie  Stattet  für  einen  folgen  Strang  $u  machen,  »er- 
fahre man  auf  folgende  SBeifc:  9ftan  febmetbe  bie  Blätter  aus  bünnem  f)a»t a 
»an  berfelben  $arbe  als  bas  £aar  ift,  nact)  ber  gemünzten  $orm,  mit  Stnfcbluß 
bes  (Stieles ;  bann  mact)e  über  bie  eine  (Seite  jebes  Statte«  einen  Uebergug  oon 
($umtnU  Arabicum,  lege  bte  £>aare  ber  Sänge  nad)  darüber  unb  brücfe  fit  leidet 
barauf. 

SQtnn  es  troden  geworben  iß,  fo  befeitige  man  atte  Iofen  Jpaare,  welcbe  etwa 
t)erumt)ängen,  oon  bem  Rapier,  unb  man  t)at  je£t  ein  oottfommenes  unb  febönetf 
Statt.  Seim  Sefeftigen  biefer  Stätter  auf  ber  ©tan^appe,  welche  als  gunba- 
went  gebraust  wirb,  muß  man  forgfättig  fein,  baß  man  bas  Rapier  gehörig  »er« 
birgt,  auf  welches  bas  fyaax  geliebt  ift.  (Ebenfo  ftreierje  man  ntd)t  $u  oiet  dhtmmt 
barauf,  fo  baß  eä  buref)  bie  $aare  hervortritt.  (Sin  bünner  Uebermg  tft  völlig  ge- 
nügend, um  bie  £>aare  anlteben  ju  machen. 

Sin  verwetftes  Statt  wirb  gemacht,  inbem  man  mit  einem  Reißen,  eifernen  Drafyf 
toa$.#aar  an  ben  (Stellen  häufelt,  welche  man  tobt  erfdjetnen  laffen  will* 

?8&w  man  SSafien  otnamentitt. 

^ergierte  Safen  finb  gegenwärtig  in  großer  ^acfyfrage  unb  für  manche  ber  fctit^ 
gearbeiteten  werben  l)ofje  greife  be^tt.  Die  $unft,  Safen  gu  ornamentiren,  ift 
inbeß  überaus  einfach  unb  leicfyt,  unb  lann  »on  jungen  Damen  von  gewöhnlicher 
Sefäfyigung  in  einigen  Sagen  erlernt  werben. 

2öenn  man  Safen  lauft,  eraminire  man  fie  mit  ber  größten  (Sorgfalt,  um  ftcfyet 
p  gefyen,  ob  jte  frei  von  alten  Unebenheiten,  Slafen  unb  Sieden  finb,  ba  bie  un* 
bebeutenbften  biefer  geiler  itjr  Ausfegen  oerberben,  wie  fefyr  man  fie  au$  verber- 
gen mag. 

$Ran  wät)le  bann  fotcfye  gebrudte  Stumen,  Söget  ober  Itjiere,  als  man  auf  bie 
Safen  aufjulteben  gebenft,  unb  fcfyneibe  fie  mit  einem  fcfyarfen  Keffer  aus.  2Ran 
trage  befonberS  (Sorge,  t>a$  bie  Räuber  frei  von  alten  weißem  $)apierftreifen 
finb.  Sftacfybem  man  bie  gebrudten  Silber  jurec^tgetegt  fyat,  arrangire  man 
jle  auf  einem  großen  Srette  ober  Ütfdj  in  folgen  (Stettungen  unb  ©ruppirungen, 
als  man  für  bie  Safe  beftimmt  twt,  unb  gebe  babei  Ad)i,  baß  ber  #taum,  ber  fte 
auf  bem  Srett  von  einanber  trennt,  berfetbe  in  ©röße  unb  Ausbefynung  tft,  aUi 
bie  übrige  $täcfye  ber  Safe,  welche  gu  bebeden  ift.  9tacfybem  biefes  Arrangement 
gemalt  werben  ift,  nefyme  man  bie  Safe  unb  tbctle  bie  Oberfläche  in  vier  Steile, 
unb  gwar  auf  fotgenbe  2ßeife:  9Sftan  tauebe  einen  $aben  ober  (Sebnure  in  weiche 
ober  gefcfymolgene  (Seife,  lege  it)n  ber  Sänge  nacb,  auf  ben  Xifä,  fielt  e  bie  Safe  fo 
viel  als. möglich  in  bie  Sftitte,  unb,  inbem  man  bie  beiben  (Snben  faßt,  bringe  man 
fie  bireft  über  ber  s3ftitte  gufammen  ber  Art,  baß  bie  beiben  ©nben  gegen  bas  ©las 
gepreßt  werben  unb  ber  ganzen  Sänge  nad)  fiel)  abjeidjnen.  SUtan  taffe  bie  ^afc 
bann  ftebjen,  bis  bie  (Seife  troden  ift,  unb  macbe  ^ann  auf  biefetbc  SBcifc  ein  51b- 
ieicfyen  in  ber  SÖfttte,  um  baS  erfte  in  regten  Söinleln  gu  freien.  Der  9taum,  in 
welken  bie  Silber  ausgelegt  finb,  fottte  ebenfo  in  oier  gleiche  Xbeite  getbeilt  wer- 
ben, als  bei  ber  Safe. 

Dann  ncfyme  man  bie  erften  Silber  unb  lege  fie  auf  bie  Außcnfeitc  ber  Safe  in 
berfetben  b?^ügtid)en  «Stellung,  welcbe  fie  in  bem  9iaum  auf  bem  $tfd)e  einnahmen, 
getebne  mit  einem  fem  jugefpt^ten  (Stift  oon  harter  (Seife  bie  Slbriffe  baoon  auf 
bas  ©las,  unb  jwar  fo  natye  als  möglich  oon  ben  ©den  bes  Rapiers,  ot)nc  baffclbe 
ju  berühren.  (S,o  Derfatjre  man  mit  jebem  Silbe,  unb  lege  jcbes  wieber  genau  auf 
feinen  s])ia^  auf  ben  itfcfy  gurücl,  fobalb  man  bamit  fertig  ift'.  ^öenn  biefes  gc 
n  i\t,  wifebe  man  bie  3nfeitc  ber  Safe  gü:^  rein  aus,  fo  baß  fein  (Staub  ix* 
iicnD  welcher  Art  bavin  bleibt.  Dann  nehme  mau  bas  erfte  Sitb  unb  breite  einen 
Uebergug  oon  ftarfem  ©ummiwaffer  barüber,  weites  »ollfommen  flar  fein  mn$, 
Wiiiüt  niiljt  bie  geringjien  fthdui  sber  Körner  auf  tih.  ^Wit  ficbtbar  werben; 
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bann  trifte  man  ft$  bie  Jpänbe  trocfen  afc,  neunte  15ad  33ttt>  unb  lege  es  auf  bie 
3nfeüe  ber  33afe,  birett  hinter  bem  5lbrtß,  ber  oon  bemfelben  mit  bem  ©eifenjHft 
gemalt  geworben  ift  Wlan  glätte  es,  ofyne  bie  fleinfien  kungeln  gurücfäulajfen, 
inbem  «tan  es  überall  gegen  bas  ®las  brücft  3^  biefem  3*oecfe  gebraute  man 
ein  feibenes  <S$nupftu$,  sorausgefejjt,  man  tann  mit  ber  #anb  in  bie  Safe 
hineinfahren;  i(l  jte  ju  enge  bafür,  fo  madje  man  ein  Heines  Riffen,  welches  an 
einem  ©toef  fcon  tyinretäjenber  Sänge  befejügt  wirb,  nnb  brücfe  bamit  jebes  23iTb 
fejt  an  feinen  tylafy.  ©tarier  (Eifenbraf)t  bient  am  bejten  für  ben  ©totf,  ba  man 
benfelben  leidet  nadj  ber  %oxm  Jjon  ber  SSafe  biegen  lann* 

^adjbem  äße  bie  »erf^iebenen  Silber  auf  bie  richtige  Söeife  auf  bie  betreffenben 
©teilen  gellebt  fmb,  neunte  man  fo  oiel  $arifer  ®ips,  als  man  glaubt  gur  33e- 
beefung  ber  3nfeite  ber  3Safe  nötfytg  ju  $aben,  um  biefelbe  ein  viertel  ßoU  bief  $* 
.machen,  SSlan  mifebe  ben  ©ips  mit  binreicfyenb  faltem,  reinem  2ßafer,unb  macfye 
dwen  bünnen  £etg,  flutte  benfetben  in  bie  33afe,  unb  brelje  biefelbe  bamit  fo  lange 
fc^nefl  ^erunt,  bis  ber  @toff  bie  3nfette  gleichmäßig  überwogen  unb  (Icfy  feftgefe£fc 
$at    DiefeS  beenbigt  baS  ©efdjä'ft 

(Einfacher  ©ips  giebt  eine  reine  weiße  garbe;  münfe^t  man  eine  anbere  garte 
p  machen,  fo  mifc^e  man  biefelbe  mit  bem  ©tys,  wenn  man  benfelkn  bereuet» 


Der  gamttien^greunb,  &fc 


S&titete  toettfcDolle  ffltctptt. 

Mittel  gegen  @<$  winbfucfyt,   ßrebs,   2Bafferfud)t  u,  &taf$e* 
Die  Jhtnft,  SSögcX  unb  Stu'ere  austopfen* 
£Bie  man  baS  Berühmte  ungegotjrene  ^r0^  ntadjt 
2Öte  man  2Bänbe  auftreibt  unb  gtafirt 
2ßie  man  bcflanbtg  t>ie  feuefytefien  SBänben  troefen  ermatten  famu 

JC>  K.  K.  JC, 

Die  Äunji  Söget  unb  Spiere  auS$ujtopfen, 

SMeS  ijt  oietteicfyt  eine  ber  fdjönjren  unb  angenet)mjten  $unjt  bte  es  giebt  &$ 
giebt  wenige  Sftenfcfyen  betbertet  ®efd>ted)ts,  wetcfye  ju  irgenb  einer  3eit  nid)t  ein 
$iebtingS£t)ter  Ratten,  SßteCletc^t  fyaben  ©te  ein  fotcfyes  augenbtidtid) — einen 
frönen  Söget,  melier  mit  feinem  fyerrtieben  ©efang  alte  Sewotjner  t>eö  Kaufes 
tntjfiät,  ober  ein  SiebtingS  (Sid)t)örnd)en,  ein  attertiebftes  £tn'erd)en,  bem  man 
£tunbcntang  ^ufetjen  fann,  wenn  eä  t>ie  Sftüffe  oergebrt,  bie  man  ifym  giebt  ober 
trenn  es  in  feiner  Xretmüfyte  oor  feinem  £äusd)en  umfyerfprtngt  Dber  SfrieÜetdjt 
befi^en  3ie  einen  trenen  $unb,  beffen  Stob  <Sie  nngemein  betrauern  würben.  <3i=* 
tetieb  tonnte  nid)ts  angenehmer  fein,  ats  tiefe  Siebfinge,  nact)bem  fte  gejtotben 
ftntj,  in  ber  attgewobnten  ©tettung  aud)  fpäter  nod)  ju  beftfeen.  2tu$ erlern  tonnte 
tö  einen  $artor,  ober  ein  Sibttotfyefjimmer  fd)öner  fcbmücfen,  ats  berat  tige 
«usgegoofte  Xtnere.  %üx  reiebe  Seute  fallen  natMtdj  bte  Soften  für  baS  StuSfto- 
pfen  ber  Ibiere  burd)  fad)!nnbige  Xartbermiften  niebt  ut  baS  ©ewidjt,  aber  für 
bieienigen,  wefebe  weniger  bemittett  ftnb,  wirb  es  fefjr  angenehm,  wenn  fte  Hefe 
TJnfoften  foaren  fonnen.  Qtuferbem  fann  man  bei  gehöriger  Uebung  bie  2luSfto^ 
$fung  oon  Xbtereu  fo  gnt  erlernen,  baf  man  tetcfyt  barmt  ein  gutes  Srob  oerbie* 
mn  fann. 

Seim  2(uS|topfen  eines  XtnereS  ober  SogefS,  wetd)eS  gefd)offen  ober  ptöj3ttd) 
fät  biefen  3ft>ed  getobtet  würbe,  ijl  es  notfywenbig,  baj?  bie  £aut  nur  wenig  Der* 
lefct  tft.    Denn  eS  würbe  faft  unmögtieb  fein,  bajj  baS  £t)ier  fpäter  gut  ausftebt. 

SBenn  baS  Xlucr  gefd> offen  ift,  fo  tege  man  (Etwas  feine  Sßotle  ober  Saum- 
jroüe  auf  btc  Söunbe.  3Benn  es  ein  Söget  tjr,  fo  widte  man  benfetben  forgfam 
tin,  um  bie  ®(ätte  ber  Gebern  ju  bewahren,  nebme  it^n  mit  nad)  ^aufe  unb  ftopfe 
ifen  fofort  aus.  s3ftan  »erfahre  hierbei  mit  ber  äujerften  Sorgfalt.  5Ran  lege 
ben  Söget  auf  ein  reines  Sud)  in  eine  Sage,  in  n?etd)er  man  am  teid)tejren  ben 
^6atg  öffnen  fann  ;  getoölmtid)  tegt  man  ben  Söget  auf  ben  Sftüden,  mand)mat 
«ber  aud)  nacb,  Umjlanben  auf  bie  (Seite.  Dann  nebme  man  ein  fd)arfes  gebet* 
meffer  unb  öffne  ben  Satg  am  Selbe.  <Sebr  fetten  wirb  es  notbwenbig,  bap  man 
enc^  bte  Sruft  öffnet.  Dies  fottte  ftets,  wenn  irgenb  möglich  oermieben  werben. 
Wlan  nebme  ftd)  in  5(d)t,  ba§  bie  Gebern  nid)t  buret^  baS  Stut  ober  $ett  befd)mut3: 
unrben.  Dann  net)mc  man  eine  feine  ©cbeere,  fafjre  bamit  ben  ipats  entlang 
unb  fcfyneibe  bie  Suftröt)re  bietet  unter  bem  Äopfe  buret).  Dann  jiet)e  man  mit 
bem  3eigeftnger  unb  Daumen  ben  ^ats  aus  bem  Satge,  unb  batte  ben  Sogel 
sufreebt.  bamit  baS  Stut  austaufe.  3Beun  bies  gefd)el)en  tft,  Vö\t  mau  mithülfe 
ber  §inger  ober  eines  jiumofen  3»P^meuts  ben  Satg  *wn  beut  Steifte  tc?  ^or* 
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$ers,  bann  gtc^e  man  tie  #aut  ^on  ben  Scbenfeln  aB,  ober  Keffer  man  fdjnetbf 
ben  fd)enfel  forgfältig  unb  langfam  aufwart«,  fcfyneibe  bann  bte  gleifcfytljeile  fotr, 
fe§e  ftd)  bauet  aber  oor,  ba§  man  md)t  bie  Anoden  ortest 

luf  biefelbe  Söeife  »erfahre  man  mit  bem  oberen  Steile  beS  Körpers  inbenr. 
man  footel  wie  möglid)  gleifd)  entfernt.  2)ann  ftede  man  bie  @pt£e  einer  fiel» 
neu  Sprite  in  bas  (M)trn  burd)  bas  2luge,  bod)  »erlebe  ntdjt  bie  Slugenliber  uu'o 
[äuge  bas  ®efyirn  au«.  Die«  ift  bebeutenb  empfehlenswerter  als  bie  alte  Ka- 
nter, wobei  man  ben  ©cf)äbel  öffnete.  SJftan  gerbrad)  l)terbei  fel)rfyäuftg  ben  Sdjä* 
bei,  weld)er  bie  gorm  beS  ÄopfeS  erhält 

Sttefe  Siftetfyobe  ift  ftets  Bei  flehten  Vögeln  angebracht  unb  evmögltdrt  e$  bem 
^iuSftopfen  ben  gieren  ifyte  natürliche  $orm  wteber  gu  geben.  §at  man  einege- 
wiffe  -gertigfeit  im  2luSftopfen  auf  biefe  SBetfe  bekommen,  fo  tann  man  Heine,  fo* 
Wie  große  23ögel  auf  bem  gewöfynlid)en.2öege  ausftopfen. 

9lad)bemman  ben  93ogel  auf  bas  £ucfy  gelegt  tjat,  tljeite  man  bie  gebem  burd^ 
Slafen  in  geraber  Sinie  unb  fdjneibe  bann  mit  bem  Keffer  ben  ©Reitet  entlang, 
bed)  muß  man  ftd)  »orfeljcn,  nur  bie  ipaut  gu  gerfd)neiben.  S)ann  neunte  man 
bas  einem  galgbein  ä'fynlicbe  ftumpfe  3nftrument  unb  löfe  oorftd)tig  bie  £aut  »om 
Sleifdje  los,  bann  giefye  man  bie  @d)enfel  ab,  entferne  bas  Steift  unb  bredjebatf 
©djenfelbetn  etwas  unter  ber  Glitte;  bann  giefye  man  oorftd)ttg  bie  £aut  oon  bem 
Sleifdj  bis  gu  bem  feiten  glügetgelenf  unb  fd)netbe  t)ier  bie  ,$nod)en  mit  einer 
©d)eere  burd).  9tod)bem  man  ben  23alg  oötlig  abgezogen,  entferne  man  bas  ©e-- 
X)trn  unb  bie  fingen  au«  bem  Äopfe  unb  löfe  »om  @d)äbel  footel  als  möglich 
gleifdj  los. 

3e£t  ift  ber  gange  23alg  völlig  umgefefyrt  unb  man  trennt  bann  ben  oberen 
Halswirbel  oom  klopfe.  Wan  reibe  bann  bie  gteifdjfeite  beS  33alges  mit  pube* 
lifirter  treibe  ein  unb  entferne  bie  nod)  baran  l)ängenben  gletfd)  unb  ftttUXtyik. 
£>ann  wafcfye.man  bie  .Spant  mit  einem  in  warmes  Söaffer  getauchten  <5>d)W«mme 
üb  unb  beftreid)e  biefelbe  mit  3Irfemc  ber  mit  2llcol)ol  angefeuchtet  unb  mit  etwatf 
(Serberlofye  oermifd)t  ift.  X>amt  nefyme  mau  trodenes  2ßerg  ober  Söatte  unb  gebe 
berfelben  etwa  bie  $orm  beS  Vogels.  £>tefe  Sßattenform  muf  überall  gleicfy 
mäjjig  bid)t,  aber  nid)t  gu  fejt  gemalt  werben.  Sßenn  bie  Sorm  für  ben  33alg 
Doüftänbig  $a$t,  giel)t  man  ben  23alg  »orftcfyttg  über  biefelbe.  Söenn  ber  IBalg 
foweit  auSgeftoöft  ift,  (treibe  man  an  biefelbe<8tetle,wo  berSalg  aufgefc^nitten  war 
einen  niebt  gu  fefren,  aber  ftarfen  Seim  unb  lege  bie  beiben  Sappen  beS  Salg« 
Sorgfältig  barüber,  fo  ba§  fte  genau  an  einantev  paffen.  Dann  flede  man  einen 
biinnen,  feften  T>xai)t  burd)  ben  §ujj,  boa)  feX>c  mau  bara||^  baj  berfetbe  überatl 
toon  ber  ^aut  bes  deines  bebedt  werDe.  3e0t  ift  es  ßnt,  bem  SSogel  bie  Stel- 
lung }u  geben,  bie  matj-üu  i)aben  wünfd)t.  @ewöl)it(id)  werben  Sögel,  befou 
bcrS  Heine  'ßöget  mit  jpütfe  ber  ^Drät)te  in  ten  deinen  auf  fleinen  tünflltcbett 
ßweigen  befeftigt.     £er  eigene  (^efd)mad  muf  bei  biefem  %%dlt  ber  5lrbeit  leiten. 

s^ad)bcm  bies  g'efd)el)en  ift,  fe£e  man  gunäd)(t  bie  ©taSaugen  ein.      Ttefelben 
fint)  in  ®tas  £anblungen  ober  in  SBaffcn  unb  gifd>apparat  .<nanblungen  gu  tau 
fen.     Man  febe  barauf,  ba§  man  bie  richtigen  klugen  lauft  unb  gebe  bem  ^anb* 
Ux  an,  für  welche  Gattung  üon  Vögeln  biefefben  gebraud)t  werien.     Xat  C£in 
f  £en  ber  klugen  ift  eine  fel)r  fd)wicrtge  &ad)t,  unb'man  muß  *>or  Tillen  Ditw« 
fieb  »orfel)en,  baf  mau  babei  bie  3lugenliber  nic^t  oerle^t.     5Jtan  fd^iebt  biefcl 
ben  langfam  unb  Sjorft^tig  in  bie  2lugenl)ülen  unb  giel)t  bann  mit  einer  9kbclfpl 
|e  bie  Slugentiber  tbeilweifc  barüber  l)inwcg.     @l)e  man   bie  ©lasaugeu  einfe^t, 
tröpfle  man  etwas  @unmü  ober  weid)eS  2ßad)S  in  bie  ^)öl)le,  bamit  biefclben  bc:  n 
beflänbig  in  ber  entfprcd)cnben  Sage  oerbleiben. 

3ule£t  bringe  man  bie  Gebern  wieber  in  ibve  natüvlid^e  Sage,  nad>bem  mau  "; 
poor  gereinigt  bat.     DUd  gefduebt  erfteus  babureb,  baß  man   in  ber  3Ric|hm& 


Der  gamtlien*greunb.  88 

\n  welcher  pe  gewÖ^nlic^  liegen,  über  fie  tn'nbläßt,  unb  tonn  mit  einer  feinen, 
weisen  dürfte  bürftet. 

Söenn  ber  Vogel  groß  ift  unb  große  gebern  Bat,  muß  man  bie  mit  £etm  ^ufam* 
mengeflebte  9tarbe  burd)  ein  »aar  e>ttd>e  junäfyen.  Wlan  fe^c  ffd)  jeboeb  oor, 
baß  niemals  biefe  Sftatl)  ju  fet)en  ift 

Seim  2luSftopfen  eines  Vierfüßlern  »erfährt  man  anf  gan$  btefetbe  2ßeife,  wie 
bei  t>en  Vögeln,  Veim  2luSfropfen  beftreue  man  bas  3nnere  ber  Jpaut  mit  etwa* 
fein  gejtoßencr  £ot)e,  ba  ftd>  Dtefelbe  fyterburd)  am  heften  fycitt,  Die  .paut  fotitc 
bei  allen  Vierfüßlern  an  ben  Stellen,  wo  fie  gerf^nitten  war,  forgfätrig  ntfan-.= 
mengenabt  werben»  5lm  beften  ifi  es,  wenn  man  nnter  bie  9ccttbe  ein  ©tücf  ftar- 
fen  iftushu  nnterlegt,  bamit  bie  Säume  beimXrocfnen  ber  jpaut  niebt  weit  offen 
ßet)en.  Das  ipaar  beS  XbiereS  foflte  ^äuftg  mit  einem  in  2ltcobot  getauften 
itamn.  ausgefämmt  werben,  bamit  feine  Ungeziefer  fytneinf  omme,  Viele  präch- 
tige (£rem»lare  fiub  bie  golge  ber  Unadjtfamfett  in  biefer  Ve$iet)ung  wertlos  ge- 
worben» 

Teilung  ber  Söinbwafferfudjt  9kd)ftet)enbes  fott  ein  untrügtu 
d)eS  Mittel  gegen  bie  2ötnbwafferfud)t  eine  ber  fc^recflichften  $ranfl)eiten,  bieder 
Genfer)  nur  befommen  fann,  fein :  Sine  Un$e  Sal  $)runella  aufgetoft  in  einer 
^tnte  Reißen  2öafferS,  Wlan  gebe  bem  Uranien  f)ieroon  ein  ftetnes  Weinglas* 
»oll  breimal  beS  Sages,  Das  bittet  oertreibt  bas  überflüfftge  äöaffer  im  $ör= 
pft  auf  natürlichem  2öege, 

Mittel  gegen  ben  Ärebs,  Viele  tjeroorragenbe  5lerjte  fyabtn  febon 
üerfiebert,  baß  nur  burd)  bie  reefet^eitige  5lnwenbung  beS  Keffers  ein  $rebsf$aben 
iu  l)eilen  fei,  Der  ©cfyreiber  btefeS  l)at  aber  brei  ^rebSgefcbwüre  gefefyen,  wetebe 
burd)  bie  är^tltdje  Operation  md)t  geseilt  ftnb.  Der  eine  galt  war  ber  einer 
T)ame,  welker  bie  linle  33ruj}  ganj  abgenommen  werben  mußte,  9kd)  fed)S  Wlo* 
naten  war  tro^bem  it)r  Ärebsfcfyaben  im  t)öt)eren  ®rabe  oorfyanben  unb  maebte 
bafb  intern  %tbm  ein  (£nbe,  SBir  wiffen  nichts  (Genaues  über  bas  folgenbe  Wliu 
iel,  obgleich  bie  9>erfon,  welche  uns  baffelbe  fenbet  unb  bereu  2lbreffe  wir  leiber 
verlegt  tjaben,  es  für  untrüglich  erftärt  Söenn  etwa  einer  unferer  S ef er  baffelbe 
i)erfud)en  fottte,  fo  bitten  wir,  uns  baoon  gu  benachrichtigen : 

SJtan  net)me  etwas  ©auerflee,  wetebe  ^flange  eine  gelbe  Vlüt^e  unb  nn  Vlatt 
fyat,  wie  ber  $lee,  in  gelbem  unb  ©arten  wäcfyft  unb  einen  fäuerltcfyen  ©efcfymacf 
tyat  Von  biefem  pflücfe  man  bie  33tätter  ab  unb  brücfe  ben  ©aft  aus  benfelben. 
©iefen  tfyue  man  in  eine  ©d)üffel  unb  fe£e  ibn  ben  ©onnenjlra^ten  fo  lange  au$ 
bis  er  fo  bitf  ift,  wie  diatym  unb  fülle  itjn  bann  in  glafeben  für  ben  ©ebraueb. 
$Jlan  ftreicfye  t>m  ©aft  auf  einen  ßemwanbtafcfcen  unb  lege  biefen  auf  baS  Äreb$* 
gefd)wür,    Das  ^flafter  muß  minbeftenS  brei  mal  bes  £ages  erneuert  werben. 

Mittel  gegen  bie  Ära^t  Die  Äräfee  ift  ftebertie^  einet»er  unange« 
ne^mften  unb  fc^mer^afteflen  Äran!t)eiten  bie  ber  Teufel)  befommen  !ann.  Die- 
felbe wirb  am  cinfacfjjten  unb  fcfynetlften  bureb  fotgenbes  unfehlbare  bittet  ge- 
seilt 

5^imm  brei  Xbeetöffet  »oll  reines?  (5cr.r»ptnefett  unb  rü^re  gu  bemfetben  f vM 
»om  U\t^n  ^eer,  baß  bas  (?5ange  fo  bief  ift,  wie  3KqTaj[es.  ©eblage  bajTelbe  fo 
lange,  bis  bie  beiben  S^^rebienjien innig  oermifcb;t  finb  unb  bcj>reid)e  bann  9lacbts 
»or  b?m  3ubettegeb;en  bie  franfen  ©teilen  mit  ber  9Jtifcbung.  Um  baS  Vett  nifoz 
^u  befd^mu^en,  wiche  man  nm  bie  franfen  Sbeile  altes  Seinen, 

Dtefe^  bittet  bat  eine  watjrbaft  magifd)e  SBirfung.  2Öir  baben  gefe^en,  wie 
baffelbe  in  einer  5^cad)t  ^k  ftärfften  gäüe  oon  ^rii^e  geseilt  bat  3w^müg,mtg 
Ui  tBiüv.s  foüte  man  gu  gleicher  3^it  3arfapavilla  Z^u  tvinfen» 
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Mittel  gegen  bie  @  d)  w  i  n  b  f  u  d)  t.  ©ie  <5d)Winbfud)t  rid)tet  unrt« 
ben  s3ftenfd)en  fd)redlid)e  $erbeerungeu  an.  Unoorb;ergefet)en  wirb  t;ier  ein  fäo* 
nes  }?iäbd)en,  bort  ein  kräftiger  junger  ^ftann  x>on  berfetben  ergriffen  unb  ge* 
wöbntid)  entbedt  man  bie  fdjredlicfye  «ftranffyeit  ntcfyt  efyer,  als  bis  es  bereits  gu 
iv'ät  ift.  2)te  <Sd)winbfud)t  ift  in  2Öirfftd)feit  eine  gäuhtiß  ber  £ungen,  welche, 
um  ben  gewöfynttcben  23ergleid)  anguftetten,  Reffet  finb,  $on  benen  bie  yjlaföint* 
rte  beS  Körpers  oöüig  abfängt  £>aS  .!perg  ift  bie  Sftafdüne,  ber  5ftagen  ift  bec 
fteuerfyeerb,  bie  Seber  ift  ber  Regulator,  bie  Vieren  finb  bie  ©id)ert)eits  Sentit, 
um  bie  9flu$fefn  unb  ©efynen  finb  bie  £eitrtemen.  Sfber  5lIIe  Rängen  öon  ben 
Vuugen,  ben  Äeffein  ab,  oon  benen  bie  belebenbe  «ftraft  ausgebt 

Sobatb  bie  (Erwärmung  beS  53luteS  buref)  bie  (Sinatbmung  ber  atfjmospba'rt* 
fd>en  Sttft  unb  bie  Währung  auger  Drbnung  gerät!).  3um  SBetfptet  burd)  (Er* 
franlung  ber  Sungen,  fo  bewegt  ftd)  bie  gange  9ftafd)ine  mit  weniger  «ftraft  unb 
®enauigfeit,  ber  Äeffef  wirb  naefy  unb  nad)  immer  unserer,  bis  enblicrj  bie^fta* 
fdüne  gang  ftiü  ftel)t. 

(Es  ift  eine  weife  Sinrid)tung  ber  9Tatur,  baß  ber  gange  Körper,  fid)nad)unb  nadj 
erneuert  wirb  unb  baß  er  immer  neues  Material  erzeugt  als  (Erfa£  für  bas  bwreb 
t>tn  ©ebrauc^  abgenu^te.  Diefe  (Einrichtung  ijt  es,  welche  bewirft,  baß  Sftetigü 
neu  fyäuftg  wofyltfyätige  folgen  b)aben.  Unb  auf  biefe  muffen  wir  rennen,  wenn 
wenn  wir  bie  ©d)winbfud)t  betten  wo  den.  2öaS  ift  bas  SRotfjwenbigfte  biequ  { 
$3ärme  ot)ne  allen  ßtotifeL  3öie  fott  man  biefetbe  in  ben  Körper  fd)affen,  an 
bie  <5te(te,  wo  man  fte  am  meiften  notbwenbig  Ijat,  in  bie  Sungen  ?  Natürlich  in 
bureb  ben  Magern  2Be(d)e  ©peife  erzeugt  bie  meifte  Söärme  im  Körper?  §lei[d\ 
Unb  unter  ben  $tetfd)arten  ift  wieber  baS  Sttnbfkid),  basjentge,  welkes  am  mei- 
sten üöärme  ergeugt  T)ieS  ift  atfo  baS  mabre  Glittet.  3e  weniger  baffelbe  ge* 
!od)t  wirb,  um  fo  mefyr  £i£e  erzeugt  es.  £)er  ©ebtuß  ift  baber  Kar,  baß  nt&t 
gang  burd)gebvatenes  Sftinbfüifd),  auSgebadeneS  gutes  23rob  unb  mäßige  33ewe- 
gune,  bie  Mittel  finb,  bie  ber  ©d)wtnbfüd)tige  gebraud)en  muß.  Um  bte  solle 
ffiirfung  beS  S^iubfleifcbeS  gu  baben,  muß  es  jeboct)  rid)tig  gubereitet  werben. 

Xesfyalb  fyabtn  wir  uns  entfd)  (offen,  oon  unferer  gewöbnlicben  bieget  abgu* 
geben  unb  ein  Sftinbfieifd)  gu  empfehlen,  i?on  wetebem  wir  wijfcn,  ^a^  cS  wiffen- 
fcbjaft'üd)  unb  gebörig  gubereitet  ift.  £)affelbe  fyeißt  „$be  grefb  9fteat  Sure"  unb 
ift  £on  £errn  ©.  (E.  Upfyam  9To.  25  ©üb  8te  ©traße,  ^»bilabelvbta,  sPa.,  per- 
föntid)  gubereitet.  IDieS  fo(I  niebt  etwa  eine  ^(ngeige  fein,  fonbern  es  ift  in  utu 
fere  ©palten  aufgenommen  worben,  weit  ber  SSerfaffcr  biefes  ^Bud^eS  tvtify,  wi: 
bas  „Sreffy  ?Dteat  C£uve'*  gubereitet  wirb  unb  weit  es  nah  feiner  5(nfid)t  SpfTw&t 
ift,  in  einem  berartigen  33ud)c  ein  fotcbeS  bittet  gu  nennen. 

SSiete  5tergte  gebraud)en  es  beftänbtg  in  ibrer  praris  jtatt  ber  ^icbigtn.  Unter 
Ruberem  X>at  bas  ^reft)  9)ieat  Sure  beS  Wx\  Upl)am  bie  (intpfeblung  beS  T)octor 
^ntbonv  t(.  ''JJu'lDonougt),  beS  bekannten  ^räfibeuten  ber  33erf$  Go.  mebigini- 
feben  03efellfdmft,  weldHr  baffelbe  in  feiner  eigenen  Familie  mit  großem  Erfolge 
angemanbt  bat.  tiefes  „B'refb  ^Jltat  (Sure/y  wirb  außerbem  mit  |u-berem  Srfotg 
bei  33rond)itis,  Xospepfta.  Marasmus,  Heroen  ©rfdjtaffuitg  unb  aügemeiner 
©dMoäc^e  gebraudU,  ben  folgen  beS  ^cangettf  an  ber  ße&ensfraft,  Ter  3ßärwe  im 
•ötute.  2öir  balten  aud^  ben  s]>reii?  für  febr  niebrig  :  bie  AKifct>c  toftet  nur  $  1, 
bas  batbe  X)uhenb  $.">.  2ßenn  'Sfyi  ^(potbet'er  baffelbe  ntcfct  bat,  fo  [^reiben  Bit 
o^er  geben  ©te  gu  A;rn.  Upbam  felbft  unb  ergablen  ©te  ibm,  2k  hatten  biefe 
„Sure"  im  ^amitienfreunb  angeführt  gefunben.  SÖlt  balten  bafjetbe  für  eine 
Der  größten  unb  wobttbätigftcu  ßntbeefungen  beS  3^brbunbertS  unb  3eber,  bet 
baffelbe  gebrandet,  wirb  uns  9ted}t  geben. 
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geübte  SSänfee  $er>uri$tett  fcajjj  man  fei  c  f  el^c  ti  malen 
fann.  Tlan  löfe  ein  $>fimto  guten  Seim  in  einer  ©attoue  ^Baffer  auf  unfe  fcer* 
tiefe  feaffelbe  mit  etwam  93teiweijj.  SSfl an  erwärme  feie  SDftfcfyung  unt)  jirei&e  fea* 
mit  feie  Söänfee  an. 

©eborffener  Söanfebewurf  gu  repariren.  9flan  neunte  weifen 
£aumfanfe  unfe  Käufer  ®9pm  gu  gleichen  feilen,  mtfebe  feenfetben  mit  2£aj[er 
unfe  fülle  feie  ©teilen  fcfyneü'  aum. 

geuzte  Söänfee  troefen  gu  matten,  fo  feafj  man  fte  tapezieren  fann. 
Wan  neunte  titvaä  »erfeünnte  ©djwefelfäure  unfe  (treibe  feamit  über  feie  feuchten 
©teilen.     Dtem  ijt  ein  unfehlbarem  -iJJttttel. 

Dfeer :  %flan  fod)e  gwei  Ungen  gett  mit  gwei  Quart  %l)ttx  gwangtg  Minuten 
lang  in  einem  eifernen  Gefäße.  Dann  X)alte  man  ein  $funfe  geflogenem  @£am 
unfe  gn?et  $funfe  puloeriftrten  Äalf  bereit,  welcbe  über  geuer  getroefnet  unfe  forg- 
fältig  aumgeftebt  ftnfe,  füge  gu  feem  £beer  ehr»am  ©lam  unfe  Äalf,  bim  feie  9Jiifcbung 
ein  feünner  .kletfter  ijt,  unfe  neunte  eine  Quantität,  mit  freierer  man  einen  Qua* 
feratfufj  mit  einem  feünnen  Uebergug  »erfeljen  fann.  Die  9ftifd)ung  fochtet  febr 
fd)neü  unfe  fearf  nid)t  ftärfer,  ate  1J8  ßoU  aufgetragen  »erfeett. 

9i  ä  u  d?  e  r  i  g  e  ^aminftmfe  gu  reinigen.  9Umm  eine  jtarfe  2(uflö* 
fung  »on  Sllaun  in  SBajfer,  erl)t|3e  fte  unfe  wafd)e  feamit  feam  ©efhnm  ab.  3o= 
fcalfe  em  trocten  ijt,  reibe  man  em  mit  ©anfepapier  al  unfe  ftreicfye  em  mit  girnif  an. 

33  r  ofe  otyne  £efe.  ©inige  feer  tücfyttgjten  21ergte  fyaben  erllärt,  feaf  33rofe, 
ireldjem  mit  $efe  gebaefen  würfee,  feurcfyaum  febäfeltd)  fei,  befonfeerm  für  Verfemen, 
feie  an  Dipmpepfte  teifeen.  (Sie  empfehlen  ftatt  feeffen  feam  23rofe,  welchem  niebt  mit 
f>efe  gebaefen  ift  unfe  feam  folgenfeermagen  gemacht  wirfe  : 

$Ran  neunte  ferei  $funfe  Söeigenmefyl  eine  fyalbe  Unge  ©atgfäure,  eine  l>albe 
Hnge  foljlenfaure  ©ofea  unfe  fyütreidjenfe  SBaffer,  um  einen  £etg  Incten  gu 
tonnen. 

gür  gewöhnlichem  23rofe  neunte  man  4  $funfe  wetf  em  9)M)1  unfe  ttn>a  1  Quart 
SBajfer.  Einige  ©orten  9ftel)l  brausen  weniger  Sßaffer,  anfeere  wtefeer  mebr,  fo 
fea§  über  me  genaue  Quantität  Söajfer  »on  feem  23acfenfeen  entfcfyiefeen  werfeen 
wu§.  S^erft  mifdje  man  feam  9ftel)l  mit  feer  fofylenfäuren  ©ofea ;  infeem  man 
leifee  in  einer  troefenen  Pfanne  reibt,  feann  giefje  man  feie  ©algfäure  in  feam 
Söajfer  unfe  rufyre  feaffelbe  gut  um.  (Snfeltd)  tl)ue  man  feam  %R<$1  atlmälVüd)  Jim* 
jit  unfe  Inete  feen  £etg  fo  lange,  bim  man  23rofe  fearaum  formen  fann.  Wlan  ladt 
^enfelben  fofort  in  einem  ^et|en  Dfen.  Die  ^ifebung  giebt  etwa  feeftm  ^)funfe 
^rofe  unfe  ijt  befonfeerm  ^erfonen  gu  empfehlen,  feie  an  fd)led)ter  33erfeauung 
Icifeen. 

Sienfeen  angufireicfyen.  Die  331enfeen  muffen  guerjt  mit  einer  gellen 
Sreifarbe  angepriesen  merfeen,  feann  löfe  man  331ein?eim  in  ^erpentinfpiritum  auf, 
fetje  etwa  ein  feritt^ eil  ©rünfp an  Ijin^u,  welchem  in  Seinöl  attfgelöft  ift,  mifc^e 
tSctfee  gut  gufammen  unfe  fe^e  etwam  girni§^ingu,  um  feie  garbe  gu  binfeen.  3ßcnn 
^tem  ^art  ijt,  wam  in  15  Minuten  feer  Sali  fein  wirfe,  fo  giege  man  in  feie  garte 
gtrnijj,  feoj  fte  einen  guten  ©lang  erhält  tiefe  Manipulation  miefeerl)ole  man. 
Stuf  feiefe  üöeife  ert)ält  man  ein  präd)tigem  unfe  billigem  ®rün,  weld)em  einen 
m'äcbtigen  ©lang  l)at,  feiefe  garbe  troefnet  fe^r  fd)net(,  fo  feaf  man  in  wenigen 
©tunfeen  Imit^  mit  feer  Arbeit  fertig  fein  fann.  Die  garbe  lann  feafeurd^  gean- 
feert  werfeen,  feaf  man  Mineral  ©rün  jtatt  feem  ©rünfpanm  nimmt ;  will  man  ein 
feilem  ©ramgrün  ^aben,  fo  fe^e  man  ein  wenig  „Dutd)  ^)in!"  Mngu.  Die 
garbe  mu§  giemlid)  warm  benu^t  werfeen,  feamit  ftd)  feer  gimi§  nac^  allen  Sftid»* 
tnngen  gleid)mä§ig  aumfeel)nen  fann. 

Wt  a  r  m  c  r  unfe  Stein  g  u  reinigen.  Man  f od)e  eine  tyintt  Äalfmil^ 
i-benuixü  ^iaurri:«wajfer?    $ia    &\ni&in  Jfeifmt^w  »nt  biet  tSfWjfclrölt 
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£d)fetmnf reibe  in  einer  Ballone  Söajfer,  rrafc^e  bie  Steine  mit  bemfetben  ab  unfc 
fobatb  es  troden  ijt,  reibe  man  benfelben  mit  einem  ^lannelt  Summen  nnb  einet 
ü?ürflc  ab. 

v2ftan  mifcfye  eine  Dd)fengatle,  jwei  Unjen  Serpentin  nnb  oier  Ungen  ©etfenab« 
falle,  fowie  etwas  $feifentl)on  jn  einen  ^leifter,  (treibe  benfelben  anf  Den  Mar- 
mor, laffe  tfyn  24  ©tunben  baranf,  reibe  ü)n  ab  unb  wenn  er  bann  noct)  ntcfyt  ge- 
reinigt ijt,  wieberfyole  man  es. 

Ober :  Man  gebrauche  ©aljfäure,  wenn  btefelbe  iebodj  $u  fdjarf  ijt,  wirb  flu 
bie  Politur  wegnehmen.  Sfflan  bolire  ben  Marmor  wieber  mit  gilj  unb  Sripöel 
ober  mit  puloeriftrtem  23raunj}ein.    hierbei  benu^e  man  in  febem  Balle  SBajfer. 

Oet  ©emälbe  jn  reinigen.  Man  töfe  tttoaü  gewöl)nltd)e$  ©alg  mit  et- 
toa$  £arn  auf  unb  ttjue  einen  geriebenen  Kartoffel  r)inju,  ftreiebe  biefe  Sfttfcbung 
mit  einem  wollenen  Sappen  über  Das  23ilt>,  bis  man  glaubt  bajfelbe  fei  rein,  wa- 
febe  es  bann  mit  einem  ©cbwamme  mit  reinem  Söajfer  ab,  trodne  es  unb  reibe  cd 
mit  einem  reinen  Zxufyt  ab. 

jö  o  1 3  ober  9ftauerwerf  s>or- geudjttgfeit  au  bewahren.  9flen 
nebme  brei  $eds  puberiftrten  Jtatf,  sroei  $eds  £ofyafdje,  unb  ein  $ed  feinen 
©anb.  ©iebe  biefelben  burd)  unb  füge  footel  Setnöl  ^inju,  baj?  man  bas  ®an>e 
mit  einem  $infel  frreicr)en  hnn.  Der  erjie  2lnjtrid)  muß  bünn  fein,  wäfyrenb  ber 
zweite  fo  btd  wie  möglich  gemalt  werben  mu£.  Man  fd)lage  bie  9Jiifcbung  *>qp 
bem  ®ebraucfy  burd)  einen  Durcfyfcfylag. 

Äleifter  für  ben  ^aöegirer.  $ier  $funb  Sftefyl  werben  mit  f  altem  2Baf- 
(er  »ermifcfyt  fo  bid  wie  möglich.  Dann  gieße  man  allmäfyltcb  jwei  (Ballonen 
beißet  SBajfer  unb  ein  wenig  3llaun  fytnju  unb  fd)tage  bas  ©ange  burd?  einrieb. 
Man  »erbünne  ben  ^teijter  mit  Mtem  2öaffer.  Die  dauern  follten  mit  einem 
bitnnen  Seimanftrtcr;  oerfefyen  werben. 

,ftalf  jum  5t njt reidjen  $u  mtfdjen.  9lnjtreicr)er  Malt  wirb  aus  üer* 
bünntem  gelöfd)ten  Malt  bereitet.  Man  töfe  jwei  unb  ein  b)atb  $)funb  2llaun  in 
foebenbem  üöajfer  auf  unb  fejje  biefe  Quantität  ju  jebem  ©imer  t>oü  Malt  tjinju. 
Diefer  Malt  follte  f°t)r  bünn  aufgejirtcfyen  werben,  jwet  2lnjtrid)e  genügen  in  ben 
meinen  fällen,  bie  meiften  5lnftreid)er  geben  ben  2tnftricfy  gu  bid  unb  mtfd)en 
niebt  bie  entforecfyenbe  Quantität  Sltaun  |inju  um  bie  $arbe  ju  binben,  in  §olge 
beffen  wirb  fyäuftg  ber  erfte  auftrieb  burd)  bie  $infel  beim  ^weiten  auftrieb  berun* 
tergerijfen,  woburd)  benn  eine  unebene  Oberfläche  bleibt  unb  bie  frühere  ©latte 
ber  2ßanb  gerfrört  ift. 

Das  Sinnreichen  »on  Deden  ober  dauern.  Man  netnne  bie  befle 
©d)lemm!reibe,  löfe  biefelbe  in  Söaffer  auf,  loc^e  bann  einige  Pergament  2lb^ 
fade  brei  ©tunben  lang,  mifc^e  ba^  ©anje  ^f^mmen  unb  gieße  fcbließticb  bie 
Blüffigfeit  ab.  Sonboner  Äalfmild)  tarnt  an  ©teile  be$  Dingen  gebramtt  wer- 
ben. Wand)*  ^attmitcb;  ift  ftärfer,  wie  bie  anbere  unb  man  mufj  |e  nacb  ber 
etärle  Söaffer  ^injufe^en.  yhan  !ann  aueb  ein  wenig  S3lau  ju  ber  ©djtemm* 
freibe  unb  etwas  Serpentin  tyinjufejjen. 
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Slurftbren  Don  föaxhm  fut  %&änbe  unb  ©erfe«. 

g :  1  u  f  ft  g  tei  t  öon  21  tt  r  ü  ()  r  e  n  b  e  r  g  a  r  b  e  u.  X  ie  bejie  ^lüfjtgf  ett 
pau  3Inrüfyren  ber  garben  wirb  tton  ben  Abfällen  öon  Sfyier  gellen  bereitet,  we(- 
d)?  fiarf  ausgeloht  werben  muffen.  9ftan  tbue  t>ic  gehörige  Quantität  btef  er  9lb- 
faßt  tu  einen  eifernen  Reffet  unb  fülle  benfelben  mit  Sßaffer,  laffe  bie$  üieritnD- 
$wan$ig  ©tunben  lang  ftefyen,  bis  bie  einzelnen  ©tüde  »ollftänbig  t>nrd)n?eid)t 
fua,  toc^e  t)ie  glüfftgfeit  bann  fünf  ©tunben  lang  nnb  fd)äume  fte  »on  ßdt  ju 
3<ü  ah.  SBcnn  biefelbe  lang  genng  gelocht  fyal,  neunte  man  ben  Reffet  »om 
geuer  nnb  gieße  bie  glüfftgfeit  bureb  ein  grobem  £ud).  Söenn  man  bie  glüfftgfeit 
lungere  gut  aufbewahren  will,  fo  löfe  man  gtoei  Bio  brei  $funb  9Ilaun  in  fo- 
djtnsem  SBajfer  anf  nnb  fe£e  biefe  $ttfd)ung  gu  je  einem  (Sinter  ttoll  bingu.  Das 
ücmge  mup  tann  nochmals  gefönt  werben,  bis  bie  glüfftgfeit  feX>r  fdjarf  ijt  unü 
iö»n  nochmals  burd)  ein  £ud)  laufen.  9Jian  ftetle  bie  glüfftgfeit  an  einen  falten 
Dri  unb  fte  wirb  mehrere  Minuten  lang  gut  bleiben. 

3 um  5t n ft r  e i  dj  e n  öon  X)  e  d e n.  Stffe  ein  fyalbes  $fnnb  2tlaun  in  fo* 
$enbem  SBajfcr  auf,  fe|e  gwei  $)funb  „Äalfomtne"  unb  fed)S  $funb  @d)tcmm* 
freibc  bütjU,  bteS  reid)tl}in  für  6  ^immtx  Deden  son  20  bei  16  guß.  T)it  Wli* 
jdrung  giebt  bem  2lnftreid)er  fitit,  feine  Arbeit  gut  gu  tl)un. 

Die  9ft  a  ff  e  ber  not  1) igen  garbe.  gür  ben  2(nftrid)  mifd)e  man  für 
je  12  Quatrat  $arbs  1  *Pfunb  9ftabogant},  (Sidjcnfarbe  jc.  unb  tterbopple  bie 
Quantität  beim  ^weiten  Slnftrict;.  Daffelbe  wenn  man  eine  febwargbraune  ober 
€>ifinfarbc  ^-iben  will. 

färben  für  Söänbe  angurüljr  en.  Söenn  man  beworfenen  Söänberr. 
eine  garbe  geben  will,  fo  tlute  man  etwas  (Scfytemnureibe  in  SSaffer,  in  welkem 
biefelbe  leidjt  gerbrid)t  unb  frei)  auflöst,  wenn  man  fte  gang  burd)wetd)en  läßt  Die 
&fy femmfrci.be  muß  ooüftänbig  öom  2öaffer  burebgogen  fein  unb  ffdj  gefegt  tya« 
$en  ;  aUbann  gießt  man  bas  2öa(fer  ah.  -Damit  ber  $nftrid)  ttidjt  einen  gelblt* 
d)tn  %on  erbalte,  löfe  man  in  einem  befonberen  £opfe  mit  Söaffer  etwas  Sttbtgo 
»ber  (J(fenbeinfd)War3  ein  unb  mifcfye  bieg  unter  bie  garbe.  3U  tiefer  SOftfcfyun,; 
gieße  man  bann  etwas  *oon  ber  oben  erwähnten  fdmrfen  glüfftgfeit,  welche  »or^ee 
erwärmt  werben  muß  unb  rubre  bas  ®ange  um,  big  51tleä  gebörig  öermifcfyt  iß. 
5>ie  5Rifcbung  muß  burd)  ein  Xuc^  gegoffen  werben,  wäfyrenb  fte  noc^  warm  ijl, 
twwnit  bie  garbe  völlig  öermifebt  unb  alle  Unreinigfeiten  befeitigt  werben.  SBenit 
biig  gefd)eben  ift,  ftelle  man  bie  9ftifd)ung  an  einen  falten  Ort,  biß  fte  ftd)  in  ein 
»eidjeö  ®elee  5jerwanbelt,  mit  welkem  bann  bie  Söänbe  angefirid)en  werben  muf- 
fen. 51Ue  auf  biefe  2öeife  gemifc^ten  garben,  welcbe  gum  ^Snftrid)  nun  Söänben 
Se^immt  unb  mit  ©cfylemmfreibe  üermifd)t  ftnb,  fotiten  ftetö  falt  unb  aU  ein  we:- 
d)eö  ®elee  aufgetragen  werben,  ba  es  fonft  unmöglieb  fein  würbe,  eine  gute  51r- 
i'.i  ;u  liefern.  Slußerbem  fotlte  man  fel)r  üorftd)tig  fein,  nid)t  gu  üiel  garbe^in- 
rin^umifeben,  ba  biefelbe  ftcb erlief  fphngen  unb  ftc^  son  ber  SBanb  ablöfen  »irD, 
ba  es  nid)t  bie  ©tarfe  ber  glüfftgfeit  ift,  welche  ©prünge  in  bie  Arbeit  bringt,  fon- 
bem  bie  ^tärfe  ber  garbe.  Sg  ift  febr  üort^eil^aft,  wenn  man  bem  erften  5ln  - 
fitifb  ötcl  son  jener  glüfftgfeit  betmifd)t,  ba  biefelbe  binbet  unb  baö  (Sinfaugerr. 
frei  S3anb  befeitigt.  3n  golge  beffen  wirb  ber  naebfte  31nftrid),  wenn  er  gehörig 
zubereitet  ift,  ben  früheren  niebt  »erleben  unb  wenn  berfelbe  troden  iji,  wirb  bie 
Söanb  völlig  glatt  auöfe^en.  Jöenn  man  biefe  3Sorfcb;riften  genau  befolgt,  fo 
toitl  man  unfehlbar  einen  febönen  5ln|tric^  erzielen.  Diefe  21rt  beö  51nftric^e^ 
für  SJänbe  ift  bem  ^Beißen  mit  ^alf  entfd)ieben  »or^ugieben,  ba  l)terburcb  bie 
Sßanb  glätter  wirb  unb  ber  51nftrid)  nid)t  abfallt  ober  9xiffe  erbält.  5(ußerbc^. 
t>fdt  biefe  garbe  beffer  unb  wenn  man  mehrere  ^aljxt  binburA  biefelbe  garbe  be- 
nutzt, brauebt  man  bie  Söänbc  nictit  abgufrafeen,  ba  bie  garbe  leidet  mit  einem 
^Jl'curerpinfel  abgewafd)en  werben  fann,  nacfybem  man  bie  3Banbe  gehörig  arr:* 
fettetet  ^at. 
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"))  v  ä  d)  t  i  g  c  $  ft  v  ft  d)  33  l ü  1 1)  e  3  a  r  b  e.  Dpetment  (ipüttenraud))  uns 
©dtfemmlrßiije  geben,  wenn  gehörig  gcmifd)t,  eine  fd)öne  garbe,  meldte  ntcbt  aus* 
lleid)!,  biefelbe  wirb  befonberS  Beim  gärben  öon  Rapier  gebraud)t  9ftan  (öfc 
He  Sd)lemmlreibe  in  SÖaffer  auf,  scvretbe  etwas  Dperment  in  2Q3affer  unb  mtfdst 
es  bann  mit  bei*  treibe,  ßn  biefer  5Dtifd)ung  fe^e  man  eine  gehörige  Quantität: 
bcr  Seber  gfüfftgfeit  l)in3U,  gief  e  baS  ©an^e  burd)  ein  £ucb  ober  (Sieb  unb  (fc(k 
es  an  einen  füllen  Drt  2lud)  biefe  garbe  ift  in  gorm  oon  ©etee  $u  gebrauaW 
ba  baS  „Dperment"  fd)wer  ift,  ftd)Oon  t)tn  anberen  ^ngrebien^ien  trennen  uns  ju 
23oben  ftnteu  würbe. 

I*  a  d)  S  S  ar  b  e.  (Eine  prächtige  £ad)Sfarbe  erhält  man  burcb  2luflöfung  öö* 
£d)temmlreibe  in  SÖaffer  unb  £in$ufe|3ung  oon  etwas  engtifcben  „SSenetiamfcfceir. 
fUotfyS"  befter  Qualität,  wetd)eS  vorder  in  ©äff er  gelüjt  tft  (Etwas  SSenettanU- 
fc^eö  9totIj  oermifd)tmtt  gewöhnlicher  $alfauflöfung  unb  ein  3uf<*0  *>on  2Uaun  rft 
für  ben  gewöfyntid)en  ©ebraucb  oortrefflid).  (Es  ift  wtd)tig,  wenn  man  englifdje* 
iKotfy  braud)t,  ba^  man  baffelbe  äd)t  erhält,  ba  bäuftg  ein  »erfälfcbter  2lrtilet  Da- 
für »erlauft  wirb,  welcher  ben  beabftcbtigtcn  (Effect  nicbt  l)ar,  wenn  man  bie  §\u >>. 
gu  feiner  Arbeit  betagt 

$  o  f  a.  Man  löfe  einzeln  in  Skffer  ©cbtemmlretbe  unb^off,  mifcbe  beti>t,Ui 
man  bie  a,ewünfd)te  ©djattirung  erhält  SDcan  gie^e  bie  garbe  burd)  ein  ^ieb  uns 
fc£e  bann  etwas  Scberwaffer  binju. 

2  i  l  a.  9ttmm  eine  Heine  Portion  Snbigo,  welcbe  in  Söaffer  aufgetöft  ijt  uns 
wi  fette  biefelbe  mit  fooiet  gelöfter  ©d)temmfreibe  bis  betbe  jufammen  eine  buntVt 
graue  garbe  annehmen.  £>ann  fe£e  man  etwas  3fiotfy  ^ingu,  rül)re  baS  ©ange 
burd)  einanber,  laffe  es  burd)  ein  @ieb  laufen  unb  man  wirb  bann  ein  prädn  ;>* 
Sita  erbalten. 

hellgrau.  (Etwas  £ampenfdjwar$  mit  ©d)temmfreibe  »ermifdU,  giebt  ?trt 
fd)ötfes  ©rau.  Sffitfyx  ober  weniger.  fd)war$  änbert  bie  ©djattiruttg  fce$©tatt« 
3lwf  biefe  Söeife  lann  man  alle  »erfd)tebenen  @d)attirungen  oom  beliften  bis  ^um 
bunfetften  erl)atteu. 

^rangöftfe^eö  ®rau.     ©d)lemmlretbe  ift  bei  biefer  Sarbe  oorberrfei 
£affetbe  wirb  wie  baS  anbere  ©rau  fabricirt,   nur  baj?  man  ftatt  baS  %ampw* 
fduoarj  ben  %ad  nimmt  Man  neunte  bal)er  bie  notl)ige  Quantität  ©djlemmfreüw, 
Jn6 e id> e  biefelbe  in  2ßaffer   ein,    fe^e  bann  etwas  $reufifd)   Slau  unb  fcbwai;-n 
Sacf  l)in^u,  was  oor^er  in  Sßaffer  oöüig  aufgelöft  ijt.     2)ie  Quantität  ber  brei  ju 
mifd)enben  -garben  l)ängt  oon  bem  »erlangten  garbenton  al\    XieS  ift  eine  fd^öne 
unb  gefällige  garbe  für  SBänbe.     Man  lann  für  ben  erften  5ln|trid>  mit  gen 
liebem  ®rau  geben  unb  erft  gu  bem  gweiten  baS  franjoftfe^e  ®rau  benu|en  ba  biö- 
felbc  »ortrefflid)  bedt     ?0^an  lann  für  ben  ^weiten  5lnftrid)  and)  rofenrotü  fiatt 
las  preujnfd)   S3tau  nehmen,  bod)  giebt  baffetbe  nid)t  eine  fo  feböne  garfce  unb  tft 
auc^  nid)t  fo  bauert)aft    Ultramarin  33lau  unb  3nbiamfdje3  ^Hotl)  geben  ai 
Sri)attirungen  unb  fel)en  gut  aus. 

Drange.'  gür  iöänbe  unb  Ställe.     9ftan  nefyme  jwei  ^)funb  grünen  Vi- 
triol unb  töfc  benfelben  in  t)ei§em  Söaffer  auf.     £)ann  mifd^e  man  tiefen  mit 
ßfbt  (Ballonen  fnfd)er  ^atlmitd)  unb  rubre  baS  ©an^e  beim  ®ebraud>  bäufig  um. 

(Ein  präd)tigeS  ©rün  für  Sfßänbe.  9Jt  an  nelnnc  2  $>funb  ^lined 
(%ün  unb  6  ^)funb  gutes  (Srbgrün,  mifd)e  biefelben  unter  einanber  unb  feuebr,?  jic 
ou,  fetje  bann  i^eberwaffer  binju  unb  bebanblc  bie  garbe,  ba}!  ftc  fo  bid  wie  wet* 
d)cs  ®elee  wirb.  X)iefes  ©rün  l)ätt  fieb  fel)r  lang.  Man  lann  bie  garbe  wtt 
^reuftfdKtn  35lau  »erbunfeln4 

(Ein  anberes  :)tcccpt  Wifd>e  eine  SÄttflöfung  öon  gewöbulidu'm  Salj  unt)  blau- 
en in  SSBajfet  aufgelösten  S5itriot3Öenn  man  in  biefe  garbe  Tupfer  tt)ut,  färbt  ft& 
biefelbe  nad)  unb  nad>  (*»)rüu,  weld)eS  man  mit  8d)lemmfreibc  mifd)en  unb  pm 
^inftreid)en  bcnuBcn  lann. 
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(Ein  anbere«  3lece)?t  ©ut  unb  billig*  Stimm  8  $)funb  römifdjeit 
Sitriot  unb  2  >Pfunb  ©eblemmfreibe,  fod)e  baffelbe  in  einem  Sftefßngenen  ober 
i'upfernen  ^effel  mit  brei  ©aftonen  SÖajfer  etwa  eine  ^tunbe  lang  unb  rubre  Die 
Siüfjigfeit  wäfyrenb  ber  3*ü  beftänbig  um,  bamit  fic  jid)  t>oüftänt?tg  »ermifcb?.. 
Dann  giege  man  ben  (Stoff  in  einen  trbenen  %op\  nnb  laffe  il)n  mehrere  tag* 
lang  flehen,  gieße  bann  ba«  SÖajfer  aB  nnb  mifebe  ben  33obenfa$  mit  2-eberroajfer . 
Urage  bie  garbe  mit  einem  9ttaurerptnfel  auf.  Die  garbe  fann  burd)  3ufa&  *>on 
etwa«  hellgelb  ober  (Efyromgelb  etwa«  öeränbert  werben.  2öenn  man  biefe  gärbe 
kauert,  mu£}  man  fte  in  Gaffer  auflöfen  nnb  bann  mit  Sebcrwaffer  «oermtfeben, 
Diefe  garbe  barf  ntdjt  in  23erübrung  mit  (Eifcn  fommen,  ba  rbmifdse«  Sitrial 
baffelbe  fefyr  ergreift  nnb  bann  bie  ^arb*  serberben  würbe. 

331  au  ®rau.  Söfe  einige  @tü<fe  Äwpfer  in  ©d)eibewaffer  aufunb  wennbie^ 
tbüig  aufgelöst  ift,  erzeuge  einen  9tteberfcfylag  in  bem  bu  Äalf  in  foteben  Quanti- 
täten ^ingnfe^ejt,  baf  berfeTbe  öoüjtänbig  son  ber  @äure  »erjetjvt  wirb.  Damit 
ber  9tteberfd)Iag  reinem  Tupfer  fei,  ofyne  jeben  fremben  3ufai/  f°  netjme  maR. 
wenn  man  bie  glüfftgfeit  abgegoffen  §at,  ben  9lieberfd)lag  au«  bem  ©efä'f,  wafeftt 
$n  tüdjtta,  au«  unb  breite  auf  mit  einem  £ud)e  jum  £rocfnen  au$.  3öenn  ei« 
%^üi  btefe«  9tteberfcblage«,  welker  eine  grüne  garbe  bat,  in  einen  9Jiorfer  ge 
fyan  unb  etwa?  puitteriftrten  Statt  ^injugefe^t  wirb,  fo  entjtebt  babureb  ein  präch- 
tiges 23lau.  2faf  100  $upfernieberfd)lag  fommen  7  bi«  10  Steile  Statt.  Dt 
ba«  ©an$e  bereit«  in  biefem  ^tabium  bie  ®ejtalt  »orn  $letftcr  erbalten  fyat,  fo 
tritt  batb  3lu«trocfnung  ein,  tok  beim  Bremer  23lau. 

$>trot)fatbe  mit  Seberwaffer.  SOZan  löge  bie  nötige  Quantität 
Gcblemmf  reibe  in  Söaffer  auf,  Xöfc  in  einem  anberen  ®efä§  in  Söajfer  etwas 
Chromgelb  ober  fyetlgelb  (Dutd)  $tnf)  auf,  Dermtfd)e  23eibe,  bi«  bu  bie  nötige 
%atbt  erljältft  unb  fe£e  etwa«  fcfyarfe«  Seimwajfer  fyinju.  9)can  gieße  bie  garbe 
rurdj  ein  feine«  Jpaarfteb  unb  (teile  fte  bann  $um  2lbfüblen  an  einen  falten  f)la£» 

&d)war$braun  tu  Seberwaffer.  (Sine  ausgejeic&nete  $arbe. —  ?öfe 
<&fy [emmireibe  in  2öaffer  auf  unb  mtfd)e  etwa«  Umbra  bi«}«,  we(d)e«  $u»or  :n 
2ö<ijfer  gerrieben  ijt.  ©iebe  bie  %axht  wie  gewöbntieb  ourdutnb  öermifebe  fte  mit 
bem  Seberwaffer.  9to^e  Umbra  erzeugt  ein  feböne«  S3raun  »on  »erfAieten'»«: 
(Sd)attirungen. 

töin  anbere«  JRecept  Söfe  in  t>erfd)iebenen  ©efä^en  Scblemmfreibe  unb 
fra:iiji3fifc^e«  ®elb  auf,  ne^me  öon  jebem  einen  £beil  unb  mifc^e  biefetbe  jnfam* 
menr  bi«  man  ein  ^elle«  ®elb  erhält  bleibe  ttroa^  SampenfdJwarj  febr  fein  in 
(Sfjtg  an,  unb  mifct)e  üon  biefem  fottiet  ju  ber  garbe,  baj  baburd>  ein  3duraq- 
braun  erzeugt  wirb.  Sine  anbere  ©djattirung  erplt  man  babureb,  t>a$  man  ;: 
tna^  23enetiamfdje«  91  ot^  ju  ber  9ftifd)ung  binjufe^t.  Söenn  man  »erf^iebcttc 
Quantitäten  ber  eingelnen  33eftanbt^eile  nimmt,  erbä'tt  man  eine  gro^e  ^ahi  s>er- 
^"cbiebener  ©c^attirungen  i?on  biefer  -garbe. 

Söenn  man  wünfd)t,  baf  biefer  auftrieb  bauerbaft  bleibt  unb  auö>  mit  iO. 
abgewrfer^en  werben  fann,  fo  flreic^e  man  über  benfelben  girntß. 

^ilctjfarbe  für  3iwmer.  Die  !Utifcbung  für  100  QuabratfuJ :  Q,in 
Quart  abgefcb;öpfte  Sfflilty,  brei  Unjen  Malt,  swei  Unjen  Sein  ober  Sftofynöl  uro 
ein  unb  ein  plbe«  ^)funb  fpanifd)  2Set£  ober  ©cblemmfreibe.  5)tan  tt)uc 
Statt  in  einen  reinen  (Eimer,  fefee  genug  %Mä)  bin^u  um  ben  Statt  $u  tofe^en, 
t^ue  einige  tropfen  Del  ^in^u  unb  rubre  ba«  (&an$t  mit  einem  Btod  fo  (ange 
um,  bi«  ba«  Del  ftcb;  »oltjtänbig  mit  ber  Sftafle  uermifebt  pt.  Dann  gieße  ma« 
ben  9lefl  ber  Sftilcb  ^inju  unb  jule^t  ba«  fpanifd)  2öei§,  wetebe«  fein  üuberifcd' 
unb  nad)  unb  nad)  in  bie  9ftifcbung  geftebt  werben  mug..  Geronnene  9)iilcb  reicht 
für  ben  ßtotä  bin,  barf  aber  niebt  fauer  fein.  (Ein  ^tnjtric^  mit  biefer  garbe  reid^t 
^ewü^nlicb  für  Jre^pe  unb  Dedc  bin,  gwei  unb  mehrere  3(nftriAe  bei  neuem  Jöotj,. 
SBill  man  bem  ^nftrid)  eine  gar'bc  »erleiden,  fo   lann  man  puttteriftrte   Um 
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£>cfer,  GHjrom,  ©rim,  231an,  3iofa  ^injufe^eu,  welches  man  oortjer  mit  9fttl$ 
eingeweiht  fyat  2öenn  man  fc^r  feine  Arbeit  oori)at,  gtege  man  bie  garbe  fco« 
i»era  ©ebrauefy  burd)  ein  Jpaarfteb» 

©ie  $$?unfl  ftet  J£»au$tttaletei* 

Söie     man     Farben     mifeben      mu§» 

$ftr  ben  Sftaler  gtebt  e$  ^fticfyts  wichtigerem  als  bie  Äenntniffe  ber  garbenmi* 
jungen» 

33tetweifj  unb  Seinöl  fmb  flet0  t>te  bauerljafteften  ba  fie  ftdj  leicht  »erarbeiten 
»«fe  eine  gtatteDberfläcfye  geben»  golgenbe  garben  werben  ^au^tfäc^Ii^  gebraucht 

©cbwarj.  £ampenfd*-warä,  entweber  calcinirt,  ober  in  rofyem  3ujtanbe  wirb 
est  meinen  bei  ber  Wandmalerei  gebrannt  T)ie  SJtebrfoften  t>e$  calcinirten 
Ccbwarg  wirb  boppett  burd)  bie  fonfttgen  $orgüge  beffelben  wieber  eingebracht 
Im  beften  lauft  man  benfetben  für  ben  ©ebrauc|  fertig  in  gelobtem  £einbl,  ba* 
mit  es  beffer  trodnet 

©cbwar^blan  tft  anwenbbar,  nm  bem  SBetfj  einen  bläulichen  2htt*.aud)  ju 
verleiben. 

(Elfenbein  nnb  ty  er lenfdjwarj  werben  fyäuftg  M  feinerer  Arbeit  gc- 
teauebt  wie  beim  2(nftretd;en  oon  Söagen  Äutfdjen,  je»  nm  ein  tieferes  ©djwarj 
$n  erzeugen. 

2ö  ei§:  (£tjin  a  20  et  §»  Sine  feine  21rt  jubereltetes  331etwei§  nnb  im  ©an* 
$rn  bem  (£remnt£er  2öet§  oor*,uätetjen*  £s  wirb  befonberS  »ermifebt  mit  hartem 
weisen  (Eooal  Sacf  nnb  mehrmals  aufgetragen  nm  einen  ©runb  für  bie  Politur 
$a  geben,  Dber  man  oermifd)t  es  mit  gutem  %ixni$  unb  trägt  es  teiebt  mit  einem 
fHnfet  auf  bie* Arbeit  auf,  welche  o  ort)  er  mit  einer  in  (Spiritus  angefefcten  garbc 
fcefrricben  unb  bann  zweimal  mit  einem  Ueber^ug  von  girntfjfarbe  überwogen  wirb» 
£en  legten  21nftrid)  muf  man  fd*netl  auftragen,  bamit  Derfetbe  glän$enb  bleibt 

*Parifer  20  et g  wirb  fyäuftg  gebraust  beim  2(nftretd*en  feiner  Decfen,  naefy- 
t)cm  bicfelbcn  grünblidj-  gereinigt  unb  mit  einem  teilten  Ueberjug  oon  Stall  »er* 
\t\m  jlnb. 

5t  o  tb.  Äarmin  tft  bas  befte  Sftotl*-  im  ©ebrauet)  unb  wirb  tjäuftg  ba*u  benuftt, 
ttn  dauern  eine  rötfylicbe  ©djattirung  gu  »erleiden,  wenn  ber  ©rnnb  biequ  aut 
»erberettet  ift:  3werft  mit  Söetf  unb  inbianifd)em  rotb  bann  mit  weif?  unb  £atf 
nnb  julefct  mit  2Bet§  unb  Karmin  Die  Serben  muffen  mit  trodenem  ebtneftfeben 
Söeijj,  etwas  weitem  $irnt§  unb  XerpentinfpirttuS  angefc^t  werten,  bamit  fite  fldt) 
gietcbmäfitg  auftragen  fajfen.  ©nter  Sad  giebt  bie  gweitbejte  rütMtcbe  Färbung, 
welche  man  and)  ftatt  Karmin  gebrauchen  lann,  wenn  man  nur  bei  bem  legten 
Slnjtricb  ftatt  bes  ÄarminS  Sac!  nimmt 

ßt)ineftfc^es  ^oc^rotb-  Wian  benu^t  aut^  biefe  garbe  jum  3im^f"n^j 
len,  wo  man  Äarmin  ober  2aä  für  gu  treuer  l)alt 

(inglifcbeö  bt  äff eö  Sftotb)  wirb  befonberS  jum  Sinjtreicbett  oon  85a- 
gen  unb  feinen  Ornamenten  benutrt,  biefe  garbe  ift  äußerft  präebtig. 

Xriefter  9lotb»  <&in  gnter  9trttW,  boeb  uid't  fo  reict),  wie  ber  »oremSJnte, 
aber  billiger  unb  bei  allen  Malereien  anwenbbar. 

^)erftfd)es  3ftot^  unb  ameritanifd)e$  <pocbrotl>.     ©ute  billige  ga 
ben  für  ba$  ©mnbiren» 

Drange  Mineral  ift  ein  fel)r  reid)es  fräoarat  wie  SHotbeS  Ölei  unO  »trto 
gum  ©runbiren  oermifd)t  mit  S31eiwei§  benn^t,  ebenfo  jur  iOiifcbnng  oott  oene- 
tianifc^em  3iot^,  bamit  bajfelbe  beffer  troefnet. 
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^  o  t ^  e  Bleifarbe,  eine  aljnlid)e  garte  welche  man  ^nm  ^Cnflret^en  ooa 
€ifcnwerf  benu£t.  Wan  öermifdjt  btefelbe  mit  oenettanifcfyem  $iofy  unb  fod)en* 
bra  Del,  bamit  fte  bejfer  trodnet.    Dies  i(l  eine  feljr  ^wedmäßige  garte. 

Höfenrot  i).  (Sine  fdjöne  garbe  weldje  ftdj  befonbers  als  ©runbfarte  etg- 
net  um  fpäter  mit  ©opal  girniß  überfirtd)en  $u  »erben. 

^enetianifcbes  5ft  o  t  lj.  Sine  gute  ©tfenfarbe,  weldje  man  $um  5tnjrret* 
$en  son  ipänfem  unb  23a<Jjteht  dauern  benu£t.    Die  garbe  l)ält  ftd)  fetyr  Tange, 

8  o  a  n  i  f  dj  33  r  a  u  n.  ©ine  gewöhnliche  bunWbraune  garbe  für  grobe  9h> 
^c.it.  Diefe  betbe  teueren  garten  bereitet  man  mit  ©Ortzeit  ang(  ^etatlfarben, 
ba  bie  erbigen   garten  ju  oiel  Del  serconfumiren  unb  nid)t  fo  lange  »ermatten. 

©  e  l  b.  ©  f)  r  o  m  §5  e  (  b.  ©ine  Ijetle,  bauernbe  garte  oon  tterfdjiebenen 
©djatitrungett,  fefyr  Iräftig  unb  nü£lid).  Die  garte  fyat  bas  patent  mit  Äö* 
iftyd  ®elb  ööüig  serbrängt,  ba  fte  billiger  unt)  leichter  $u  »erarbeiten  ijt. 

Selber  D  d  e  r.  $3enn  biefelbe  gut  ijt,  fo  bat  fte  eine  lange  Dauer ;  fte 
%ci  eine  angenebme  garte,  wenn  fte  mit  Söetß  oermtfebt  ijt.  Die  frangöftfefee  tfl 
fcie  bejU  unb  oortbeilfyaftefte,  ba  jte  weniger  Del  »erbraust  unt)  ftd)  in  Del  bejfer 
£5H  als  t>ie  ameritanifdje. 

©tein  Dder  wirb  wenig  oon  Jpausmalern  benu^t.  Derjelbe  bat  ein? 
reinere  garte,  wie  ber  gelbe  Dder  unb  wirb  bisweilen  oort|eili)aft  beim  SRifdjen 
»on  ®rün  benu^t 

Rubere  ©elbs  werben  oon  jpausmalern  niebt  gebraust. 

&ttt$  $inf  (©d)üttgetb)  wirb  bejonbers  jum  ©runbiren  $on  dauern  ge* 
lttautbi 

SB  l  a  u.  Ultramarin  Sßlau  wirb  je£t  fo  billig  naebgeamt,  baß  es  bei  je* 
ber  feineren  Arbeit  gebraust  wirb.  ©S  ift  eine  fd)öne  bauernbe  garte  unb  ftefyt 
^rettttg  aus. 

f;leußtfd)es23lau  ijt  eine  feljr  fraftige  unb  »erb,ältmßma§ig  billige 
fk.:lc.  Dajfelbe  wirb  ebenfalls  baju  bemt£t,  um  bem  2öeiß  unb  ©rün  tin<i 
fernere  €>d)atttrung  ju  geben. 

3  n  bi  g  o  wirb  wenig  mit  Del  gebraust,  ijt  aber  gut  jum  2lnfe£en  wn  2Öaf* 
fei  färben. 

58  n  t  m  e  r  p  e  r   23  l  a  u  äfynltd)  wie  preußifcbeS  23lau. 

Ferbitor  33  lau.  Tupfer  garten,  welche  jur  9ftifcbung  mit  2öajfer* 
fßilt  gebraust  wirb. 

(E  e  l  e  jt  i  a  l  obber  ^ulfceriftrtes  33  lau  wirb  ebenfo  gebrauebt. 

^Blaue  ©malte,  ©ebrauebt  in  ber  <3cfyUbermalerei  um  nod)  einen  neuen 
Auftrieb  $u  geben  nad)bem  bie  ©otbbuc^ftaben  aufgelegt  ftnb. 

f  riin.  S|rom  ®rün.  ©ine  ftarle  garbe.  9)tan  nebme  4  5?funb 
S^Ietweiß  $u  einem  ^funb  ^on  biefer  garte  unb  erhalt  bann  eine  präd^tige  garbe. 
^urebipingufe^un^  »on  Sbromgelb  ober  preuftfd)  33lau  lann  ber  Ion  »eränbert 
tperten. 

IParifer  ©riin  aud)  @  c^  w  ein  fu  r  t  er  ©rün,  ijt  ein  prä^tiges  @ma* 
taob  ©rün.  ©ine  febr  fdume  garbe,  bedt  fc^lecbt  unb  wirb  am  bejten  mit  lo» 
tbtnbem  Del  »ermtfeht.  Die  Arbeit  muß  forgfältig  mit  berfelben  ©c^attirung 
grunbirt  unb  bann  jweimal  mit  biefer  garbe  übermalt  werben.  Söenn  bie  Arbeit 
tütiri  nod)  niebt  glänzt,  fo  muß  fte  mit  einem  bünnen  2lnftridj  Mti  biefer  garbe 
»ermtfdjt  mit  ©opal  girniß  »erfe^en  werben. 

^rünfpan  wirb  jefet  wenig  gebraud)t,  ausgenommen  öermif^t  mit  fo^en- 
%rm  Del  beim  Scalen  oon  gabrjeugen  ober  mit  girniß  für  bas  5lnjrreic^en  üon 
genfierblenben  ober  gewöbntid)en  Settjiellen.  ^flan  nimmt  brei  $)funb  Sleiweiß 
ein  vlDfunb  ©rünfpan  etwas  girniß  unb  gewöhnliches  Del  unb  mifebt  bajfelbe. 

Se  0tebt  nod)  oerfebtebene  billigere  ©rüns,  welche  troefen  unb  mit  Del  ver- 
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stiftet  gefanft  werten,  irie  ü8vauufd)wctgifd)es,  .ftaiferlicr;,  fäd)fifd),  ^reuftfdb^rüR 
%i.,  wetcfye  man  bei  gewö^nlidjen  arbeiten  flatt  bes  Sfyrom  ©rün  anwenbet. 

53  r  a  u  n.  U  m  b  r  a  ift  feie  nü£ttd)jte  unb  bitügfte  braune  §arbe,  fowobl  et$ 
eis  gebrannt,  bie  festere  ift  eine  fc|r  reiche  unb  bunfle  ©djattirung  unb  gtebr  mit 
SBcig  oermtfd)t  ein  l)errlid)eS  Schwarzbraun.  Umbra  trodr.et  fer)r  leicht  unbwirfc 
mit  feteiglätte  unb  rotier  Bleifarbe  in  Del  gemifcfyt. 

Purpur  braun,  fet)r  fräfttg,  gtebt  befonbers  eine  reiche  ©teinfarbe  wert.« 
man  fie  mit  gelbem  Oder  unb  2öei§  oermifcfyt 

SR  o  b;  e  6  i  e  n  n  a.  (Sin  feinet  gelbbraun,  befonbers  brauchbar  bei  9iadw*9- 
imingcn  »on  ^olj ;  lann  mit  Del  ober  Söajfer  oermifcfyt  werben. 

(gebrannte  ©  i  e  n  n  a.  (Sine  rot^braunegarbe  gut  gum@c^attiren  unb  j«r 
3tfacbal)mung  »on  ^ttafyoganty  £ol$ 

2öe  1 f  fy  Umbra.     Sine  wetd)e  $arbe,  wirb  mit  Söaffer  toermifcfyt. 

Die  oben  angeführten  Serben  werben  am  beften  mit  Del  ober  SBajfer '  angefr&fc 
ober  ju  ©taub  zerrieben  gelauft,  benn  ba  fie  meijt  (Srbfarben  ftnb,  fo  enthalten 
<jüe  mefyr  ober  weniger  ©anb. 

2ßenn  man  fte  auf  bem  Weibfietne  reibt,  muffen  fte  gutpulöeriftrt  fein  unb  malt 
fefct  baS  Del  nur  in  folgen  Quantitäten  t)inzu,  bajj  fte  gerabe  feudst  ftnb.   Dann 
flreiefye  man  mit  bem  ^alettenmeffer  auf  ber  Glitte  bes  SJteibfieineS  2  bis  3  &§ 
fei  »oll  jufammen  unb  arbeite  es  mit  bem  Sfteibetolben   tüchtig   zwei   bis  bretraal 
burd)  unb  wenn  bie  garbe  nod)  gu  troden  ju  fein  fdjeint,  fo  tröpfle  ein  wenig  C 
tarauf,  bann  reibe  man  es  auf  bem  ©tetn  fyerum,  unb  brüde  babei  auf  ben  3t? 
Mben,  bamit  etwaige  Körner  zerbrüdt  werben.     £)ann  ßreidje  man  es  nochmals 
mit  bem  $)alettenmeffer  in  ber  9Q?itte  bes  ©tetnes   sufammen   unb   bringe  es 
bemfelben  Keffer  in  bas  ®efä£;  fyat  man  mel)r  garbe  zubereitet,   als  nötbig  l$f 
fann  man  bie  übrige  in  eine  23tafe  aufbewahren. 

TJöcnn  man  ein  feines  £aus  auftreiben  will,  mu§  man  t>or  Slllem  bie  nötV 
ttentigen  färben  unb  $)infel  taufen.  5lu§erbem  muß  man  einige  $funb  33tm** 
Pen  unb  ein  paar  33ogen  ©anbpapter  zum  ©lätten  fcer  Unebenheiten  einige  zwan- 
zig $funb  ©laferfttt  um  etwaige  Unebenheiten  nacb  bem  erften  2lnfirid>  auszufül- 
len, eine  genügenbe  Quantität  gut  gelöfcbten  $alf  unb  eine  gehörige  2ln*abl  aro» 
fem  unb  lleinerer  ®efäfie  zum  mifetjen  ber  Serben,  einige  $funb  eingeweihten 
Seinn  u. 

$ßenn  bie  Arbeit  neu  fein  follte  unb  man  beSbatb  feine  Unebenheiten  bat,  f* 
iibtrjfretcfyt  man  biefelben  forgfältig  mit  einem  flehten  $infel  unb  etwas  Seimroajfer 
Weld)eS  mit  rotier  Bleifarbe  gefärbt  iß.     £ierburd)   oerbedt  man  bie  2lejU*  unv 
$hät,  welcbe  fid)  im  £olze  etwa  oorfmben  füllten,  Inerauf  wirb  ber  erfte  Staft^A 
aufgetragen,  ber  faft  gan^  aus  Del  unb  gutem  23teiwei§  bcßefyt,  bem  man 
inbianifd)em  9lotl)  eine  ©cfyattirung  gegeben  l)at;  ?0(an  fefye  Merbei  barauf,    c 
ber  2(nftaid)  gletd)mägiß  fei.     ©obalb  ber  21nftrid)  fertig  unb  troden  i%  foöteman 
cüe  ©prünge  unb  JHige  fowiebie  ^ageüöc^er  mit  ©laferfitt  »erftreid>en.     Dttttii 
folgt  ber  zweite  51nftrid),  wobei  man  ber  garbe  (JtwaS  3:erpentinfpirituS  btn^uff&c 
-jtnbber  gorbe  mit  (Stwas  fc^war^blau  eine  <Sd)atrirung  giebt4     iieS  »irb  aflgf 
n  für  genügtnb  gehalten  für  bas  britte  ©todwerf  unb  bas  93obengelaf .     E 
IHeft  bes  Kaufes  wirb  gewobnlid)  mit  geriebenem  331eiwei§  angejtnd^en,  welches  mit 
Serpcntinfptrttus  angefe^t  ifr.     Söenn  bas  Ttaä)  mit  3t«n  gebeeft  ift,  fo  foll: 
mtnbeftcns  alle  brei^aire  einen  51nftrtd)  erhalten.     Wlan  bat  oerfebiebene^u": 
ben,  i)äd)er  an;uftrei*cn.     T\?  (Sitten  tbun  es  mit  robem  Del,  trodenem  fpau> 
SBraun  unb  etwa*  nnber  Bleifarbe,  bamit  bie  garte  rafft  troden  wirb,  wenn  •• 
ritt  Wegen  im  Sfasuge  fein  follte.     Rubere  gebrauten  baut  fpanifft  93raun,  mehr 
rotbe  SBIeifarbe  unb  (>a(b  giffttbran  unb  balb   Veinöl.     SBicbcr    antere   nelwneti 
ßclben  Ddfrr  unb  Sc^warji  unb  scrmifri^en[bicfes mitten  erwäbntett  Delcn.  Wxftt 
Refemen  ^lalcvlappcu,  *od}cn  tiefe  in  3iWtt)ranauS  uut  gießen  bas  ®a\\it  tv<-% 
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ti&tit,  wäfyrenb  es  nod)  warm  ijt;bte  übrigbleibenben Summen  beuüj3tman  $ura 
•-[topfen  oon  5tiffrn  unb  Sofern  an  ben  ©djornjteinen  unb  CDacfefenftcrn,    2)U 
leficrwäfynte  ftaxH  iji  gwedmäßig,  tton  unteren  wirb  öenetianifd)es  Sftotfc  ge* 
sudjt  um  ber  garbe  einen  kräftigeren  £on  3U  geben. 

ißenn  es  notbwenbig  ijl  bie  Arbeit  in  Del  $u  malen,  fo  muß  biefelbe  ^uerjt  t>ott 

«Utm  Sd)mu£e  unt>  gctt  forgfältig  gereinigt,  bie  raupen  ©teilen  mit  ©imsjieitt 

t  3ant>papier  geglättet  uub  berfetben  ein  auftrieb    oon   2Beiß   untermtfcbc 

;  tnbianifdjem  $\ot§  gegeben  werben,  treibe  garbe  mit  ber  Hälfte  Del  unb 

fte  Spiritus  angefe£t  fein  muß.     ©obalb  bte  garbe  angefe^t  ijt,    muffen  alle 

itnb  Unebenbetten  mit  ©laferlitt  fauber  tterftricfyen  werben. 
Tte  Decfen  unb  <Btubenwänbe  follten  erft  mit  einem  33efen  abgefegt   unb  bie 
jren  mit  einem  bünnen  italtüber^uge  oerfet)en  werben.     SBenn  bie  ©ettenwän- 
ben  gemalt  »erben  füllen,  fo  verfielt  man   fte  mit   einem  bünnen  gleichmäßigen 
"tritt  son  Setmwaffer  unb  ber  erjte  Stnflricfe  fotlte  tyalb  mit  Del  unb  fyalb  mit 
(Spiritus  oermifcrjt  werben,  bie  garbe  follte  leicht  aufgetragen  werben.   £)ie  Qtdi 
r.'j-c  burcb,  einen  2lnjtrid)  oon  $arifer  Söetß,  bas  mit  Söaffer  oermifd)t  ift,  fcnn- 
m erben.     3lm  bejren  fefct  man  etwas  2tlaun  bjtnju. 
33ei  Sobenräum^n  ift  es  gebräuchlich,  baß  man  bie  SBänbe  mit  jwei  2(njtrirt)etr. 
Hg  macht;  ber  ..gte  2lnjtrid)  fotlte  mit  einem  brittetDel  unb  jwei  brtttel  3 '.er* 
Dentin  Spiritus  oermifdjt  fein  unb  bie  garfce  follte  eine  buntlere  (Sd)attirung  er* 
:en  als  Die  ber  anberen   (Stodwerfe.     <Daffelbe  93erfarjren  wenbet  man  oudj 
ben  anberen  ©todwerfe  an,    nur,  wenn  man  wünfd)t,   baßberbritte  2lnf|rtcfy 
n'j|enb  erfdmnt,  fo  t)üte  man  ftd),  in  ben  3^^ten   31t  oiel  Del  ju  mif^en,  ba* 
tiefer  trodner,  ot)ne  ju  gtänjen.     2)em  legten  2tnjtrid)e  mifcfye  man  bann  ge* 
teS  Del  unb  Xcrpentin  (Spiritus  bei,  wie  bieg  oben  angegeben  ift     ©oll   bct 
tc  ^(nftrict)  ftumpf  ohne  ®lan$  fein,  bann  muß  man  barauf  btnwirlen,  baß  ber 
re  3lnftricb  glänzt,  wenn  er  getrodnet  ift  unb  bies  erreicht  man,    wenn   n«m 
bie  ^arbe  mit  ber  Hälfte  Del  unb  ber  Jpätfte  ©pirituS  anfe^t  unb  altes  33(eil»eifj 
utbut,  bamit  ftcf)  biefelbe  glatt  aufftreicfyt;     <£>ie  ©runbirung  unb  ber  jwt/ite 
"-rieb  feilte  mit  bem  legten  biefelbe  ©cbatttrung  baben.     SUcan  fyüte  ffcf)  bie) ei- 
lten ju  bunlel  ^u  machen. 
©  t e i f  a r  be,  wirb  mit  SBlaufcfywarj  unb  £ampenfd)warj  angefe^t.     Wim  ntU 

etwas  3ubigo  ober  $reußtfcb  3Mau  binju. 
Sil'a  wirb  mit  beufelben  färben  angefe^t  unb  fpäter  wirb  Purpur,  %ad  ober 
3nbiamfcr;eS  9totb  binjugefetjt. 

§  e  b  e  r  g  e  l  b  wirb  aus  etwas  (Sbrom  ©elb,  gel-bem  Dder  unb  2öeiß  gemifebt, 
Inbere  gleifc^farbe.     9cimm  bas  bßfte,  trodene  SBeiß  unb  mifebe  Aar- 
min  ober  ©d)artac^  fyinpt.     girnig  wirb  am  beften  jum  Sinbemittel   biefer  jartett 
^arbc  gebraust,  wenn  man  i^n  fo  anrührt,  baß  er  trodnet  o^ne  juglänjen. 

Drange.  55ermition  3flot^  unb  S-^romgetb.  billiger  ijt  3ubianifcbeS  ^Hott) 
unb  Mineral  ®elb. 

5Bronje©rün.     (E^rom  ®rün  unb  etwal  gebrannte  Umbra. 

Quaberfteinfabe.  ^)ttrpur,  weiß,  braun,  gelber  Dder  unb  ein  went^ 
jdiTuatiblau  gemifcfyt. 

(E^ocotabenfarbe.  ©panifd)  33raun  ober  oenetianifdjes  JHotl)  unb  fd,)war.5. 

:Tl  0  t  fy  w  e  i  n  f  a  r  b  e.  SubianifcheS  9lott)  unb  fc^warjbtau  unb  etwas  Purpur 
higemifc^t. 

Srautt.  £)ie  oerfc^iebenen  ©c^attirungen  oon  33raun  werben  nacb  ^eifchun^ 
^on  rotjer  ober  gebrannter  ©ienna,  55anbt)fe  53raun,  inbianifcl^em  9lot^  unb  ge- 
kanntem Umbra  bereitet. 

iBergotben  in  Del.  2lm  bellen  gcfd)iel)t  bieS  auf  fejtem  unb  glattem 
'■^runb,  befonbers  ift  (5)rau  oortbeil^aft.  ■  £er  ©runb  muß  glatt  gerteben  werten, 
Iie  garbentttifcbjuug  befteht  üu$  Derber  Dder  unb  Giu-omgeib  welkes  in  fettem 
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Del  tüchtig  aerrieben  wirb.  Dann  fe£t  man  gelobtes  Del  l)ingu  unb  läge  ba* 
©ange  24  ©tunben  lang  troefnen,  2flan  trage  bie  garbe  mit  einem  aus  ßobd 
cber  Äameelliaaren  gefertigten  $>infet  auf,  bamit  bieDberflädje  glatt  unt)  glangenb 
bleibt  Sßenn  man  Sucbftaben  auf  ein  5lust)ängefd)ttb  malt,  fo  mu$  man  biefeU 
ben  guerft  größer  machen  als  fte  fpäter  fein  foHen,  bamtt  man  fyäter  bie  9tanber 
mit  ber  ©runbfarbe  febarf  abgrämen  unb  'im  Sucfyftaben  eine  ©äjattiruntj 
geben  lann. 

2öenn  bie  $arbe  fo  treefen  tfl,  baj?  fte  ßcfy  Kebrig  anfüllt  unb  leine  Spur  an 
ben  gingern  gurücfläpt,  fo  ift  es  3e^  ^öö  Sfattgotb  aufzutragen.  Dies  gcfc^ieöfc 
•auf  oerfcfyiebene  SBeife.  Einige  falten  bas  Slattgolb  gufammen  unb  ftreic^en  bea 
Hanb  beffelben  mit  bem  3eigefLnger  am  3ftanb  bes  23ud)fiabens  unb  legen  bann 
bas  ©otb  nur  über  bie  gange  gläcbe  bes  %u  oergolbenben  feiles.  Das  ©olb  ijt 
bann  mit  einem  Stücf  SBatte  ober  einer  weichen  Surfte  aus  itameef  baaren  glatt 
auf  bie  garbe  gu  brücfen.  Rubere  gerfcfynetben  bas  Slattgolb  in  Streifen  son  ber 
nötigen  ©reite  unb  legen  baffelbe  bann  auf  äfynlicfye  Söeife  auf  bie  garbe. 

Die  bejie  unb  einfädle  2ßeife  ijt,  ein  Keine«  Riffen  gu  benü^en,  auf  meinem 
du  Stätteben  ©olb  aufgelegt  unb  mit  Jpülfe  eines  Keffers  unb  burd)  ben  £aucfy 
geglättet  ift*  Das  ©olb  mu$  gusor  in  Streifen  son  ber  nötigen  ©röfe  geflutt- 
ten  fein  unb  wirb  bann  mit  ber  gmgerfm^e  gehoben  unb  auf  bie  $arbe  gebrüdt 
l?e£teres  gefd)iefyt  am  beften  mit  einem  weisen  $infel  ans  Äameet^aaren.  Diefe 
VM  unb  Söeife  fyat  oiete  Sortierte  unb  man  sermeibet  baburd),  bas  bie  Arbeit: 
burd)  gu  ftarlen  Drucf  befcfyäbigt  werbe.  2lufjerbem  wirb  baburd)  ber  Arbeiter  in 
ben  Stanb  gefegt,  bas  ©olb  gu  fd)netben,  otyne  baf?  gu  otet  verloren  gel)t. 

firniß.  @d»ar^  Vierlingen  Sdjetlacl,  eine  tfnge  (Elfenbein*  ober 
1 ropffcfywarg,  gwangig  ©ran  2lmmoniac  unb  eine  Unge  fcfywargen  ^autfcfyucf.  $flatt 
weiche  ben  $autfcbucf  gwei  Jage  lang  sor  Itm  ©ebraud)  ein,  bamit  man  benfelbett 
mit  ben  übrigen  3ngrebiengien  sermifdjen  lann  unb  löfe  bann  bas  ©ange  in  bret 
hinten  2Beingeift  auf.  fflan  fteüe  fein  ©efäf  über  eine  ©asflamme,  ba  btefe- 
£}i£e  ben  ©ummt  beffer  aufloft  als  bas  gewöt)nlid)e  geuer. 

©el  b.  Vier  Ungen  Sanbarad)=©ummi.  gwei  Ungen  (Eopal=©ummi,  gwangig 
©ran  5)atentgelb,  groangig  ®ran  Sropflacf  unb  eine  Unge  roeiges  göbenfyarg.  5Jian 
jeeic^e  bie  3ngrebiengien,  nne  bei  ber  ^Bereitung  bes  fcfyroargen  %\xm§  ein  unb  löfe 
biefelben  bann  in  brei  hinten  Söeingetft  auf. 

©rün.     Wart  nel)me  ($rünfpan  ^tatt  bes  ©elb. 

S  l  a  u.  yiian  ne^me  preufjifcfyes  ©lau,  Ultramarin  ober  eine  anbere  blaue 
Mineralfarbe. 

3Ft  o  1 1).  Vtrmilion,  gebrannte  ©ienna,  ober  »enetiamfcfyes  Sflotb.  Jer^entin- 
Del  nimmt  ber  garbe  bie  grifc|e.  girni§e,  do^al  k.  »erleiden  berfelben  eine 
Karere  Sc^attirung. 

©runbirung  gurc6ten  Vergolbung.  3«  e^ner  Ballone  Leinöl 
fe£e  man  ein  viertel  ^)funb  lapis  calaminariS  (©aümei)  ein  5)funb  rotbc  Slei- 
färbe,  ein  viertel  $funb  Steiglatte  unb  groei  ©ran  corrojtoe  fublimAte  (falgfaureS 
•5^/wclftiber)  l)ingu,  $kn  !oc^e  bas  ®ari]z  langfam  bis  es  nne  eine  Äugel  auf 
einem  8tücfe  ©las  liegen  bleibt.  Dies  lann  man  feiert,  wenn  man  bie  ßompo- 
fitton  barauf  tropften  läßt.  Söabrenb  bas  ©ange  noc^  rcarm  ift,  ^erbünnt  man 
es  mit  ^i.^vntin,  bis  es  fo  bief  ift  wie  3ncfer=@9rop.  Der  Serfaffer  bält  bies 
entfd)ieben  für  bie  befte  ©runbirung,  ba  biefelbc  augerorbentlid)  ga^e  ift,  fetjr 
leicht  troclnet  unb  ber  S3ronce  fowic  Um  Slattgolb  itnb  Slattfüber  eine  präc^ttge 
f$arbe  toerleil)t. 
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Stiele  Barnen  unferer  23efanntfcbaft  fyaben  un«  »on  3?it  ju  3*i*  fcerfcfytefcene- 
fluögegetcfenete  $üd)en*31e$epte  ^ugefentet,  aber  ta  ttefelben  fämnttUd)  in  irgenD 
einem  anderen  23ud)e  ober  einer  3^tun^  oevüffentlidjt  Worten  waren,  fo  tonnten 
wir  leinen  ©ebraud)  baoon  machen.  2£ir  l)  offen  {eboäj,  tag  fie  fortfahren  mu* 
gen,  mö  folefce  9te$epte  511  fenben,  rote  (!e  tt)nen  täglich  bei  ter  (Erfüllung  i^rer 
cpf!ieMe:t  aU  #augfrau  unter  bie  £änte  geraden.  2ßo  audj  immer  wir  einc3 
ftnten  mögen,  melcbe«  gut  ift  unt  möglich  erweif c  "benugt  werten  fann,  werten 
wir  ter  Deuterin  ten  00 den  iöertt)  oergüteiu  Um  in  tiefer  .Jpinftd)t  9ftt§»er* 
fiäutniffen  öor$u  beugen,  lenten  wir  tic  Slufmerffamfcit  normal«  auf  «ufere  te- 
[unteren  5>orf$iäge  uub  33ettngungen.  £icr  faffeu  wir  noer)  ein  paar  au«ge* 
aeicfyttete  Äitdjenre^efyfee,  bie  wir  erhalten  baben,  nacktem  tie  lejjjte  ShtSgabe  bieje* 
SBerfdmtS  erfcbjienen  ift,  folgen. 

ÄaIbfleifdj*33rot>,  (Veal  Loaf.)  Jßir  erhielten  tie«  ^on  einer  franko- 
ftcfyen  'Samt,  tie  e«  at«  etwa«  gan§  ^ouügiicbe«  emofteblt.  Man  netmie  ein 
s|)funt  Äaibfleifd)  unt  ein  sPfunt  Scfyweiuefleifd),  beibe«  fett  oter  mager,  Je  nad> 
($efdjmacf,  t^aefe  tie«  fein  gufammen  unt  menge  e«  tüd)tig  turcfycinanber.  £>ann 
l)alte  man  ein  fjalbe«  $funb  in  SJtilcfy  erweichter  33rotfrujrc  Bereit  unt  briiefe 
tie  ?D?iicb  fyeraitö.  Dann  mifcfce  man  beu  ganzen  Snfyalt  treter  (Eier  gehörig 
t)inein.  hierauf  mtfd)e  man  ba«  ®an^  mit  tem  getieften  gleifd)  gut  bürgern* 
emter,  würge  e«  je  nad)  ©efcfymacf  mit  Pfeffer  unt  ©alg,  unt  füge  ein  33i«d)en 
9ftusfatnu§  I)in$u.  SOian  befdjmtere  eine  SBacfpfaune  gehörig  mit  Butter,  lege 
ten  Xeig  hinein,  furniere  23utter  oben  tarauf  unt  jMe  fie  in  einen  nicfyt  gu  |ei* 
fen  25arfofen.  Die«  ®erid)t  ifi  ntd)t  treuer  unt  tenuod)  in  granfreid)  fo  be^ 
liebt,  taj?  man  e«  fortmä^rent  in  allen  fransöftfd)eu  Jpotel«  feroirt.  Die  $>a= 
rifer  nennen  e«  Pain  de  Yeau  ($albfleifcr)*23rob.) 

Äüffe  (Kisses.)  9Ricr)t«  ift  löftüc^er  aU  ein  guter  ,,^u§,"  unt)  boef;  finb  fte 
auf  folgenbe  2lrt  fo  billig  unt  leid)t  fyerguftetlen,  bajj  3etermann  in  fetyr  furegr 
3tit  ein  paar  baoon  fertig  bringen  fann.  SDian  neunte  ba«  Sßeifje  oon  nicfyt 
mtfyc  al«  »ter  (Eiern  unt  fd)lage  fte  tüd)tig  mit  einer  ©abel  oter  einem  baju  an* 
gefertigten  Söffel,  bi«  Septem  aufred)t  tarin  ftefyt.  Dann  füge  man  ein  fyalbc« 
$funb  weifjen  3ncfer  ^ingu;  getarnter  ift  weit  fceffer  al«  putoeriftrter.  SJ.aa 
vyet)eimni§  befielt  tarin,  tie  ?Dafd)ung  nid)t  met)r  ju  fd)lagen,  aU  nöt^ig  ift,  unt 
ten  ßnefer  gehörig  mit  ten  Siern  ju  »ermifd)en.  ^tp,t  ift  ter  £cig  gum  Öacfen 
fertig,  tod)  mu§  man,  wenn  man  tenfelben  auf  ta«  tajtt  befttmmte  ©rett  Uc,t, 
mit  großer  SSor|td)t  31t  Söerfe  ge^en.  !Die«  93rett  au&  ^annen^olj,  welche«  tem 
53ac!ofen  angeoa^t  werten  mnf,  wirt  mit  weitem  <5d)reibpapier,  ta«  man  gleid>- 
mä^ig  mit  23uut,-  bcfcb,micrt,  betedt  Xa«  SSrett  muß  einen  3oÜ  t>icf  fein»  (Sin 
X^eeiöffelooll  Jeig  if*  grate  fyinreicfoent  für  einen  Kröpfen,  toefy  gebe  man  fid» 
reebt  oiel  SHü^e,  tie  Kröpfen  gleid)mä§ig  gu  machen,  tamit  fpäter,  wenn  man  fte 
aufeinander  legt,  je  gwei  unt  gwei  taöon  grate  aufeinattter  paffen  unt)  fo  einen 
l)übfd)  au«fet)enten  „S£ü$"  bilt>en.  SJtan  preffe  tiefe  tropfen  nid)t  gu  fefyr  mit 
tem  Söffel,  intern  man  fie  tütet,  tamit  fte  nieijt  su  flacb;  werten,  9ßenu  ta« 
S3rett  ooü  ift,  fc^iebe  man  e«  in  t»en  Dfen.  tiefer  tarf  oor  Willem  nid)t  gu  ^.ei§ 
fein,  um  tie  Äüjfe  ntc^t  su  oerter hm.  (Er  mttg  grate  warm  genug  fein,  um  fte 
^art  werben  $u  laffen,  welche«  etwa  brei  viertel  ©tunten  oter  eine  Stunte  tatt- 
ert. Dann  lofe  man  fte  mit  einem  Keffer  al\  lege  tie  £älfteu  fofort  gufammen 
unt  lajje  fte  auf  einem  2>Her  fall  werten.  S)ie  auf  tiefe  5lrt  ^ergefrellteu  Äitjfc 
werten  inwentig  eine  2öod?e  lang  föftlic^  weic^  unt  cremeartig,  au«wentig  aba 
bitnn  unt  fnt«pig  bleiben, 
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Wtnn  man  jte  würben  Witt,  fo  lege  man  t>ie  2Sürje  unten  in  bat  ©efcfcirr 
ooriu  man  Die  (gier  fc^lägt,  unb  awav  immer,  e$e  man  gu  (Ziagen  anfänat' 
:yc\jt  man  (Eitronenwüqe  »or,  fo  ift  ber  ©aft  einer  falben  gruc&t  aenüaenb  für 
*i«  Ciec;  wünfd)t  man  aber  #amfle,  fo  reicht  ein  Viertel  einer  ^aniüenbotU 
|)in.  3immt  ftel)t  am  ©ejieu  aut,  wenn  man  il)n  fofort  auf  bie  Stopfen  ftreut 
«ackern  fie  auf  fcem  Brette  liegen.  3Kan$e  stehen  einen  „Äug/'  Der  ein  »ei 
angebrannt  ift,  jebem  Ruberen  sor.  SJtan  fanu  biet  baburd)  erzielen,  bag  man 
ba$  3cucr  ein  wenig  ftärler  mad)t  unb  bann  bat  23rett  bid)t  bit  an  bte  obere 
Änt  bet  23arfofent  rücft.  $>iit  ein  wenig  Hebung  fann  man  bat  fe^r  pbfd) 
ju  ©taube  bringen,  ol)ne  baö  ©ebäcf  oou  innen  gu  »erwarten. 

©ebnee**Pubbing.  Diet  ijt  ein  fet)v  fcf)önet  unb  niebt  foftfpicfipet  Def- 
ert  Wtan  (äffe  bie  Jpalfte  einet  Kadett  ©etatine  (ja  25  (Eentt)  gwet  ©tunben 
lang  in  faltem  Sßajfer  aufweisen.  Dann  ftetle  man  et  auf t  geuer  unb  rütjre 
et,  bit  tat  ©etatine  ganj  aufgetöft  ift.  28enn  et  beinahe  fall  ijt,  fo  fetitage 
man  e$  mit  einem  gefctyiagenen  (Ei,  bit  et  ju  jteifem  <Sd)aum  wirb.  Dann  febtage 
man  bat  28eige  tton  öier  (Eiern  ju  jteifem  @d)aum  unb  füge  biefen  gum  ©cla- 
iine  Iüimu,  nebft  bem  Safte  oon  brei  Zitronen  unb  fosiel  pulöerifirtem  3u^cr^ 
mt  et  bem  ©efd)made  entforiebt  Slftan  mifebe  biet  2tttet  tüchtig  burebetnanber. 
stnb  fcfytage  et  beftanrig  eine  ©tunbe  lang  ober  länger. 

(Eierrabm  für  benf  elften.  Sin  unb  eine  tyatbe  $inte  Sftilcb  unb  bat 
#etbe  »on  t>ier  (Sierrt.  $can  tajfe  bie  SSftitd)  junt  Soeben  fommen.  Tann  rubre 
man  bat  ©clbe  ber  (Eier  tjinetn,  nacfybem  man  et  mit  einem  S^eelüffelttoUftorn- 
fsarfc  ju  (Schaum  gefd)tagen  b)at.  9ftan  »erfüge  unb  würje  et  je  nad)  ©e- 
fchiuui     Darauf  (äffe  man  et  nicfyt  me^r  !od)en. 

yfl i  n c  e  -  Wl  e  a  t.  Drei  ein  fyatb  $funb  9Unbfleifd),  jwei  ein  batb  $funb  9fte- 
tenfett,  fein  gefdmitten.  SDZan  füge  boppett  foüicl  2fepfel  att  gletfdj  unb  §ett 
tnnju,  ferner  3  $funb  S^oftnen  obne  «fterne,  3  $funb  getrodfuete  ^torintben,  2 
^Pfuub  tu  Keine  ©rüde  gefdutittene  Zitronen,  2  (Egtüffetoott  geflogenen  ßimmt, 
©ewürjnäget  unb  anbere  ©ewür^e  je  nad)  ©efdmtad,  3  ein  batb  $funb  brau« 
uen3uder  unb  ein  wenig  @alj.  Wian  menge  et  burdKinanber,  giege  3  hinten 
Sranb^  unb  etwat  Apfelwein  unb  Sß^cin  ^tngu;  bann  füge  man  gefdjabte  Dran- 
gen fdjafe  binju,  unb  wenn  man  et  baeft,  ttwat  Drangenfaft» 

Sleif^'Sr oquetten.  ©ebneibe  ben  2Ibfafi  *>on  gebratenem  unb  ge!od)tem 
§feif$e  in  flcine  Stücfe.  3U  jie^er  ^)inte  füge  3  ^artgefotteue  Ster,  2  ^anb»oU 
SSrobfrumen,  ferner  genug  9Uerenfctt,  Pfeffer,  ©ago  unb  WiUb  Jingu,  bamü  et 
3U|"ammenbäit.  Dann  fcblage  2  (Eier,  brebe  bie  (Er oquetten  burd)  biefelben, 
rolle  fie  bann  burety  33rob!rumen  unb  baefe  fte  wie  Dougbnutt. 

©ebaefener  (5d>in!eiu  Sege  einen  Heinen  ©c^iufeu  über  Wacbt  in  ganj 
-wannet  Söajfer,  laffe  ibn  am  borgen  antträufcht  unb  trodne  ibn  ah;  menge 
^JieM  unb  Söaffer  31t  (reifem  Seig  jufammen  unb  bebede  ben  (cdnnfeu  bamit; 
lege  it)n  auf  einen  Jrianget  ober  auf  ©töcfe,  bie  quer  über  ber  iBadpfanue  Ue^ 
(jett.  35>enu  er  gar  ift,  fo  löfe  bie  £aut  ah  unb  garnire  ibn  wie  einen  gefodjteu 
©d)in!cn. 

2öclfd)e  $aniud}eu.  SWan  fdneibe  neuen,  fetten  Ääfe  in  bünne  ©Rei- 
ben unb  tajfe  fie  in  einer  ©auciere  in  etwat  53ier  ober  5Ue  aufweichen;  bann 
balte  mau  geröftetet  95rob  bereit,  um  ei?  über  ben  au\  einem  fladjen  fetter  Ue- 
flenben  Sia)t  ju  ftrenen.  Sftaw  füge  Pfeffer  unb  3euf  nad^  ©efdmad,  [owie  eine 
retc$Xld>e  Stenge  SÄufbroom  Satfup  bin3it.  Sßenu  man  biet  ©erid^t  nic^t  fo- 
fort ißt,  wirb  et  jalje  unb  uuvcrtauli^. 


Der  gamilien*greunt*  91 


-öa$  uninfcerfcare  totbe  ßeh 

&3  ijt  ein  wahres  Söort,  baß  ber  Stopfer  Glittet  für  alle  Uebet,  „beren  CErbe 
>aa  gleifd)  ift,"  gefcfyaffen  unb  ber  9ttenfcr)r)ett  jugdngtic^  gemalt  t)at,  nämlid) 
in  ben  Kräutern,  welche  auf  jebem  gelte  unb  auf  jebem  Seifen  warfen»  9ftit 
jebein  neuen  3a^re  entfcecft  irgend  ein  gebuMger  unt  »erftäntiger,  in  t>er  jpetU 
fünft  erfahrener  unt)  mit  t>er  53otanü  unt)  Kräuterfunbe  oertrauter  93eobacc?ter 
eine  neue  53enoenbung  einea  Q31ättcben$  ober  931ümd)en$  jitm  heften  unglücf* 
li^er  £eibenbcn. 

öinea  ber  wunberbarjten  unter  biefen  Kräutern  ift  ba$  fogenannte  3obannt3- 
traut»  (£d  wcicfyft  auf  ben  liefen  unb  ebenfo  oft  3Wtfd)en  ben  ©leinen  am 
SBege,  unb  jwar  in  graben,  fünften  bt$  ^wanjig  3°ß  t)oj)en  ©tengeln.  Oben 
an  jebem  tiefer  Stengel  befindet  ftcfy  ein  Sßüniel  gelbe  23lutfyen.  Der  2Wer- 
bauer  reißt  baffelbe  mit  ber  SSurjel  aus  unb  wirft  ed  bei  (Seite,  bamit  e$  bort 
t?erborre,  »eil  e3  feinem  Söetjen,  feiner  ©erfte  oder  feinen  Kartoffeln  fdjaben 
wöd)te.  33et  atietem  enthält  aber  tiefet  Kraut  in  feinen  befcfyeifcenen  33lütfjen 
eine  faji  wunterbare  #eilfraft.  Sin  alter  ^rofejfor  an  ber  Unioerfttät  oou 
$)eunfr/loanien,  in  ber  (Statt  $i)tiatefyr;ia,  entteefte  tiefelbe,  foroie  bie  2lrt,  jte 
%u  brausen.  2öir  glauben,  baß  er  ein  beutfcfyer  53otanifer  unb  Kräuterfun* 
biger  war.  Seit  3al)rcn  fyaben  roir  nn$  bemüht,  bie  21nwetfuug  31t  erlangen, 
unb  entlidj  ift  e$  unä  gelungen.  2öir  feilen  fie  jum  heften  be$  Seferä  mit. 
3"i  grübfommer  fammle  man  bie  23lütr)en  bea  3ofyannU'raut$  unb  lajfe  fie 
nid)t  trotfen  werben.  Vflan  fjalte  eine  glafdje,  bie  n:tr)wenbigent>eife  oort 
weißem  ®lafe  fein  muß,  bereit,  unb  fülle  fie  in  jwei  Dritteln  mit  reinem, 
rotten  Diioenoi  an.  Vflan  bebenfe  wob/f,  baß  wirflid)e$  Düoenol  nidjt  billiger 
aU  &u  ein  unb  ein  fyalb  bi$  jwei  Dollars  bie  *j)inte  $u  betommen  ift.  Das  Dct, 
welkes  man  gewöfynlicc)  unter  bem  tarnen  Dlioenöl  3U  ntebrigeren  greifen 
tauft,  iji  anä  Saumwotlfamen  fabvi^irt.  Vflan  fcfyneite  nun  gelbes  Söfencn* 
waiö  in  ganj  Heine  ©tücfcfyen  unb  feptte  eine  fyalbe  Unje  baoon  in  jebe  $inte. 

Dann  füge  man  fo  öicle  3oJjannkffi'autbtüti)eii  fyinftu,  bis  bie  glafdje  voll 
iji.  $ian  neunte  eine  große  9ftenge,  benn  es  tonnen  Deren  nidjt  3U  oicle  fein. 
Dann  öerforfe  man  bie  glafc^e,  aber  ntd)t  ju  feji,  binbe  einen  fiarfen  33tnbfaben 
um  ifyren  fyati  unb  puge  fte  an  einen  $foften  im  ^ofe,  unb  jroar  an  eine  ©teile, 
ttJO  bie  ©onne  un au ö gefegt  barauf  fd)eint.  ©egen  'üa»  (Snbe  beö  (Sommert 
wirb  man  pnben,  baß  ber  3ul)alt  eine  garbe  öon  JjeUem  ©ranatrot^  angenommen 
!^at.  Vann  tann  man  Ö5ebrauc^  baoon  machen.  9ftan  lajfe  bie  glafa^e  bU 
jttm  anfange  bcö  ^erbfled  ober  öielme^r  biö  grojl  ju  erwarten  ijr,  i)ängen.  3'« 
näd)|ten  ©ommer  fyänge  man  [ie  wieber  ^inaud  unb  füge  noci)  me^r  Del  unb 
Siütfyen  ^in^u.  tylan  braucht  e3  für  ©cfd)»iire  nnt)  Ä>unben,  luteum,  für  jete 
äußerliche  55erle^ung,  welche  ber  Jpeilung  bebarf.  2ßir  fyaben  gefe^en,  Dag 
»unterbare  Kuren  batmrcfy  bewirft  Worten  finb.  iiner  ber  bemerfenöwertt)ejten 
gallen  war  ber  eineä  2^afa)inenarbeiterö.  (Sin  X^eit  einer  eifernen  51d)fe  fiel 
au3  einer  £)rel)ban£  auf  feinen  gu§,  intern  fie  ben  ganzen  oorberen  X^eit  beffeU 
ttn  in  eine  flaa^e,  breiartige  Sftajfß  öerwanbelte»  ^latürlid)  befd)loß  man,  ben 
gu§  abjuue^men,  ahfc  er  wollte  nidjta  baoon  ^ören.  Da  er  oft  3cll9c  ber 
iCurfungcn,  welche  ba^  rotl)e  Oel  fyeroorbrutgt,  gewefen  war,  fo  ließ  er  ben 
guß  öerbtuten  unb  wenbete  fortwäbrcnb  frifc^eö  Del  an.  3u  oerljaltnißmäßij 
fnrjcr  ßtit  war  er  ganj  unb  gar  geseilt. 
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9ftagif$e$  Mittel  (Magic  Reliever)  gegen  33rantw unt  en. 

3m  ungemeinen  iffc  eg  fo  weit  gefommen,  tag  man  tag  ©ort  magifdj,  befoit* 
tefg  wenn  eg  mitSejug  auf  ein  Arzneimittel  angewendet  wirt,  aU  einen  Quadf* 
falber»9lugtntcf  o'cer  aU  eine  Uebertrcitttng  betrautet.  3utcffcn  fann  man 
lieg  ftcfyerlicfy  nicl)t  »Ott  feiner  Auwentung  auf  tag  einfache  bittet  gegen  53rant- 
Wurtten,  tag  wir  l)!er  anführen,  fagen,  tenn  eg  ftitit  ten  turefy  tiefenden  ttentr- 
[achten  ©cfymeq  fofovt  auf  eine  2lvt,  welche  ftd)evlid)  magifcb  ift.  So  befielt  in 
golgeutem:  9ia$toem  man  fid)  öerbraunt  fyat,  neunte  man  fofort  tie  feit  feto 
langer  3^it  eingefühlt  ©ota,  tie  man  jum  ^aden  braucht  (Safing  ©oba  otec 
SSicarbonate  of  Sota),  ntd)t  t?ie  patentivteu  Safiug  3)omterg,  He  man  gütigen 
£ageg  für  $üd)en]RKde  gu  sevfaufen  pflegt,  unt  {Irene  ff c  reebt  tief  auf  ten  »er- 
legten  Xl)eil.  £)ann  lege  man  ein  naffeg  Jpant?tucb  oter  ein  (gtütf  alte  £etB- 
want  tarauf  oter  wicfele  i()n  tarnt  ein.     £)er  2>d>mer$  wirb  fofovt  geliutert 

£)r.  .ftane'g  avfttfdje«  bittet  gegen  groß. 

,,3U  9la»cjat  an  ter  gronläntifdjen  ^itfte  war  id)  3eu9e  to*v  2lnwentung  eines 
eigentl)ümtid)en,  aber  ftcfyerüd}  fefyr  wirffamen  9JUttetg,  tag  man  gegen  erfrorene 
#8nt>e  braud)te.  2)ie  £änte  unt  güpe  eineg  ter  ©cfylittenleitte  batten  furebtbar 
Dom  groß  gelitten.  (Er  ertultcte  fd)recf(id)e  Qualen  unt  wir  backten,  tag  letjte- 
^pütfgmittet  fei  tag  Keffer,  ©ein  Brüter  jetod),  ter  ein  paar  fyarte  Slepfel  jurac 
©efebenf  erhalten  fyatte,  legte  ttefclben  in  ein  ®efd)ivr,  fdmttete  ten  Jabaef  aug 
feinem  beutet  tarauf  unt  jerftampfte  tann  Meg  31t  einer  breiartigen  ©ubftan$. 
(Er  legte  tiefetbe  auf  tie  erfrorenen  Steile  unt  erhielte  taturd)  fcfynelle  Jpeilung." 
(3n  jwei  äbnlid)en  fällen  fyabtn  wir  gefefyen,  ta§  tieg  Mittel  mit  öoüftäntigein 
Erfolge  augewentet  wurte.  "Die  5lepfcl,  welche  man  taju  »erwentet,  waren  bart 
aint  Ijerbe.  33et  tem  einen  wurte  53lättertabacf,  bei  tem  anteren  gewöhnlicher 
^autabac!  angewentet. — £)er  $erfa{fer.) 

(Segen  bartnäefige  ®efd)würe.  2öir  fyaben  erfahren,  ta§  SlqneimiU 
tel,  welche  SSftanccjen  Reifen,  bei  Sinteren  gar  nicfytg  nü£en.  3Bir  (äffen  taljer 
l)ier  fe§r  gern  ein  neueg  Mittel  gegen  fyartuädige  oter  alte  @efd)würe  folgen. 
Man  mad)e  einen  23rei  $on  Srauerfyefe  unt  Q3rotfrumcn,  binte  tenfelben  auf 
tie  wunte  ©teile  unt  laffe  il)tt  tie  ganje  9lacfot  liegen.  £)teg  wieterl)oIe  man 
trei  3  big  4  Siebte.  £aun  bereite  man  eine  aug  5  £l)eile  befh'bente  ©alte  — 
2  Steile  Setnöl,  2  £t)eile  33ienenwactjg  unt  1  S^eil  itampl)er*©ummi. 

2öeitereg  Mittel  gegen  33rantwunt en.  9ftan  nel)me  einen  großen 
reifen  23alfanu5ipfct  unt  foct)e  tenfelben  in  einer  falben  Jaffe  ©cbmals  unt 
einer  falben  laffe  Leinöl  nebjl  einem  ©tücf  23ieneuwad)g  »on  ter  ©rtffje  einer 
Jpicfori9-^u§  unt  ebenfo^iel  £ar$. 

yitutä  bittet  gegen  ten  Ärebg.  9iicb;tg  ijt  fd)recflid)er  alg  ter  um 
fid)  freffente  Jlrebg.  (Ein  t>on  ung  auf  einer  ter  vorigen  ©eiten  in  ter  metiU» 
nifc^cn  2lbtl)eitung  mitgetbeilteg  Heilmittel  bat  mebrere  %'äüt  tiefeg  Uebelg  ge- 
seilt, 3.  S.  ten  93rujtfrebg  eineg  grauenaimmerg  in  3ntiana,  tie  feit  13  3a$« 
ren,  fowie  ten  i^rer  ©c^weftcr,  tie  feit  10  3al)ren  taran  gelitten  l)atte.  S'ol* 
genteg  ift  »ielleic^t  ebenfo  gut.  Wan  nebme  ©auerampfer«=2Öurgcl,  fod)e  alle 
^raft  l)eraug,  preffe  fte  aug,  laffe  ten  Saft  nod)matg  fod^cn  unt  niebt  anbren- 
nen, big  er  fo  tief  wie  ©prup  ijl.  Man  |trcicbe  tenfelben  auf  einen  leineneu 
Sappen  mit  lege  ihn  big  gur  Teilung  treimat  täglich  auf. 

(j)egen  ?tbeumatigmug.  Sine  Sffcrtit  fnntte  ung  folgeutcc<  ^u  Sine 
l)a,fvv'  Unje  Sajiput-Del,  ci'ie  !\ilbr  Unje  ©apfra^  Te!,  r:;:r  !•  iitc  U»i  e  '  *cwürj« 
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neifeitfSel,  eine  viertel  glitte  Diivenü.1,  eine  fyalbe  glitte  2Ü?öt)oi.  Die«  SOtt* 
tel  tft  ebenfalls  gut  gegen  $3lutaul)äufuug  im  Kopfe  ober  im  Unterletbe.  Die 
Do;jf«  be[tel)t  au«  5  Kröpfen  in  etwa«  Reifem  3ueferwaffer.  sJJtan  fattn  e«  eben- 
[oir»ot)(  burdj  Einreiben  anwenden. 

Mittel  gegen  graue  ipaare.  Dbfd)  on  und  ba«  folgende  SRe^cpt  langjl 
Gelaunt  war,  fo  l)ielteu  wir  e«  bod)  für  ttjoriefyt  unt)  l)aben  e«  baljer  bi«  iejjt  nis^t 
abgebrueft.  53et  jwei  Damen,  Die  e«  probirten,  fietlte  e«  jebocfy  bie  urfprüng- 
Ii$e  gar&e  faft  votljlänbig  wieder  l)er,  benn  t)ie  Jpaare  würben  wieder  reebt 
bnnfel.  93ei  längerem  <$e£raucr)  tjätte  e«  itjnen  vielleicht  bie  garbe  völlig  wie- 
hergegeben.  3m  grül)ting  get)e  man  in  ben  2öalb,  fudje  eine  wtlbe  9lebe  auf 
itnb  bot>re  mit  einem  flehten  23of)rer  ein  Socfy  butd)  Den  Stamm  einer  fotcl)en, 
unb  gwar  etwa  20  3^  fyodj  über  Der  (SrDe.  Dann  binDe  mau  einen  (Streifen 
<$ummitucrj  oDer  etwa«  Rubere«,  welche«  Dem  3u>ecfe  entfprtdjt,  unter  Dem  2od)e 
um  Den  Stamm  uuD  fammte  Den  Saft  in  einem  $läfd)d)en.  $can  mufj  Da« 
Severe  natürlich  Derartig  fejlbtnben,  Dag  Die«  leid)t  wirD.  SSon  einem  flarfcn 
Sftebjlocfe  erlitt  man  fel)r  ölet  Saft.  Sftan  taffe  Diefen  in  einem  glaftrten  irDe- 
nen  ®efcf)irr  fod)en;  nacfybem  man  e«  Dann  tjat  falt  werben  laflen,  füge  man  31t 
jeber  glitte  eine  viertel  $inte  De«  beften  33a^  jftum«  l)itt}U.  ffian  bürjie  hiermit 
alle  Jage  Die  £aare,  bi«  fle  bie  garbe  wieber  erhalten. 

Da«  große  cubantfcfye  £aar-2öafdnutttel. 

(Da«  5öunber  be«  3ab)rl)unbert« — wie  man  ba«  ipaar  laug  unb  bicfyt  warfen 

laffen  fann.) 

$1(1  e  Sfteifenben  ofyne  9Iu«nab)me  fyaben  ba«  üppige  Jpaar  Der  eubanifeben  Da* 
mtn  mit  53ewunberung  angeftaunt.  S>etbfl  Diele  Kubanerinnen  Der  unteren 
klaffen  fjaben  Da«  pracfytigfte  £aar;  e«  tjl  ebenfo  bicfyt  at«  lang,  unD  wenn  mau 
e«  lojl,  fällt  e«  oft  fajl  bi«  mm  23oDen  fyinab,  wenn  man  Die  Sigur  Damit  um* 
lütlr,  verbirgt  e«  Diefelbe  fajl  gänjlidj  vor  Den  ©liefen.  Sauge  Ijat  man  ge- 
glaubt, Diefer  $ormg  fei  einer  befonDeren  (Sigenfdjaft  De«  $fima«  Der  3nfel  gu- 
mfcfyteiben.  (Sin  amerifaniferjer  9ftatrofe  jeDocb,  welker  9lpotbeferget)ülfe  gewe- 
sen war,  entDecfte  ba«  (Defjeunnijj,  al«  er  auf  Urlaub  iu  einem  £aufe  $u  Havanna 
verweilte. 

<£r  bemerfte,  Da§  ein  9ttäDd)en  im  Jpaufe  fo  flatf  nad)  Sdum  tod),  al«  ob  ffc  tl)r 
(Deftdjt  Damit  gewafdjen  l)abe.  (Sr  fyatte  Denfelben  ®eru$  frubet  bei  anbeten 
cubanifiten  Damm  bemetft  unb  ba«  war  ibm  fetjr  feltfam  vorgefommen.  (Sr 
fragte,  wober  bie«  rü()re;  ba«  SÖtäbrfjen  erbot  ftd),  e«  i^m  $u  fagen,  wenn  er 
i^r  einen  3ttng,  ben  er  trug,  fdjenfen  wolle.  (£r  ging  barauf  ein  unb  fte  feilte 
ij.in  ba«  ©efceimnijj  ober  vielmehr  ba«  Sflejept  mit. 

211«  er  m&  9lmeri!a  jurücffe^rte,  würbe  er  einer  unferet  Agenten  unb  wit  et- 
hielten  ba«  9le^ept  von  il)tn.  Man  gie§e  1  ^>inte  St.  (Stoir  9lum  in  eine 
£}uartflafc^e.  Dann  füge  man  1  Unje  pulveriftrten  fßoxax  unb  1  Dradjme 
ßantt)aribeu=£inr"tur  ober  fpanifc^e  fliegen  |tnju.  ®t)e  man  ba«  Mittel  ge* 
braucht,  Rüttele  man  e«  tüd)tig.  Vflan  wafc^e  vermittelji  einer  fieifen  §aax? 
bürfle  ben  S^äbel  unD  W  £aar  zweimal  wöd)entlic^  ober  Dreimal,  wtnn  e« 
fet)r  Dünn  i|t.  Die«  wunDerooUe  SßafAmtttel  ijl  fel)r  etftifc^enD  unD  feine  2Bir- 
hin^n  auf  Die  fyaaxe  ftnD  beDeutenDer  al«  Die  irgenD  eine«  anbeten  im«  befannten 
Mittel«,  yiafy  un«  befannten  ptten  m  urteilen,  bewahrt  e«  auc^  Die  ^aare 
lange  vor  Dem  ©rauwerDen,  wie  e«  un«  fdmnt.  Dem  f^on  ergrauten  £aare 
gibt  e«  wenigflen«  tl)eitweife  feine  natürliche  %av*bt  wieDer.  Dod)  (Sine«  ifl 
fiebert    e«   mad)t  Da«  ^)aar  (et)r  weid)  uuD  feiDenartig,  »erleil)t  ii)m   auc^  [tntn 
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ausgeweideten  ©latt],  bind)  ben  fiel)  bas  £aar  ber  Subauerinnen  fo  fein-  aus- 
getaner,  üttan  brauet  ben  SSoraj:,  ber  fiel)  in  ber  öla[cbe  auf  beut  ©oben  an* 
legt,  ntd)t  su  fd)üttcfn,  et)e  man  es  benutzt;  es  iji  gut,  »enn  man  bies  etwa  eine 
©tunbe  »orfyer  tt)ut,  bamit  bei-  ©orar  feine  #oüe  SStrfung  tbut. 

©egen  £H)ren»et).  Wan  fdjabe  bie  ©pifce  eines  Xafcfyenmefjers  »oft  sen. 
einer  »üben  3iübe,  unb  jteefe  bieg  in  bas  fdjmerjenbe  Dfyr,  fo  »erben  Hz 
©cfymerjen  batb  aufhören. 

2Bie  man  natürliche  Minuten  mit  2Sad)S  übersieht.— (Sine  SSafe 
mit  berartig  präparirten  ©lumen  ift  einer  ber  fdjönfren  ©egeuftanbe,  womit  man 
bas  $aminftms  ober  ben  mittleren  £ifd)  eines  Dariers   fcfcm  tiefen   fann.     2(uf 
tiefe  2Irt  behalt  bie  ©turne  auf's  ©oüftänbigfte  ibr  natürliches  StuSfeben  unfr 
hat  boct)  bie  ©d)onl)eit  unb  ben  (SHanj  einer  Söadjsbtume.    Die  ©turnen  »erben 
folgcitbermafen  präparirt:    1.  Wan  »atVle  sottig  aufgeblühte  Blumen  »o.u  ben. 
fejxcjien,  b.  $.  fteifften  ©orten,  ferner  neunte  einen  mit   einem  Staute  »erfetjenen 
Decfct  einer  alten  papptecfelnen  ©djft'djtel.     $can  fteebe  Söcber  taturd\  feeWje 
gro§   genug  ft'ub,  um  bie  Stengel   einer  ©turne  burd^iüaffen  unb  arrangire  ffe 
in  Sftcityen,  fo  bajj  fte  einander  eben  berühren.     Dann  neunte  man  »eigen  (3anD 
genug,  um  bicfcl ben  $u  bebeefen,  bamit  bie  ßirufcbenraume  gang  angefüllt  ftnb 
unb  erwärme  ben  vöanb  in  einer  nid)t  fefyr  tiefen  eiferneu  ©aefpfanne,  bis  er 
b;et§  ift  Dann  nebme  mau  auf  je  5  9)funb  (Sanb  1  spfunb  Stearin  unb  febmetje 
legeres  in  bem  ©änbc,  inbem  man  beftänbig  rüf)rt,  um  es  sotleubs  ju  öermt* 
frijen.     9cad)betu   es  gefdjmoljen  ift,  nel)me  man  einen  Söffet  ober  ein  auberes 
Qbtiatib  unb  fprenge  es  in  unb  ^»ifcfyen  bie  ©turnen,  bis  ber  Decfet  voll  ift  unH 
bie  ©rfieren  bebeeft  ftnb.     Darauf  faffe  man  bas  ®anje  fatt  »erben  unb  neunte 
bann  ben  @anb  forgfättig  beratts.     Wart  »irb  bie  ©turnen  mit  einem  bünnen,. 
burd)ft*tigen  ©tcarin^lteberntge  bebeeft  ftnben,  and)  »erben  fte  troefen  unb  itjre 
Sarbe  behalten. 

(Sine  anbere  3Irt  befielt  barin,  ba§  man  ^arafftn  nimmt,  es  bei  gclinbem  ^cuer 
in  ©en$ote  genug,  um  es  31t  bebeefen,  auftöfr,  unb  j»ar  am  8'eßrn  in  einem 
SöaffetfeffeT,  (später  taiufoe  man  bie  Blumen  hinein  u\\t>  bange  fte  auf  nun 
3rocf  neu.  Dann  »irb  bie  ©turne,  bie  »on  einer  bünnen,  flaren  Prüfte  bebeeft 
ift,  »ie  eine  2£ad)Sblume  ausfegen.  9)lan  jretle  eine  ©taSgtocfe  barüber,  bamit 
bie  ©turnen  nicht  bejiauben. 

•SettfameS  Mittel  gegen  trafen  bluten.  — Sine  ber  fettfamften 
aber  ftdjercn  Suren  bes  WafenbltttcnS  ifi  fofgenbe.  SS5tr  b  offen,  ba£  3eber,  rce(- 
rber  3emanb  an  biefetn  fdjrcdlidjen  Hebet  leiben  ftebt,  bas  Sftittel  »erfuhr,  linb 
uns  mitteilt,  »enn  es  mcl)ts  fyilft.  SBir  glauben  allcrtiugs,  ta§  es  auSnabms- 
»eife  einmal  nichts  betfen  fann.  ©e»öbulid)  taebt  mau  barüber  —  aufang* 
tbaten  »tr  bieS  fetbfl.  Sfftan  »evfuebe  es  ieboeb  unb  febe.  Ss  vergebt  fid),  ba{] 
»ir,  trenn  »ir  i?on  9(afenblttten  fpreeben,  jenes  ©tuten  meinen,  tvcl^es  ttcn  feltft 
Tommt,  nid>t  jenes,  »ctd)eS  bttrd)  Unfall  ober  WenMlttbatigfeit  berbeigcfübvt  »it 
i^enn  ibr  3emanb  auf  biefe  31rt  bluten  febt,  fo  nebmt  fein  e  n  £ut  ab  unb  feßt 
tbm  euren  ^ut  auf  ben  ÄOpf.  Dann  »irb  bas  ©litten  fofort  aufboren.  (Sin 
.fut,  ben  man  wn  einem  Üfdje  ober  einem  C^eftell  nimmt,  bewirft  bieS  nicht. 
Cr  mujj  ^ont  stopfe  eines  Zubern  genommen  »erben.  5öir  »ijfen  nicht,  ob  es 
bie  £i£e  ober  bie  (Sleftricität  ifi,  »eld)c  bieS  Sftefuttat  erhielt,  aber  es  ^ilft  in  99 
Sallcn  unter  l)itnbcrt. 
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©d)m  ersftiHeufeeS  Mittel.— 
Sine  Unje  2immontum*®ptrituS,  [Spirit  of  Ammonia,] 

„      „      2aut)anum, 

„      „      DriganttnuDÜ, 
J  $funfe  ©cbaftalg,  4  Unjeu  frifcbe  Butter. 

yjlan  fd)tnet$e  t)en  Xalg  unfe  t>ie  Butter  gufammcn  unfe  füge  feie  anfeeren  3ngre* 
feienden  l)ingu,  wenn  feie  Wifcfyung  fajt  falt  ift.  @*  ifi  fefyr  gut  bei  Sßerrenlungen 
unfe  Qttetfd)ungen. 

X  r  o  p  f  e  n  gegen  3  a  b  n  w  e fy. — 
Sine  3)rad)tne  Söintergrün-Del, 

„  „         ®ewüqnägel*Del, 

^  „  ©alpetergeifr, 

|  „  2tmmonium*@pirituS, 

1  „         Saufeanuuu 

Wan  mifcbe  feies  tüchtig,  fernste  ein  (Studien  Saumwotle  feamtt  an,  unfe  ftecfe 
es  in  fcen  Ijoljfen  3<*$n.     ®3  ftiüt  feeit  ©cbmera  fofort. 

Mittel  gegen  9ft  o  t  ten.  —  (Sine  Unge  ftampber^ummi,  ein  Ungc  put- 
»erijtrte  ©diäten  öon  rotbem  Pfeffer,  8  Unjcn  Wofyol.  9)?an  (äffe  erfterc  ferei 
Sage  in  legerem  gum  Stufföfen;  bann  ftebe  man  es  feurd).  Sftan  befprenge  fett 
^)e(je  unt)  wollenen  (Stoffe  mit  bcr  glüfftgfeit,  unt)  umwidele  fte  feann  mit  l'ettt- 
roaxit.    $eine  ÜJtotte  wirb  fte  befd)abigen. 

$Mtte$  gegen  SSan^en  unt>  au  feer  es  Ungeziefer. —  Watt 
menge  einen  (Sfjlöffel  üoü  guten  enaUfdjen  Sarbolic  2lcib  unter  eine  ^pintc  war- 
mes 2öaffer  unt)  wafdje  bte  Drte,  wo  fte  fiel)  aufhalten,  feamit  aus.  3ebeS  3n* 
fect  wirfe  t>ie  ©teile  meiben,  welche  man  bamtt  befeuchtet  fyat. 

Rattengift,  weld)eS  für  SSttenfcfyen  unfdjätlid)  ift  —  5Jtan  fod)e  brei  groge 
3wiebeln  in  Sßajfer,  genug  um  f!e  $u  bebeefen,  bis  fte  weid)  tt>ert»cn.  Dann 
net)me  man  fte  fyeraus  unt)  gerftampfe  fte»  Wan  füge  eine  Unjc  putöerifirte 
©quills  l)ingu  unb  vermenge  fte  bann  mit  einer  guten  fetten  ©ubfianj»  hierauf 
furniere  man  fte  auf  ©rot)  unt)  lege  feies  an  Orte,  wo  feie  Ratten  es  frejfen. 
£)ie$  ift  ein  fefyr  wtrffames  Rattengift,  aber  fyarmtos  für  S)ienfd)eu, 

^euerfefler  Slnftricfy  für  Dächer.  — Derfelbc  mad)t  3äune  unfe 
anfeereS  ^olj  auf  feer  Oberfläche  fo  X)avt  mie  Stein.  40  Steile  treibe,  50  Xfyeile 
$ar$,  4  ibjetfe  Setnfamcn^Del.  Watt  mifdje  feie«  uttfe  füge  einen  SU)  eil  Jtupfer* 
orib  unt)  einen  £l)eil  ©d)wefetfäure  lungu.  Severe  mufj  man  langfam  ttnfe  be- 
l)utfam  $inetnfd)ütten.  Wau  fireidje  es,  wenn  es  noeb  fyei§  ift,  mit  einem  $Kufel 
auf's  Jpolg.  33alt)  wirb  es  fo  t^art  wie  ©teilt.  ÜHan  fann  S^'be  nad)  23e(ieben 
l)injufügen. 

©e^eimmittet  feer  Söäfc^erinn  en.  —  2  Un^en  lerpentingetjl,  eine 
Viertel  Unge  Slmmoni«m-@aIj;  man  tnifdje  fetes  gut  feurebeinauber,  unfe  flutte 
ed  in  einen  Äübel  warmes  Sßajfcr,  worin  man  J  $funt>  (Seife  aufgelöjt  bat. 
Sßa^renfe  feer  Racbt  lägt  man  in  tiefer  Wifd^ung  feie  $Rä\d)e  liegen.  $m  foi 
genben  Worgen  fct;wen!e  man  fte  aus.  Das  fd)inu^igfte  3eng  wirfe  üöCIia  »oru 
©cbmu^  gereinigt,  unfe  feine  Seinwanfe  JäU  ftcb  länger.  Dies  Wittel  Hetdjt 
aud)  feie  Seinwanfe. 

Xieffc^  warmer  ^irni§  für  @d)ube  unt  Sefeerjeug.  — 10©?- 
wicbtstl)eile  ©cbeüatf,  4  ©ewic^tst^eile  Serpentin;  man  löfe  feicS  in  40  Xbakit 
jlarlen  WltofyoU  auf.     Dann  löfe  man  1  J^eil  33(aubol^(Srtract,  2  Dracbmew 
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neutrales  cbromfaurcs  Aalt,  uuD'  1  Dra&me  fdnuefetfauren  Sntigo  In  ein  wenig 
Sftfofyol  auf  uiH)  fd)ütte  Dies  ju  w  Ä(a)una,.  M,m  beioal)ie  Dieo  bittet  in  gut 
«.ertprften  O^fdjen  auf,  mit  jtreictye  es  mit  einem  Sdjwamme  auf.  i£s  iß  au 
(djöner  gtrnip  für  jct>e  2kt  2et>er. 

Um  "»Pianos  31t  poltren,  löfe  man  12  linken  ®ummüacf,(Gum  Shellac) 
in  einem  Quart  probefyaltigen  2lifrbots  auf,  füge  Dann  1  $Hnte  reines  Setnfamen- 
Del,  J  ^)inte  Xerpentingeift,  3  Unjen  flüchtiges  Ammonium  uuD  1  Unje  Sebwe* 
felät^er  tjtuut.  SSftan  bewahre  Dies  bittet  in  einer  wofyberforften  gtafdje,  reibe 
es  mit  einem  Schwämme  auf  Die  'pianos,  unD  potire  Diefelben  mit  einem  alten 
fetDcnen  $afd)entud)e,  wenn  es  faß  troefen  iß.  ®S  gibt  allen  Pöbeln  eine  präc^* 
tige  Politur. 

Teilung  Des  Steins. — Sangröierig,  fcfyrecflicb  unD  fcMiejjlicb  toDbrin* 
genD  ift  jene  fd)redlid)e  ^ranf^eit,  Der  Stein,  unD  trgenD  ein  Mittel,  Das  ibm  Die 
Scbmerjen  ttnDert,  mu§  Dem  £>ulDer  willcommen  (ein.  Sin  grcmtD  fanDte  uns 
Das  gotgenDe  ju,  weiebes  ffd)ere  Teilung  erbeten  fott.  fflan  nebme  gemölmtidveit 
runDen  fettig  mit  brauner  Schale,  jeäfdjttette  ilnt,  fodje  Xbee  batoon  unD  trinte 
»on  3«it  3U  $tit  wä^renD  Des  Xages  ein  ^JetugiaS  voll  Da$ou.  ÜDicfer  Sbee 
joil  [owofyl  9?ierengrieS  als  ©teilt  in  Der  Q3tafe  auflofcn  unD  §wat  in  fcerfyältnijj* 
mafjig  furjer  ßtiU 

jp  c  1 1  u  n  g  DeS  falten  lieber  S. — VRan  neunte  ein  ungefähr  ertfengru* 
f  es  Stücf  Salpeter,  löfe  es  in  einem  fleinen  ©lafe  Söajfer  auf  unD  trinte  Dies 
Dreimal  täglid}. 

Sin  anDereS  Mittel.  —  ^Ran  neunte  ungefähr  eine  Un\t  Des  braute* 
toeicfyeS  man  Mountain  Dttnev  nennt,  fod)e  SUjee  Daüou  unD  tviufe  ityn  Bor- 
gens unD  SlbenDs.     Dies  hattet  l)ilft  fid)erlid). 

iQ  i  e  man  £  e  r  b  ft  b  1  u  in  e  n  unD  %  a  r  n !  r  a  u  t  mit  20  a  <fc  3  über- 
lief t. — $iit  ieDem  iperbße  finDen  unfere  ©amen  mefyr  Vergnügen  Daran,  £erbß* 
blumen  unD  garntraut  ju  fammeln  unD  31t  preferüiren.  23iSber  pflegte  mau  fie 
nur  in  unbefcfyriebenen  33üd)ern  flad)  ju  preffen,  unD  auf  Diefe  51rt  31t  trodnen, 
um  Darauf  Jfträn^e  unD  23ouquets  Daraus  gu  machen,  ©egen  Diefe  SDietboDt  ftnt> 
jeDod)  jweierlei  SinwenDungen  311  ergeben.  Sie  werDen  äu§erß  fprbDe  unD  fan* 
qen  ncid)  einer  Söeite  an  31t  jerbrödeln  unD  abzufallen.  £>a  )it  aud)  ibre  garbe 
mit  ibren  (SHanj  verlieren  unD  matt  ausfegen,  fo  ftuD  fie  nidrt  mefyr  febön. 
OcuttSD^ftoweniger  gibt  eS  jeDod)  eine  gro§e  klaffe  Derfelben,  unD  nicht  nur  wer* 
treu  fie  von  (£iujetnen  31t  ityrem  eigenen  Vergnügen  gefammett,  fontettt  es  gibt 
aud)  manche  ipanDlungen,  Die  viele  Seute  fyinausfclncfen,  um  SBlätter  unD  garn* 
traut  31t  fammeln.  T)iefe  merDen  Dann  in  „33üd)er"  gepaeft  unD  in  großen  Wa\* 
fen  »erlauft.  Sftaudje  Daoon  piäpariren  fieie^t  unferm  SHccepte  cjemaj  mit^ßaebs. 

Xic  DJietfyoDe  ift  nne  folgt:  Sofort  nacbDem  Die  Blätter  gefammrlt  jlnD  unD 
ebe  fie  anfangen  ju  troefnen,  nelnne  man  ein  l^ei^es  93üge(eifen,  reibe  ^öaeb«  oDer 
eine ©tearinferge  über  Die  untere  Seite  Deffeibcn,  fabre  Damit  febneü  unD  feft  über 
Xie  obere  Seite  Des  glattes  unD  laffe  es  Darauf  falt  werten.  2i>äbrenD  Des  vor- 
genommenen  55erfabrens  mu§  man  Das  23iatt  auf  ein  Stüd  Scbreibpapier  oDer 
anDcveS  glattes  Rapier  legen. 

üftan  lege  Die  Blätter  auf  einen  Xeller   oDer   ein  Q3rett,  ftetle  fie  neben  Den 
Dfen  unD  rüde  fie  Dann  lang f am  weiter  weg,  Damit  |le  nacb  unD  nacb  falt 
leu.    5Dartu  finD  fie  fertig,  um  Sträuße  Daraus  31t  macben  oDer  fie  in  papieruat 
Sd)ad)teln  auf5ui)eben. 

8ct)er-93Iumen.  —  3«  ^X  ^rajiTianifdun  ^Ibtbeiiuiig  Der  (kentemüat- 
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SlusjMuug  $u  $b;Uabelpl)ia  waren  gwei  in  Srafttien  geborene  junge  Damen,  tie 
f$  aüe  läge  bamtt  be)d)äftigten,  SBlumen,  QSbgel  unb  Blätter  au«  getertt  t)cr- 
$ufrellen.  ©te  waren  fo  gefd)tdt,  tag  fte  in  wenigen  Slugenbtiden  $ofen,  Siliert 
mit)  alle  anbere  Sitten  Blumen  (Anetten  unb  gufammenfc£en  tonnten.  Sitte 
faben  fo  uatüvlid)  uno  ooUfommert  au«,  tat}  wir  fte  für  wirfltd)e  Siumeu  stynU 
ten  fyätten,  wenn  wir  ta«  ©erfahren  nicl)t  beobachtet  hätten. 

©ie  l)atten  natürlich  ten  Sorttyeil,  geterti  aller  garben  mit)  ©djattitwigeu, 
son  ber  bunMfteu  bi«  jur  grellften,  fowie  groge  mit)  ganj  flehte  beiluden  311  fön* 
«en,  weil  bie  braftlianifc^eu  33öge(  ba«  prad)tootlfte  begebet  beftfcen.  Arier  in 
ben  bereinigten  (Staaten  gtot  e«  and)  eine  gro§e  5lnjal)l  55ögel,  bereu  get  er« 
fid)  fürgrogc  Varietät  Blumen  eignen,  näntlid)  bie  felteneren  Wirten  &übner,  -vi: 
©uiueapjjner,  galten,  93iauerfcbwalbeit,  feftwarje,  blaue  unb  Sebec  *  Stioget 
(Black  Birds,  Blue  Birds  and  Cedar  Birds). 

3;iponica«,  Milien,  3ftofen,  9ftarigolb«  it.  f.  w.  fönnen  bei  forgfamer  2lu«wabl 
au$  .k;  ':'  rar-  unb  laubenfetern  gemarkt  werten.  3"  grünen  blättern  finb  *Pa- 
paa/ieufetern  erforterlicb.  8ßtt  haben  fein*  fcfyöne  ©träume  unt)  Slumen  gefebenr 
welche  gan$  au«  wei§en  getern  angefertigt  waren. 

SiBenn  ifyr  SBluinen  madven  wollt,  fo  wäfylt  baju  fötale  au«,  für  welche  bie  gar.* 
ben  ber  eud)  gu  (Gebote  ftefyenten  gebern  am  33cften  gaffen,  ©ortirt  eure  gebern 
guerji  forgfältig  nad)  garbenfd)aitirungen  unt»  ©röge.  (Öebraucbt  eine  feine  Sta* 
melbaarbürfte,  ein  ©tütfetjen  feinen  Dratfy,  ber  an  einem  (Ente  platt  gebrücft  ift  (jum 
iintaudjcn  in  (£iweig  ober  dement,  je  nacb  t)em,  tütä  ii)r  sunt  kleben  anwenbet)r 
ein  febarfe«,  fleine«  Keffer  ober  eine  ©ttdfcfyeere,  dement  ober  Siweig,  unb  fefyr 
feinen  fdjwaqen,  weifen  unb  Jhtpfertratl),  £egt  euer  33latt  auf  eine  geter,  fo 
nal)e  am  feinen  (Snte  al«  möglieb,  unb  ferjueitet  mit  eurer  ©cfyeere  bie  gigur  au«. 
©tcfyt  ein  (Sitte  te«  Drattjeä  burd)  ben  3weij^  t)re^t  Ujn  fyerum  unb  befeuerter 
i^n  mit  dement,  üöteberfyolt  bie«  mit  jebem  blatte  eine«  ©tengel«,  unb  wenn 
ityr  biefelben  jufammenfefct,  fo  bringt  fte  genau  iu  bie  relatioe  Sage,  wie  natür» 
liebe  Blätter.  93lumen  werben  auf  tiefelbe  $lrt  gefcbjtitteit,  intern  man  febe« 
Blumenblatt  genau  nad)  fetner  @rö§e  copirt.  SSenn  ibr  Metern  in«  gaeon 
bringen  wollt,  atfymet  barauf,  legt  fte  auf  einen  flauen  (Skgenfranb,  lieft  int  einen 
ntnben  glatten  ©torf  tfon  ber  £)itfe  eine«  ^Pfeifenrohr«,  unt  rollt  tbn  mebrmal« 
über  bie  getertt,  bi«  fte  genügent  gebogen  ftnb.  3|i  eine  ÜBlume  oolleutet,  nx 
i.ebt  tie  inneren  Kanter  g(eid)mä§ig  unt  ^oüentet  tie  Siegung  ter  S3lattrr 
forgfältig  mit  Daumen  unt  ßeigeftnger.  ©er  untere  £bcH  ber  53lume  ift  genau 
fo  j,u  beft feigen,  wie  bei  33liimen  au$  gifcl)fdntppen.  Sine  Tante  oon  mäßigen 
Zulagen  fann  auf  tiefe  2lrt  eineu  prächtigen  ©trau§  au»  Jpür>nerfetern  anferti- 
gen, um  ibren  ^ut  bamtt  ,^u  fe^müclen.  9Munt  ettcb  in  5ld)t,  tag  il)r  bie  gebet'» 
niebt  ^er!nidt.  ©otlte  bies  aber  ter  gaÜ  fein,  fo  nefynt  fte  forgfam  auöeinanter, 
l'ejfert  bie  ©teile  au&  unb  glättet  fte  mit  einem  ©tu de  ©ammt.  5luf  ber  2lu»- 
frcllung  befanb  fid)  ein  93raut!ranj  au«  Drangenblütl)eu,  ber  ganj  au$  geben? 
gemacht:  war,  unb  jwar  fo  natürlicb,  tag  felbft  ©acbhtnbige  e«  nic^t  e^er  faben, 
i\$  fte  tt)n  berührten. 

33Iumeu  unb  ©d)  nt  u  (ff  ad)  e  n  an&  gif  &)  febuppen.  —  Tie«  ift 
eine  fetjöne,  auf  ber  5öettau«fteHung  eingeführte  ^unjt,  unb  tiejenigen  unter  un- 
feren  Sefern,  iüd^i:  btefelbe  befugten,  erinnern  ftcb  obne  ßweifel  ber  jablreid^cn 
bewunbernben  3nfd)atter,  welche  ftet«  bie  Giften,  worin  ftcb;  bie  genannten  drittel 
befanten,  umgaben. 

Wan  tterfebaffe  ftc^  bie  ©puppen  öom  9ftaififd),  ^)orc^,  Jltumpftfcb,  ober  «o\x 
goreüen  unb  anberen  gifcb^arteit,  bie  man  befommen  !ann,  wafd)e  fte  forgfältig 
in  reinem  2Jlfol>ol  unb  laffe  fte  an  einem  füllen  flafyt  trodnen  ;  fonfl  werbe» 
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fle  trau«.  Tann  wafjte  man  bie  fBefleit  au«  unb  fdjnetbe,  nacktem  man  ba« 
S8latt  oter  ten  SMumentfyeil,  ten  man  münfdU,  mit  weicbem  S3leijtift  ge^etd^uet 
Sjat,  tie  gigur  au«,  woju  man  entweder  ein  [et)v  fdjarfcs  gebermeffer  mit  fdjmaler 
klinge  oter  eine  fefyr  fd)arfe  9cäbfcbeere  nimmt.  Dann  nefyme  man  fetyr  feinen 
weiße»  Dratlj  ot>cr  ßupferbratlj  unt)  jiedfe  tfyn  bureb  jwei  unten  mit)  oben  in  ta« 
2Matt  gebohrte  2-öc^er.  Da«  2o$  füllte  etwa«  enge  für  ben  Dratty  fein.  Die 
2ibern  ber  SMa'tter  unt)  t>ie  Scfyatttrungen  ber  Blumenblätter  werben  mit  einem 
©tajjlinjirumente  ober  einer  9cabet  auf  jebe  Scfyuppe  gefragt. 

sDkn  bitter  telcbartige  Blumen,  intern  man  jete  ©djuppe  befeuebte,  unt  fte 
um  ein  fyeiße«  Stüdf  tiefen  Drafyt  biegt,  hierbei  fdjüfct  man  Daumen  unt)  3eU 
geftnger  turd)  tie  Ringer  eine«  alten  ©tagetyantfcfyut)«.  Sftan-tnuß  ftcb  in  8fdjt 
nehmen,  tamit  man  bei  tiefem  25 erfahren  tie  Sdjuppe  ntd)t  »erbrennt  ober  fct- 
fdjätigt.  Dann  trebt  man  tie  Drättje  ntfammen,  um  einen  (Stiel  »on  gewünfaV 
ter  Sänge  ^u  bitten,  hierauf  umwinbet  man  benfelben  bi«  iu  ten  <Sdmppen 
mit  einem  antern  Dratfye  unt  arrangirt  tie  ©djuppen  terartig,  baß  fte  tie©e|talt 
ber  geamnfcfyten  Blume  annehmen.  Die  SBlumenjmiebcI  Wirt  gebiltet,  intern 
mau  an  ter  betreffenden  ©teile  weiße«  $ßaü)&  anbringt.  9cad)tem  man  tiefe« 
mit  weigern  Seim  oter  dement  bejiria^en  Ijat,  bebeefe  man  ten  «Stengel  mit  ©ei* 
tenpanter.  (£«  ijt  am  Bejiett,  wenn  man  nterft  einfache,  »ierblättrige  Blumen 
maebt,  bi«  man  gefebieft  genug  ift,  um  eomplijirtere  (Sacbeu  nt  bilten.  2lu« 
Scfyuppen  angefertigte  (Spb,  eublätter  finb  fetyr  fd)ön  für  Bufennabeln  unt  Ofcr« 
ringe.  2e£tere  werten  baburd)  bergejteUt,  baß  man  tie  Blätter  an  ein  flcine« 
Stiuf  Steifleinwanb  befeftigt  unb  fte  bann  an  ben  £afen  »on  ein  J)aar  alten 
•Dbrringen,  »on  weltken  man  bie  anberen  Steile  lo«getrennt  $at,  feftfrämpt. 
SSlan  fann  aueb,  bie  Jpafen  »om  ©oltfcbmiebe  anfertigen  lajfen.  SSI  an  tarf  feine 
Jnpfernen  Ohrringe  tragen.  Die  Bufennabet  wirt  an  einer  Sage  Spbeublätter 
a,cmad)t,  tie  man  bureb  Dratb  auf  einen  SRabmen  befeftfgt  tyat..  3eter  t#olb* 
fdjmtb  fann  eine  9cabet  baran  lotsen.  Diefe  Bufennabeln  werben  an  einer  9xeti)e 
Blätter  gemaaM,  »on  benen  ba«  größte  an  einer  Seite  liegt.  Dann  folgen  im* 
mer  Heinere,  eine«  fyalb  über  tem  anbern,  ta«  fleinfie  autejjt,  fo  baß  fic  eine  re- 
gelmäßige Öigur  bilten.  Die«  maebt  einen  fefyr  fyübfcben  Sffeft.  3uf<u*men" 
iepungen  »on  Xraubenblättcrn,  Coming  ©lorie«  unt  gucbfta«  ftnb  fefyr  reijent 
SRan  tan»  tie  Staubgefäße  unt  gHßiflen  »on  f einförmigen  Blumen  im  Sateu 
iaiifen.  2ßenn  ibr  einen  spian  entwerft,  fo  »erbergt  ten  SKabmen  forgiam  mit 
blättern  unt  Blumen.  3"  tiefem  ©enre  macben  ftcb,  Blumeubü[d)el  u nt>  Äränje 
am  Sd)önfieu,  befonter«  wenn  man  fte  auf  fd)ioarje«  Zuü>  ober  Sammt  anbringt. 

Jladje  Blumen  gewinnen  ein  bejfere«  2lu«fel)en  turc^  eine  fleine,  in  ter  WUttt 
mit  Dratl)  tmd)bobrte  ®la«pevle.  KMan  tbut  wobl  baran,  immer  foldje  SÖIumeu 
nacb^ua^men,  weil  gifcftf(%üppen  Hein  finb.  53ebaltet  tie  Proportionen  bei 
Slume,,  tie  ibr  nacbbiltet,  ftet«  im  J^opfe.  ©rauebt  Ttat^  »on  ter  Didfe  be« 
^3aumwollengarn«  5(0.  60.  SWacbt  alle  Blätter,  Blumen  unt  ^uo«pen  fertig, 
ct)e  ibr  anfangt,  fte  ju  ilvän^en,  Sträußen  oter  irgent  etwa«  unterem  311  »erei  - 
»igen.  2lu«tauer  unb  ©ebult  wirt  eueb  balt  in  ben  Stanb  fejjen,  bie  fcfoonflert 
arbeiten  ju  machen. 
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9ttnt,  foefien  fjutjugcfügte  Stcccjitc. 


£>te  toicbtigften  unb  irertfyttoflften  ber  neuen  Sfiecepte,  roelcbe 

roiv  biefer  Ausgabe  hinzugefügt  fyaben,  ftnb  allein  mebr 

roertf),  als  baä  ganje  23ud)  foftet.    2ht§erbem 

ftnb  alle  in  ber  alten  Ausgabe  enthaltenen 

beibehalten  nwbem 


$aS  große  mbontfd)e  §aars!ß*nfd}mttiel.  Qa*  rcunberbarfle  Mittel, 
um  ba$  £aar  fefyr  lang  warfen  $u  laffen  unb  t>id)t,  »oeid)  unb 
[eigenartig  gu  machen.  9tid)tö  fyebt  baä  SJeujjere  fo  febr,  ola 
fcfyöneä  £aar,  unb  oermitteljt  bie  e3  Sfcceptea  !ann  trgenb  3*ntanb, 
fei  e$  Wann  ober  grau,  in  »erfyaltnifjmafjig  furjer  3*ft  ben  reid)* 
ften  £aar»»ud)3  erzielen. 

JSDaS  tmmberbare  roilje  Ocl.  Sang  geheim  gehalten,  t>at  biefe*  Tel 
eine  gan$  erjtaunlicfye  £etlfraft  bei  SBranfctounben,  ©rfcfyroüren, 
©Quitten,  Quetfcfyungen,  mannen  gäflen  »on  Vergiftungen  je. 

fjctnfie  ?Ptttn02*poIüur.  hiermit  fönnt  3^  Suren  $iano$  ober 
Suren  feinen  Pöbeln  (in  2luöfeben  geben,  alö  ob  fie  neu  aus  ber 
Öabrif  fämen  unb  10  bis  20  £>oflard  fparen. 

töccejit,  um  grauen  paaren  btc  ftar&c  toicberjuöerletljcn.  Sine 
fetyr  wertvolle  $raparation. 

Siöjere  Hur  bc§  falten  JHcberl.     Stnfad),  nrirffam,  juoerläffig. 

©lumen  unb  §ajmutffatf)cn  au$  gtfüjfdmjijjen.  Sine  neue  febr 
fd)öne  Äunft,  welche  junge  SDtabdjen  lernen  unb  burefy  bie  fte  »iel 
©elb  machen  fönnen. 

^teeepte  getauft ! 

Vit  Sebingungen  pnbet  man  am  Ju§e  ber  legten 
inmenbigen  <&titt. 


